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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые 

документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 



Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒  Постановление Правительства Свердловской области от 07.12.2017г. № 900-ПП «Об утверждении 

стратегии развития воспитания в Свердловской области»; 

‒ Постановление Правительства Свердловской области от 18.09.2019г. № 588-ПП «Об утверждении 

стратегии развития образования на территории Свердловской области на период до 2035 года»; 

‒ Постановление Правительства Свердловской области от 19.12.2019г. № 920-ПП «Развитие системы 

образования и реализация молодежной политики в Свердловской области до 2025 года», утвержденная постановлением 

Правительства Свердловской области от 19.12.2019г. № 920-ПП; 

‒ Приказ Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 

30.03.2018г. № 162-Д «Об утверждении концепции развития образования на территории Свердловской области на 

период до 2035 года»; 

‒ Стратегический план развития Екатеринбурга до 2030 года, утвержденный Решением 

Екатеринбургской городской Думы № 12/81 от 25.05.2018г. «О внесение изменений в Решение Екатеринбургской 



городской Думы от 10.06.2003г. № 40/6 «О стратегическом плане развития Екатеринбурга»; 

Стратегический проект «Екатеринбургское образование – стандарт «Пять звезд», утвержденный Постановлением 

Администрации города Екатеринбурга от 07.06.2022г. № 1523 

‒ Устав МАДОУ; 

‒ Программа развития МАДОУ; 

‒ ОП МАДОУ – детского сада № 47 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение 

детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и  обучения детей от рождения до 

поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками 

образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 



направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте; характеристики особенностей развития детей 

раннего возраста, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для детей раннего 

возраста (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 



Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный план воспитательной работы. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.  Цели и задачи Программы 

Целями Программы являются: 

- разностороннее развитие детей раннего возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, на 

основе индивидуального подхода и специфичных для детей раннего возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 1 ст. 64 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и  п. 1 раздела 1 ФОП ДО); 

«К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России»1. 

- создание условий для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые 

жизненно важные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки 

и оставаясь при этом человеком. 

                                                           
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

программы; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение 

развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-



творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) развитие способностей устанавливать контакт в общении и совместной деятельности, взаимодействовать со 

сверстниками, проявлять социальную активность, уметь договариваться; 

11) создание условий для гармоничного развития всех сфер личности: смысловой, которая доминирует в сознании 

современных детей; сенсомоторной; эмоциональной; ментальной (речемыслительной); волевой; 

12) формирование познавательной активности ребенка в разных видах деятельности, направленные на 

удовлетворение познавательных потребностей, формирование в сознании ребенка «детской картины мира. 

 

1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

                                                           
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 

7598). 



6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

11) личностно-ориентированный. 

12)Культурно ориентированные принципы; 

13) деятельностно ориентированные принципы. 

 Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной 

программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

В группе 18 человек:  10 девочек и 8 мальчиков.  



Полных семей- 16, неполных семей- 2 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется 

образовательная деятельность: 

- Национально-культурные особенности:  

Урал — многонациональный регион, в котором поживает более 40 национальностей со своим природным и 

культурным наследием: традициями, обычаями, культурой, промыслами, национальной одеждой.  

- Климатические особенности:  

холодная зима  (t = - 20 - 30˚); сухое жаркое лето (t=+20 - +30◦); достаточно длинный весенний и осенний 

периоды; интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня и т.д. Эти 

факторы учитывались при составлении комплексно - тематического построения образовательного процесса, 

психолого-педагогической работы в МАДОУ, графика образовательного процесса. Последний составляется 

в соответствии  с  выделением двух периодов:  

• холодный  период продолжительностью с сентября по май (учебный год); 

• летний период продолжительностью с июня по август. 

- Социально-демографические особенности:  

условия, влияющие на воспроизводство населения, а именно  социально-экономические, природные, территориальные, 

состав населения 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.5.1. Ранний возраст (от двух до трёх лет)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек 



– 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной 

системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее 

развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка 

со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 

выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; 

петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 



Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя 

об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 

предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности 

и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со 

взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 



1.6. Планируемые результаты реализации Программы в раннем возрасте 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; 

• ребёнок владеет элементарными гигиеническими навыками, простейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

• ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок владеет активной речью, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе: различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с 



куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.7.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных 

умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и 

завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом 

в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 

ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 
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обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На 

основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) 

по организации образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, 

педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей в соответствующих образовательных 

областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в 

каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность 
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и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в мониторинге образовательных достижений детей отразив. Фиксация 

данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую 

деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика в группе детей раннего возраста проводится 1 раз в год в конце апреля. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения программы используются 

использовать следующие диагностические пособия: 



 

С.С.Кузнецова, С.В.Маланов, Е.В.Сизова 
Ката индивидуального развития ребенка- дошкольника 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Цели и задачи Программы 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, согласно ФГОС ДО ориентирована на: 

●учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и педагогов;  

● специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс; 

● выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического коллектива МАДОУ – 

детский сад № 47; 

● поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям и задачам ОП ДО; 

● сложившиеся традиции МАДОУ – детский сад № 47. 

Исходя из этого и учитывая характеристику контингента воспитанников МАДОУ, были определены задачи 

дополнительно к обязательной части образовательной программы МАДОУ:  

1. Формирование у ребенка социальных способностей и навыков, определяющих становление базовых свойств 

его личности на основе приобщения к культуре своего народа с учетом уже достигнутого уровня социального развития, 

личностных особенностей, специфики развития эмоционально-аффективной сферы; 

2. Развитие представлений об особенностях природных богатств, сезонных закономерностях развития природы 

и условий существования живых существ на Урале через приобщение к культуре чтения художественной литературы 

уральских писателей и народов Урала и продуктивные виды деятельности; 

3. Формирование  ценностного отношения к своему здоровью,  совершенствование двигательной активности 

детей, развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях, через знакомство с доступными 

способами его укрепления в условиях уральского региона. 



4. Развитие интереса к отдельным достижениям в области спорта спортсменов своей местности, Уральского 

региона;  знакомство с традиционными для Урала видами спорта, спортивными играми; 

5. Воспитывать чувство сострадания к людям, имеющим недостатки в физическом развитии, желание оказать 

им помощь. 

Согласно этому, часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена модулями 

образовательной деятельности, основанными на парциальных программах и педагогических проектах, разработанных 

исходя из сложившихся традиций детского сада, различных формах организации работы с воспитанниками с учетом 

мнения педагогов и родителей воспитанников. 

 

ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ: 

Художественно-эстетическое развитие: 

- Каплунова И., Новоскольцева И.  «Ладушки». Программа для музыкального воспитания детей дошкольного возраста.  

 

Модуль образовательной деятельности «Программа «Ладушки» 

 

Цели и задачи программы 

Цель программы: 

Создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста средствами 

музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности. 

Задачи: 

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития: 

3. развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять негативную 

аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, 

музыки в природе 

4. Развитие внимания 

5. Развитие чувства ритма 



6. Развитие индивидуальных музыкальных способностей 

7. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  музыкальной культуре. 

8. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности 

(игра на музыкальных инструментах) 

9. Развивать коммуникативные способности. 

10. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

11. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое расслабление воспитанника. 

 

Принципы и подходы к формированию программы 

• Учет возрастных особенностей воспитанников. 

• Гендерный подход  к используемому репертуару. 

• Последовательное усложнение поставленных задач. 

• Принцип преемственности. 

• Принцип положительной оценки. 

• Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

• Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Способности ребенка развиваются в процессе активной музыкальной деятельности. Наиболее существенными 

особенностями музыкального развития: слуховое ощущение; музыкальный слух; качество и уровень эмоциональной 

отзывчивости на музыку различного характера; простейшие навыки, действия в певческом и музыкально – 

ритмическом исполнительстве. 

 

Планируемые результаты 

Музыкально- ритмические движения: 

• Уметь различать трех частную неконтрастную музыку 

• Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

• Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками и выбрасывание 



ног, кружиться  под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

• Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

• Хорошо чувствовать ритм и уметь прохлопать его. 

• Проиграть любое музыкальное произведение с заданным ритмическим рисунком. 

• Уметь считывать ритмические рисунки с паузами. 

• Играть в ансамбле на 2 –3 голоса, выдерживая свой ритмический рисунок. 

Слушание музыки: 

• Различать народную и авторскую музыку. Узнавать по фрагменту любое произведение из «Времен года» 

Чайковского. 

• Должны иметь представление о том, что такое балет и опера, кто такой композитор 

• Хорошо различать двух и трех частную форму произведения. 

• Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее. 

• Уметь словесно выразить свое отношение к музыке, уметь фантазировать, музицировать на муз 

инструментах. 

• Различать звучание русских народных инструментов и симфонического оркестра. 

Пение: 

• Петь выразительно, легким звуком 

• Уметь петь а капелла, в хоре, соло, в сопровождении детского оркестра. 

• Активно проявлять себя в инсценировании  песен. 

• Петь эмоционально, передавая характер мелодии. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в группе детей раннего возраст, результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 



целенаправленной систематической работе с ними. 

Цели и задачи программы реализуются в образовательных областях во всех видах деятельности детей, их разумном, 

хорошо спланированном сочетании. Исходя из этого в данном разделе представлены цели и задачи каждой 

образовательной области, те виды деятельности, которые обеспечивают их достижение (у каждой области своя 

композиция видов деятельности, где одни из них ведущие, другие – вспомогательные, а влияние некоторых очень 

незначительно.  

Отдельно выделены задачи воспитания в рамках каждой образовательной области, направленных на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Дружба», «Знания», «Здоровье», «Труд», «Культура», 

«Красота».  

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

2.1.1.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных 

представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения 

и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 



отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. 

Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка 

называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их 

проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное 

состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их 

узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных 

представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены 

семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её 

расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение 

каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», «нельзя»). 

Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», 

напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, 

поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их 

активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет 

одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок 

и тому подобное). 

В результате, к концу 3 года жизни: к концу 3 года жизни, ребенок позитивен и эмоционально отзывчив, охотно 

посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, активно общается, участвует в совместных действиях с 

воспитателем, переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры; доброжелателен к сверстникам, с 



интересом участвует в общих играх и делах совместно с воспитателем и детьми; придумывает игровой сюжет из 

нескольких связанных по смыслу действий, принимает свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с 

ролью; активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к оказанию помощи другим детям. 

2.1.1.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Дружба», «Знания», «Здоровье», «Труд», «Культура», «Красота». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

• 2.1.1.3. Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности детей 



Социально-

коммуникативное 

- усвоение и присвоение 

норм, правил поведения и 

морально-нравственных 

ценностей, принятых в 

российском обществе;  

- развитие общения 

ребёнка со взрослыми и 

сверстниками, 

формирование готовности 

к совместной деятельности 

и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка 

основ гражданственности и 

патриотизма, 

уважительного отношения 

и чувства принадлежности 

к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в 

Организации; 

- развитие эмоциональной 

отзывчивости и 

сопереживания, 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и 

отношений; 

- развитие 

самостоятельности и 

инициативности, 

планирования и регуляции 

Игровая деятельность 

- формирование умения принимать игровую роль, выполнять игровые 

действия в соответствии с принятой ролью; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками; 

- развитие самодеятельной игры как формы организации жизни 

детского общества, возникновению и укреплению устойчивых детских 

игровых объединений, формированию положительных межличностных 

отношений детей; 

-  воспитание значимых мотивов образования игровых объединений, 

ответственности за своё поведение в совместной игре; 

- учить детей договариваться; анализировать и оценивать конфликтные 

ситуации, правильно реагировать на них; 

- развивать произвольность поведения ребёнка; 

- ориентировать на отражение в соответствующих игровых ролях таких 

качеств, как отзывчивость, стремление помочь другому, проявление 

заботы, постоянная готовность выручить из беды, преодолевая 

препятствия, и т.п 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- формирование элементарных представлений о семье, об 

отечественных традициях и праздниках;  

- знание основ безопасности в быту, социуме, на улице, в природе; 

способов  безопасного взаимодействия с растениями и животными 

 

Коммуникативная деятельность 

- воспитание толерантности по отношению к людям разных 

национальностей, сверстникам в группе; 

- развитие уверенности детей в себе, чувства собственного достоинства; 

- развитие творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 



ребенком собственных 

действий;  

- формирование 

позитивных установок к 

различным видам 

деятельности, труда и 

творчества;  

- формирование основ 

социальной навигации и 

безопасного поведения в 

быту и природе, социуме. 

 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

- развитие каждого ребёнка независимо от места проживания, пола, 

национальности, языка, социального статуса, психофизиологических 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), 

эффективного общения всех участников коммуникации;  

- воспитание способности договариваться, строить дружеские, 

доброжелательные отношения, учитывая интересы и чувства других и 

соблюдая коммуникативно-нравственные и речевые нормы; 

- преодоление психологического барьера, возникающего при общении с 

разными собеседниками во всевозможных коммуникативных 

ситуациях;  

- освоение правил поведения на дорогах, при переходе улиц, 

перекрёстков. 

- обучение основам правильного поведения при встрече с бездомными и 

незнакомыми животными; 

- знакомство с невербальными средствами общения. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

- присвоение моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания.; 

- развитие умения общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности.; 

- становление самостоятельности и саморегуляции собственных 

действий; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, об отечественных традициях и праздниках.; 

- усвоение правил безопасного поведения 

 

Конструирование 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 



сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности; 

- развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания.; 

- освоение правил поведения, присвоение необходимых норм и 

ценностей;  

-  формирование социального и эмоционального интеллекта; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, об отечественных традициях и праздниках; 

- формирование основ безопасного поведения в быту 

 

Изобразительная деятельность 

- эмоционально-личностное развитие, формирование представлений о 

явлениях действительности, взаимодействии и взаимоотношениях 

объектов; 

- формирование основ духовного развития.; 

- формирование опыта отношений со взрослыми и сверстниками 

 

Музыкальная деятельность 

- развитие умения осознанно реагировать на музыкальное 

сопровождение взрослого, согласуя свои действия с музыкальным 

сопровождением, характером, темпом, динамической окрашенностью 

пьесы; 

- воспитание доброжелательного отношения к окружающим, 

эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию близким 

людям, персонажам музыкальных произведений; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта; 

- формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, развитие умения распознавать эмоциональные 

состояния; 

- развитие чувства сопричастности к жизни дошкольной 



образовательной организации; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, об отечественных традициях и праздниках 

 

Двигательная деятельность 

- формирование обобщённых представлений о своем организме, его 

возможностях 

 

• Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие: 

• Корепанова М.В. Познаю себя. Методические рекомендации к образовательной программе социально-

коммуникативного развития детей дошкольного возраста (от двух месяцев до восьми лет). - М.: Баласс, 2020 

 

2.1.2. Познавательное развитие. 

2.1.2.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 

предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов 

на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к 

членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 



7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и 

растениям. 

Содержание образовательной деятельности.  

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-

различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение 

простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на 

действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на 

веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия 

труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых 

винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание 

одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; 

различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной 

матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер 

предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя 

предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, 

различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: 

большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 



различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с 

деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о 

своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких 

ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит 

гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы 

домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты 

живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует 

представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, 

способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы 

(снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок интересуется окружающим: знает названия   предметов и игрушек; 

имеет простейшие представления о количестве, величине, форме и других качественных признаках предметов, активно 

действует с ними, исследует их свойства, сравнивает, группирует предметы по качественным признакам, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложка, расческа, карандаш и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им; взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; в короткой 

игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; задает первые предметные вопросы, 

отвечает на вопросы взрослого. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; стремится к общению 

и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, 



умеет действовать согласованно. Имеет конкретные представления о животных и растениях из ближайшего окружения, 

проявляет интерес к их познанию. Узнает, отличает и называет животных и растения, объекты неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их наиболее существенные отличительные признаки и особенности, интересуется 

явлениями природы, положительно реагирует на них, старается бережно относиться. 

2.1.2.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Знание», «Родина» и «Природа», 

что предполагает: 

приобщение к отечественным традициям и праздникам; 

воспитание уважения к людям; 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

 

2.1.2.7. Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных областей Задачи различных видов деятельности детей 

Познавательное 

развитие 

- развитие любознательности, интереса и 

мотивации к познавательной деятельности;  

- освоение сенсорных эталонов и 

перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских 

умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому 

преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

- формирование представлений о количестве, 

числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени; 

- формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении;  

Игровая деятельность 

- развитие интересов детей, их любознательности, повышение 

познавательной мотивации, становление сознания; 

- решение задач умственного, сенсорного развития; 

- развитие внимания, умения сравнивать, действовать по элементарному 

алгоритму, для развития счётных навыков, речевых умений; 

- воспитание сосредоточенности, настойчивости в достижении цели; 

- Познавательно-исследовательская деятельность 

- формирование элементарных представлений: о себе,  

разнообразных видах труда взрослых в  

ближайшем окружении, профессиях; об объектах окружающего мира,  

признаках, свойствах окружающего мира, о количестве 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о себе, профессиях; об объектах 

окружающего мира, их признаках, свойствах окружающего мира, об 



- формирование целостной картины мира, 

представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях;  

- формирование основ экологической 

культуры, роли человека в природе, правилах 

поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

 

особенностях её природы. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора  
- развитие любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- формирование первичных представлений о себе, объектов окружающего 

мира; 

- развитие воображения и творческую активность 

 

Конструирование 

- развитие любознательности и познавательной мотивации; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений об объектах окружающего 

мира, об их свойствах и отношениях. 

 

Изобразительная деятельность 

- развитие художественно-эстетического начала через впечатления и 

ощущения, проявляющиеся в отношении к миру и выражающиеся в 

конкретной деятельности; 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, на удовлетворение потребности детей в самовыражении 

через решение следующих задач:  

– формирование осознанного восприятия произведений искусства, мира 

природы;  

– развитие продуктивной деятельности детей;  

– развитие детского творчества; 

- овладение изобразительными умениями и навыками, усвоение 

эстетических эталонов и формирование эстетических ценностей, 

формироание основы собственной творческой деятельности; 

 

Музыкальная деятельность 

- развитие творческой активности, мышления и воображения 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- расширение представлений и знаний об окружающих вещах, сенсорного 

воспитания; 

- развитие умения выполнять действия по образцу (подражание) и 

словесной инструкции, соблюдать определённую последовательность 

действий 



 

Двигательная деятельность 

- формирование представлений о правильном, не наносящем ущерба 

организму выполнении основных движений, о правилах и видах 

подвижных игр; 

- формирование представлений о ценностях здорового образа жизни и его 

элементарных нормах и правилах 

 

• Методические пособия для решения задач образовательной области «Познавательное развитие»: 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй мир!: методические рекомендации к образовательной программе 

познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста. – М.: Баласс, 2022 

2.1.3. Речевое развитие 

2.1.3.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию 

педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. 

Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 

слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем 



в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения 

произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, 

тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить 

предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, 

частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых 

и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные 

звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 

словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог 



поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических 

категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на 

прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с 

опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, 

отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания 

окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми; 

проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимает речь взрослого на наглядной 

основе и без наглядности, использует в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет 

его; самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности. 

2.1.3.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

• воспитание стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 



2.1.3.3.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных областей Задачи различных видов деятельности детей 

Речевое развитие - владение речью как средством 

коммуникации, познания и 

самовыражения;  

- формирование правильного 

звукопроизношения;  

- развитие звуковой и интонационной 

культуры речи; развитие 

фонематического слуха;  

- обогащение активного и пассивного 

словарного запаса;  

- развитие грамматически правильной 

речи 

развитие диалогической и 

монологической речи;  

- развитие интереса к фольклору и 

художественной литературе, развитие 

навыков слушания и понимания 

произведений различных жанров 

Игровая деятельность  

- обогащение активного словаря;  

- развитие связной диалогической и монологической речи, звуковой и 

интонационной культуры речи, речевого творчества. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- обогащение тематического словаря; 

- обучение называть признаки предметов и образовывать словосочетания с 

ними;  

- обучение сравнивать предметы, делать выводы и умозаключения и излагать 

свои суждения в устной речи;  

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о речи как средстве общения; о речевом этикете; 

доступных речевых средствах; представлений об интонации, темпе речи, силе и 

высоте звука, ритме. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

- овладение речью как средством общения; 

- обогащение активного и пассивного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

 

Конструирование 

- овладение речью как средством общения; 

- обогащение активного и пассивного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развитие мелкой моторики рук. 



 

Изобразительная деятельность 

-обогащение словарного запаса; 

- развитие связной речи; 

- активизация мелкой моторики. 

 

Музыкальная деятельность 

- обогащение словаря; 

- развитие артикуляции, звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха и фонематического восприятия. 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- активизация речевой деятельности; 

- воспитание эмоционально-положительного реагирования на просьбы и 

требования взрослого; 

- учить принимать участие в бытовом общении со взрослыми и сверстниками, 

учить правилам речевого этикета в общении с окружающими 

 

Двигательная деятельность 

- развитие рефлексивности по отношению к собственным движениям и 

действиям 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие: 

• Горлова Н.А. Речевой фитнес: программа коммуникативно-речевого развития детей раннего возраста с 

методическими рекомендациями. - М.: Баласс, 2022 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

2.1.4.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 



• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и 

самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, 

кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная 

с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 



движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя 

показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра 

(взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание 

детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес 

к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 



Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта 

путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, 

поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести 

по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; 

побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета 

карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом 

бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть 

свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, 

пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей 

отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой 

формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные 



формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с 

деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. 

Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного 

материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне 

(совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия 

музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. Формирует умение 



следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 

театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. 

Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

2.1.4.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям российского народа; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 



взрослыми). 

2.1.4.3.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных областей Задачи различных видов деятельности детей 

Художественно-

эстетическое 

- развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания мира 

природы и произведений 

искусства (словесного, 

музыкального, 

изобразительного);  

- становление эстетического и 

эмоционально-нравственного 

отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

- формирование художественных 

умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке,  

пении),  

освоение разнообразных средств 

художественной выразительности 

в различных видах искусства;  

- реализацию художественно-

творческих способностей ребенка 

в повседневной жизни и 

различных видах досуговой 

деятельности (праздники, 

развлечения и др.)  

развитие и поддержку 

самостоятельной творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, 

Игровая деятельность  

- создание предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства и мира природы; 

- формирование эстетического отношения к окружающему миру; 

-  развитие самостоятельной творческой деятельности. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- формирование представлений о красоте, гармонии, целесообразности 

окружающего мира; 

- развитие воображения и творческой активности. 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о произведениях искусства (фольклор; 

музыкального, изобразительного), о мире природы (растения, животные), о мире 

предметов (игрушки); элементарных представлений о видах искусства; о 

персонажах художественных произведений, об элементарных техниках и приёмах 

отражения мира. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений словесного и других видов искусства; 

- становления эстетического отношения к описанному в произведении 

окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о различных видах искусства. 

 

Конструирование 

- становление эстетического отношения к окружающему миру, развитию 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы. 

 



театрализованной и др.). Изобразительная деятельность 

- развивать художественно-эстетическое начало через впечатления и ощущения, 

проявляющиеся в отношении к миру и выражающиеся в конкретной деятельности; 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

на удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение 

следующих задач:  

– формирование осознанного восприятия произведений искусства;  

– развитие продуктивной деятельности детей;  

– развитие детского творчества; 

- усвоение эстетических эталонов и формирование эстетических ценностей; 

- формирование основ собственной творческой деятельности; 

 

Музыкальная деятельность 

- развитие музыкальных (ладовое чувство, музыкальный слух, чувство ритма) и 

творческих способностей; 

- формирование основ музыкальной культуры, включающее в себя развитие 

музыкально-эстетического сознания, музыкального опыта, музыкальную 

грамотность; 

- воспитание устойчивого интереса к другим видам искусства, художественный 

вкус, сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и 

современной музыке. 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- формирование представлений об аккуратности, эстетике быта. 

 

Двигательная деятельность 

- развитие умений ребенка выполнять музыкально-ритмические движения, 

хореографические и гимнастические действия красиво  

 

Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»: 



Котлякова Т.А., Разноцветный мир. Программа и методические рекомендации по рисованию – М.: Баласс, 2020 

Котлякова Т.А. Разноцветный мир. Игры-рисование. В 2-х ч.. Ч2 (2-3 года) – М.: Баласс, 2019 

 

2.1.5. Физическое развитие 

2.1.5.1. От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным 

двигательным действиям; 

• формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу 

жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гимнастика, подвижные игры). 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет 

стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке. 

1) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым 

содержанием, с текстом.  

2) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные 

культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, 

после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения 



замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических 

упражнений. 

В результате, к концу 3 года жизни, вместе со взрослым выполняет движения имитационного характера, активно 

участвует в несложных подвижных играх, организованных взрослым, проявляет положительные эмоции и интерес к 

разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями (мячи, игрушки). Приучен к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполняет их регулярно.  

2.1.5.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.1.5.3.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных областей Задачи различных видов деятельности детей 

Физическое - приобретение ребенком Игровая деятельность  



развитие двигательного опыта в различных 

видах деятельности, развитие, 

координационных способностей, 

крупных групп мышц и мелкой 

моторики;  

- формирование опорно-

двигательного аппарата, развитие 

равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

- воспитание интереса к 

различным видам спорта; 

- приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о 

здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, 

правилах безопасного поведения 

в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих. 

- становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере, совершенствование движений; 

- повышение физической активности; 

- развитие социализации, воображения; 

- формирование умения договариваться и сотрудничать. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- усвоение правил выполнения основных движений, не 

наносящих ущерба организму; элементарных норм и правил 

здорового образа жизни. 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о правилах выполнения 

основных движений, не наносящих ущерба организму; правил 

подвижных игр и проч. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

- развитие умения восприятия и понимания текста на слух. 

- развитие мелкой моторики рук, крупной моторики, 

координации движений, равновесия. 

 

Конструирование 

- развитие умений осваивать основные движения, 

координировать свои движения; 

- развитие крупной моторики; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

- формирование элементарных представлений о некоторых видах 

спорта, о правилах здорового образа жизни; 

- правильное формирование опорно-двигательной системы 

организма. 



 

Изобразительная деятельность 

- развитие мелкой моторики рук. 

 

Музыкальная деятельность 

- формирование навыков художественного исполнения, передачи 

различных образов; 

- развитие танцевально-игрового творчества, крупной моторики, 

координации движений, ориентировки в пространстве 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- развитие чувства уверенности в собственных силах; 

- развитие мелкой моторики, координации движений; 

- формирование образа физического «Я»; 

- формирование доступных возрасту представлений об охране 

своего здоровья. 

 

Двигательная деятельность 

– развитие физических качеств;  

– обогащение двигательного опыта детей;  

– формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. 

2.1. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и кинематографических 

произведений для реализации Программы 

 

2.2.1.Примерный перечень художественной литературы 

От 2 до 3 лет 



Малые формы фольклора:«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие ноги», 

«Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», 

«Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  

Русские народные сказки: «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обработка 

М. А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» 

(обработка М. А. Булатова), «Снегурушка и лиса»(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира: «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В гостях у королевы», 

«Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Рукавичка», укр. нар. сказка (обработка Е. Благининой); «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», 

пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка 

(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России: 

Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Мама»; Александрова Зинаида Николаевна «Гули-гули», «Арбуз»; Барто Агния, 

Барто Павел «Девочка-ревушка»; Берестов Валентин Дмитриевич «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский Александр Иванович «Мышка»; Лагздынь Гайда Рейнгольдовна «Петушок»; 

Лермонтов Михаил Юрьевич «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак Самуил Яковлевич 

«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Эмма Эфраимовна «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Нина 

Васильевна «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев Алексей Николаевич «Травка зеленеет…»; Пушкин 

Александр Сергеевич «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Саконская Нина Павловна 

«Где мой пальчик?»; Сапгир Генрих Вениаминович «Кошка»; Хармс Даниил Иванович «Кораблик»; Чуковский Корней 

Иванович «Федотка», «Путаница»,М. Бородицкая «Мама, вот и я!», Г.Дядина «Сколько лучиков у солнца?», 

Э.Мошковская «Добежали до вечера», А.Орлова «У машины есть водитель». 

https://www.labirint.ru/authors/12148/
https://www.labirint.ru/books/721514/


Проза: Бианки Виталий Валентинович «Лис и мышонок»; Калинина Надежда Дмитриевна «Как Вася ловил рыбу», 

«В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Нина Михайловна 

«Земляничка», «На машине»; Сутеев Владимир Григорьевич «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Яков Моисеевич 

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Лев Николаевич «Три медведя», «Тетя дала Варе меду», 

«Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и 

Миши конь…»; Ушинский Константин Дмитриевич «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; Чарушин Евгений 

Иванович «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский Корней Иванович «Мойдодыр»; 

Ю.Симбирская «По тропинке, по дорожке». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: Биссет Дональд «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Капутикян Сильва Барунаковна «Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Янчарский Чеслав «В магазине 

игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Д.Глиори «Непогода» 

(перевод А. Богословского), Б.Димитровски, Д.Тодорович «Цикл истории про Вилко» (перевод Д. Налепиной), Джулия 

Дональдсон: Мишка-почтальон (перевод М.Бородицкой),  Э.Карл «Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят», 

М.Остервальдер «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких» (перевод Т.Зборовская), 

А.Шертл «Голубой грузовичок» (перевод Ю.Шипкова), Р.Янтти «Истории про маленького Мышонка» (перевод 

Е.Даровскской). 

2.2.2.Примерный перечень музыкальных произведений 

От 2 до 3 лет 

Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Зайка», рус. нар. мелодия, обраб. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. 

Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. 

Сен-Санса), «Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. 

плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. 



мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска 

с куклами», «Пляска с платочками», нем. нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где 

ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой.  

Пение: «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы 

умеем», «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. 

мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Идет коза рогатая», обраб. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; 

«Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной.  

Музыкально-ритмические движения: «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. 

Е. Макшанцевой; «Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», 

«Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», укр. 

нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. 

Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануфриевой; «Ай-да», 

муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями: «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. 

Александрова.  



Игры с пением: «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у 

нас хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы: «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обраб. Ю. Слонова; «Котик 

и козлик», муз. Ц. Кюи 

Инсценирование песен: «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; 

«Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейц 

2.2.3.Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Отечественные анимационные произведения 

 

Для детей раннего дошкольного возраста  

сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссерИ.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw


Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссёры 

И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976.  

Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+),киностудия «Мосфильм», режиссёр Л.Квинихидзе, 1983.  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на положениях деятельностного подхода, где главным элементом образовательной 

деятельности становится самостоятельная деятельность дошкольника, осуществляемая в соотвтетствии с его выбором. 

Чтобы дети смогли выбрать себе вид деятельности и осуществить её на практике, они должны быть научены каждому 

виду и приёму деятельности. Это возможно, если совместная деятельность педагога с детьми, родителя с детьми и 

самостоятельная деятельность детей образуют целостную взаимосвязанную систему.  

Для этогог существует 3 типа занятий: «Мы вместе», «Мы сами», «Я и моя семья». 

На совместных занятиях дошкольников с педагогами, «Мы вместе», дети осваивают новые виды деятельности, 

новые приёмы и способы действий в уже освоенных видах деятельности, новые темы в сюжетном и содержательном 

наполнении деятельности, получая тем самым необходимые представления об окружающем мире применительно к 

данному виду деятельности.  

Овладение различными видами деятельности и приобретение умений позволяет в дальнейшем действовать 

самостоятельно, свободно выбирая себе вид занятий из освоенных в зависимости от их желаний и потребностей. Эта 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


форма образовательной деятельности называется «Мы сами». Главная её особенность – опора в детской деятельности на 

умения и способы действий, приобретённые с помощью взрослых. При этом разнообразие освоенных приёмов и способов 

действий позволяет детям выбирать и комбинировать свою деятельность.  

Третья форма образовательной деятельности – занятия дошкольника с членами своей семьи, которые называется «Я 

и моя семья». Привлечение родителей позволяет связать деятельность дошкольников в детском саду и дома, организовать 

общение детей и родителей и направить его в посильное для семьи русло.  

Возможные виды занятий «Мы вместе»: 

1) занятия, посвящённые знакомству с новым видом деятельности. На них дети осваивают новую деятельность. 

Степень их самостоятельности на первых этапах невысока, но в дальнейшем по мере освоения этого вида деятельности 

они могут пытаться выполнять задания самостоятельно;  

2) занятия по освоению нового приёма деятельности (технологическое расширение), например, учимся рисовать 

пером, а не карандашом или рисовать свет, лепить цветок и т.п. Здесь степень самостоятельности детей может быть 

выше;  

3) занятия, посвящённые сюжетно-тематическому наполнению деятельности. Они необходимы, чтобы 

сформировать в голове ребёнка элементарную целостную картину мира и достичь целевого ориентира «обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт...»;  

4) тематические занятия-обобщения в форме «Дня темы», на которых организуется рефлексия и обобщение 

представлений по каждой теме. В конце каждой темы педагог отводит время на самостоятельную деятельность детей и на 

знакомство с инструкциями-мотиваторами (это переходная ступенька между формами «Мы вместе» и «Мы сами», от 

которой зависит, смогут ли дети самостоятельно действовать в дальнейшем). 

Форма деятельности «Мы сами»: 

Большую роль играет организация предметно-пространственной развивающей седы, которая состоит из «центров». 

В каждом центре в течение, недели воспитатель размещает элементы предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, позволяющие детям заниматься различными видами деятельности, а также специальные 

«инструкции-мотиваторы», которые с помощью рисунков наглядно (пиктографический «текст») сообщают всю 

необходимую информацию о том, как организовать самостоятельные или групповые занятия детей, расширяют 

представление детей о том, чем можно заниматься, предлагают на выбор разные варианты той или иной деятельности. 



Некоторые инструкции-мотиваторы могут описывать переходы от одного вида деятельности к другому. Из предметов, 

оборудования и инструкций-мотиваторов воспитатель может создать специальную выставку «Предложения дня» и 

регулярно обновлять её содержимое. Кроме того, средствами вовлечения детей в разные виды деятельности могут быть и 

плакаты-мотиваторы, расположенные на стенах группы. Дети сами выбирают центр и направляются в него, выбирая 

инструкцию-мотиватор знакомого им типа, выполняют задание или играют в игру, которую они выбрали. Осовоенные 

инструкции мотиваторы меняются на новые. В группе осуществляется преобладающая в течение дня самостоятельная 

деятельность детей – свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющей ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Данная форма организации образовательной 

деятельности связана с формой – «Мы вместе», где происходит знакомство с новым видом или приёмом деятельности, 

новой темой, новым типом инструкции-мотиватора. 

Форма деятельности «Я и моя семья». 

Цель -  координация и согласование усилий МАДОУ и членов семьи дошкольника в его развитии по всем 

направлениям и образовательным областям. Здесь особое внимание уделяется некоторым видам деятельности: 

самообслуживание и элементарный бытовой труд. Данная форма предполагает проведение мастер-классов родителей с 

участием детей и педагогов. Они позволят через обмен опытом осваивать те виды деятельности, которые рекомендуются 

для образования в домашних условиях. 

Для реализации деятельностного подхода в образовании дошкольников используются образовательные технологии 

деятельностного типа. Возрастные особенности дошкольников позволяют продуктивно использовать элементы 

проектной технологии, проблемно-диалогической технологии (Е.Л. Мельникова), а также технологию продуктивного 

чтения-слушания (О.В. Чиндилова). При освоении содержания используются образовательные ситуации, 

образовательные события, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей, занятия  (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные). Занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и 



возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (2 года - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 

взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); изобразительная 

деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы 

из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 

обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 



3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности 

на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию 

педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них 

выделяются простые, составные и комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной 

теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  



• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

 Составные форм состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным 

формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. К 

коплексным формам относятся: 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 



проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача 

педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения; 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 



и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.4. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей поручения); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 



‒ просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

физкультурный уголок  

строительный уголок 

Игровой уголок 

уголок для манипулятивных игр 

уголок продуктивной деятельности 

книжный уголок 

уголок экспериментирования  

музыкальный уголок 

Физкультурный уголок расположен в музыкально-спортивном зале. Воспитанники группы с педагогом посещают в 

свободное от мероприятий время зал для организации подвижных игр, самостоятельной деятельности детей с 

физкультурным оборудованием. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности 

детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, 

например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 



свободные сюжетно-ролевые, театрализованные; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые игры; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые 

знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие 

детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые 

ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные 

на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 



приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его 

к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

1) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог 

помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

2) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 

ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

3) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 



возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

 Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

 Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей МАДОУ, общих 

для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в МАДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих 

принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 



обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично 

и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности 

и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива МАДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 



ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе 

и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов МАДОУ 

совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской 

деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка 

(рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

МАДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества 

памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 



 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повышается за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-

специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используются 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в МАДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог 

педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 



проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие с родителями осуществляется каждым педагогом МАДОУ 

 

2.7.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания 

2.7.1.1.Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде6. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

                                                           
6 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 

7598; 2020, № 31, ст. 5063) 



передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России7. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России8. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы МАДОУ в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания 

находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

 

                                                           
7 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



2.7.1.2.Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре 

и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 
 

2.7.1.3.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и 

психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 



культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних 

угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

2.7.1.4.Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов 

и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад МАДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает 

ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей МАДОУ, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МАДОУ. 

Уклад включает: 

1) Цель и смысл деятельности МАДОУ, её миссию. Они в МАДОУ залолжены в программе развития 

МАДОУ, в которой основным направлением деятельности выбрано экологическое. Решение было принято с 



учетом мнения родителей (законных представителей), интересов обучающихся (воспитанников МАДОУ), 

вытекающих проблем и возможностей коллектива МАДОУ, интересов педагогов.  

2)Принципы жизни и воспитания в МАДОУ соотвтетствуют принципам программы воспитания. 

3)Образ МАДОУ, её особенности, символику, внешний имидж:  основное направление развития МАДОУ 

экологическое, поэтому особое внимание уделено проектированию пространства территории и рекреаций, групповых 

помещений МАДОУ, созданию условий для экологического просвещения и пропаганде бережного отношения к 

окружающей среде у всех участников образовательных отношений.  

4)Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам МАДОУ: 

МАДОУ открытая образовательная система. С целью обеспечения целостности образовательного процесса 

педагогический коллектив в МАДОУ активно сотрудничает с семьями воспитанников, осуществляет изучение 

социального заказа семьи, проводит регулярные мониторинговые исследования (анкетирование) мнения родителей 

воспитанников о качестве образовательного процесса. На основе полученных данных корректирует образовательную и 

воспитательную работу с воспитанниками и семьями воспитанников.  

5)Ключевые правила МАДОУ: 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по 

себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка.;   

6)Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ. Особое внимание в МАДОУ уделяется сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников. По решению Педагогического совета традиционным мероприятием было решено 

включить в образовательный процесс педагогический проект «Познай себя» (цель: формирование сознательного 



отношения детей дошкольного возраста к своему здоровью и здоровому образу жизни через познавательную, 

исследовательскую и творческую деятельность), реализацию здоровьесберегающих технологий в рамках Программы 

Здоровье. К традиционным мероприятиям МАДОУ относятся праздники, развлечения, акции, содержание которых 

выстраивается на основе базовых ценностей Российского государства. Включены в примерный календарный план 

воспитательной работы.  

7)Особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ.  
Территория 

МАДОУ 

Особенности РППС Направление воспитательной работы 

Рекреации 

МАДОУ 

Галерея картин «Времена года». 

Цель: формирование эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических образов, развитие эстетического вкуса, знакомство с творчеством 

художников. 

Патриотическое, этико-эстетическое 

(запланировано оформление детскими 

работами на 2023-2024 г) 

Стационарная выставка «Мой город», куда вошли «Фотовыставка 

достопримечательностей Екатеринбурга»  

Цель: формирование патриотических чувств, чувства принадлежности к своему 

городу, району, его истории. 

Патриотическое, познавательное 

Экскурсионная иформационно-познавательная выставка «Моя Россия» 

Цель: знакомство воспитанников МАДОУ с историей Российского государства, 

его символами, традициями, культурой. Воспитание человека-патриота своей 

страны. 

Патриотическое, познавательное 

Сортировочный центр «Умный взгляд на мусор» 

Цель: формирование экологического сознания у всех участников 

образовательных отношений. Воспитание чувства отвтетственности за 

деятельность человечества перед будущими поколениями 

Патриотическое,  

физическое и оздоровильное 

(запланировано оформление на 2023-2024 

г) 

Познавательно-исследовательская лаборатория «Волшебная оранжерея» 

Цель: формирование у воспитанников представлений о живой природе, 

взаимосвязи жизни растений от деятельности человека посредством проектной 

и опытно-экспериментальной деятельности. 

Познавательное (запланировано 

оформление на 2023-2024 г. в рамках 

проекта «ЭКОЛОГиЯ») 

Групповые 

помещения 

Наличие в каждой группе уголка (центра) природы 

Цель: развитие системы элементарных экологических, естесственнонаучных 

представлений, формирование элементарных научных знаний, трудовых и 

безопасных навыков ухода за растениями. 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

  



8)Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МАДОУ (учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности): сотрудничество с социальными партнерами является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности МАДОУ. Она предполагает организацию работы с разными категориями семей 

воспитанников и населением микрорайона, а также в налаживании связей с учреждениями образования, культуры и 

здравоохранения (ГИБДД, Госпожнадзор, МАУ «детская городская больница № 8», ПМПК «Радуга», Муниципальное 

объединение библиотек, библиотекой № 23). Круг социальных партнеров планируется расширять по мере реализации 

программы развития и образовательной программы МАДОУ. 

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением конкретных задач по 

развитию воспитанников и конкретной деятельности.   

 

2.7.1.5.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 

совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

2.7.1.6.Общности (сообщества) МАДОУ 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Сотрудники должны: 



быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать 

детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в МАДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 

и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 



Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы  

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 

взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 



2.7.1.7.Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также 

включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы 

воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. Представлен через педагогический проект «Мы живем на Урале». 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной 

организации. В рамках экологического направления развития МАДОУ вступило в пилотный проект «Межрегиональное 

сетевое партнерство: Учимся жить устойчиво в глобальном мире. Экология. Здоровье. Безопасность».  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  
 

2.7.1.8.Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В 

качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного 

содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

 
 



2.7.1.9.Требования к планируемым результатам освоения Федеральной программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на 

перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Целевые ориентиры воспитания. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой 

и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания. 

 

Задачи воспитания 

Поскольку в МАДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются 

воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей 

интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

  



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье) 

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к 

отечественным традициям и 

праздникам 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к 

своей семье 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям) 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как 

ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, 

стремление говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям. 

Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения 

• Развивать нравственные 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на 

представлениях о добре и 

зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям  

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе 

правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

представления, формировать 

навыки культурного 

поведения 

 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе  

• Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к 

жизни как основоположной 

ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать 

становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое Становление у детей • Воспитывать любовь к • Воспитывать эстетические Художественно-



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

ценностного отношения 

к красоте  

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

чувства (удивление, 

радость, восхищение, 

любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать 

становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

эстетическое 

развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  



2.7.2.1.Содержание воспитательной работы по направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями о своей семье  

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – сотрудникам 

детского сада, близким и родным; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях детского сада. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родной природе; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям; 

3) воспитание уважительного отношения ко взрослым, к ровесникам, 

родителям, соседям; 

4) воспитание любви к родной природе, бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач выделяют следующие направления воспитательной 

работы: 

ознакомлении детей с традиционными праздниками детского сада; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Содержание деятельности в разные возрастные периоды дошкольного детства: 

 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Формировать представления о ближайшем окружении: детском 

саде, персонале детского сада, узнавать свой дом улицу. Развивать 

представления о традиционных праздниках в детском саду, 

знакомить с государственными праздниками и событиями в 

соответствии с возрастными особенностями. Уточнить 

представления о своей семье, воспитывать уважительное 

отношение к членам  своей семьи,  своим традициям, друг к другу. 

Развивать признаки половой принадлежности 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 



сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

5) Срдержание деятельности социального направления воспитания в разные 

возрастные периоды дошкольного детства: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Формировать у детей первые навыки общения, такие как 

приветствие, прощание. Формировать основные правила и нормы 

поведения с окружающими.  Развивать коммуникативные навыки 

общения. Дать представления о пофессиях ближайшего окружения 

(пофессии детского сада, родителей), воспитывать бережное 

отношение к результатам труда, обощать представления об 

обязанностях членов семьи, сотрудниках детского сада (младший 

воспитатель, воспитатель, повар, дврник), оказхвать посильную 

помощь окружающим 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5) Содержание деятельности познавательного направления воспитания в разные 

возрастные периоды дошкольного детства: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Познакомить детей с предметами ближайшего окружения, 

формировать навыки обследования предметов, выделять 



разнообразные свойства предметов на основе сравнения, 

экспериментирования, развивать внимание и наблюдательность. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1)обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

2)закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

3)укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

4)формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

5)организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6)воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных игр, в том числе традиционных народных игр; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой.   

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей.    

 

Содержание деятельности физического и оздоровительного направления воспитания в 

разные возрастные периоды дошкольного детства: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Развивать культурно-гигиенические навыки, интерес к различным 

видам игр (подвижным, народным, хороводным). Воспитывать 



стремление к соблюдению ежима дня, выполнению режимных 

моментов. Знакомить со здоровьесберегающими и 

здоровьеформирующими технологиями, развивать интерес к их 

выполнению (артикуляционная, пальчиковая гимнастики, 

самомассаж, хождение по корригирующим дорожкам, утренняя 

гимнастика) 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание деятельности трудового воспитания в разные возрастные периоды 

дошкольного детства: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Развивать посильные трудовые навыки (прибирать игрушки, вещи 

на место), воспитывать аккуратность. Обобщать представления об 

обязанностях членов семья, значимости труда взрослых. 

Воспитывать бережное отношение к своему труду и труду 

взрослых. Знакомить с профессиями ближайшего окружения. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 



умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;  

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;  

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

 

Содержание деятельности этико-эстетического воспитания в разные возрастные периоды 

дошкольного детства: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Группа детей 

раннего возраста 

Развивать посильные трудовые навыки (прибирать игрушки, вещи 

на место), воспитывать аккуратность. Обобщать представления об 

обязанностях членов семья, значимости труда взрослых. 

Воспитывать бережное отношение к своему труду и труду 

взрослых. Знакомить с профессиями ближайшего окружения. 

Методические пособия для решения задач воспитательной работы 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй мир!: методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей раннего и дошкольного 

возраста. – М.: Баласс, 2022 

 
2.7.2.2.Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей 

программы воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников  
 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания.  

 

Методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые 

обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно 

отнести:  

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,  

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей  

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и 

правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и 

взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, 

действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание.  

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и 

в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам.  



Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или 

других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, 

необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. 

Желание быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил 

отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность.  

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 

педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на 

поведение детей.  

Показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как  

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко 

выраженный нравственный, общественный аспект.  

Организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 

общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а так же подбор и 

расстановку участников в небольших объединениях. В раннем дошкольном возрасте основная 

задача трудового воспитания — формирование самостоятельности, ибо она — необходимая 

предпосылка для появления у малыша желания выполнять трудовые поручения.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как  

средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими 

детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В 

игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень 

овладения детьми нормами и правилами поведения. Сюжетная игра имеет два плана детских 

отношений: один — это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные 

отношения; второй — взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. 

Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- 

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне  

игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать содержательные 

игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек 

поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой 

игры будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя 

ролью и реальным поведением.  

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  

 

Методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок:  

 беседы воспитателя на этические темы;  

 чтение художественной литературы и рассказывание;  

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой.  

 

Методы, направленные на представления детей о нашей Родине, ее 

многонациональном составе и другие общественные представления:  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на 

которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине. Вне 

занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у детей 

нравственных представлений, суждений и оценок. Можно использовать также другие методы:  

-вопросы к детям, побуждающие к ответу,  



-картинки, на которых изображены различные ситуации. Такие методы используются 

главным образом для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и 

превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание 

занятий словесного, словесно-наглядного характера практической деятельностью детей.  

 

Методы, направленные на усвоение понятий о моральных качествах 
В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах 

(например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) 

рекомендуется подобрать: 

- игры,  

- упражнения,  

- трудовые задания,  

- занятия,  

в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания и 

моральные чувства. Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 

моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных 

произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и 

включать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они 

были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. Детям 

раннего возраста легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, 

например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении 

специально подобранных игр-занятий.  

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность.  

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе 

для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный 

пример становился для ребенка образцом для подражания.  

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с 

детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего 

фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, 

хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого 

одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно применяться 

непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок не только для самого 

ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со 

стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения 

детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать 

одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они 

одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять 

ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во 

внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего поведения, 

конкретного поступка.  

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 

планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания МАДОУ. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 



возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в МАДОУ относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 



 

 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Патриотическое направление воспитания  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

Формирование основ экологического сознания. 

 Дидактические, сюжетно-ролевые,  

 подвижные, совместные с 

воспитателем игры,  

 игровые задания,  

 чтение художественной литературы 

с последующим обсуждением и 

выводами, заучивание и чтение стихов 

наизусть,  

 беседы,  

- рассказ, вопросы 

- театрализация 

- рассматривание и обсуждение 

книжных иллюстраций,  

 рисование, 

- организация выставок книг 

- разучивание и исполнение песен 

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно возникающих 

ситуаций, 

 на прогулке  

наблюдение за  

природными  

явлениями. 

 Сюжетно-ролевые,  

подвижные и народные  

игры, инсценировки,  

 рассматривание  

иллюстраций,  

фотографий,  

 рисование,  

 лепка, 

 игры с природным  

материалом,  

 наблюдение в уголке  

природы.  

 продуктивная  

деятельность,  

 

- Беседа, 

- консультация, 

- личный пример, напоминание, 

объяснение. 

 

Социальное направление воспитания  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу. 

 Игры-занятия, сюжетно-ролевые 

игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры,  

 народные игры,  

 дидактические игры,  

 подвижные игры,  

 чтение художественной литературы,  

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно  

возникающих ситуаций. 

 Самостоятельные игры  

различного вида,  

 кукольный театр,  

 рассматривание  

иллюстраций, сюжетных  

картинок. 

- Родительские собрания,  

- беседы, 

- консультации, 

- круглые столы, 

 - семинары, 

-  праздники. 

- оформление тематических папок, 

уголков рисунками, фотографиями, 

картинками, 



96 
 

 досуги,  

 праздники,  

 активизирующее игру проблемное  

общение воспитателей с детьми 

- воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из 

личного опыта 

- ситуативная беседа,  советы, 

вопросы 

- чтение художественной литературы 

с последующим обсуждением и 

выводами 

- организация выставок детских 

поделок 

 

Познавательное направление воспитания 

 Занятия, 

 интегрированные  

 занятия,  

 беседа, 

- экспериментирование.  

 проблемно-поисковые ситуации,  

 дидактические игры, 

 игры- экспериментирования,  

 дидактические игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры, 

 развивающие игры,  

 сюжетно-ролевые игры,  

 чтение, 

 продуктивная деятельность,  

 народные игры, 

 праздники, развлечения (в т.ч.  

фольклорные)  

 Беседа, 

 развивающие  

игры, 

 игровые задания,  

 дидактические игры,  

 развивающие игры,  

 подвижные игры,  

 игры-  

экспериментирования. 

 Дидактические игры, 

 театрализованные  

игры, 

 сюжетно-ролевые  

игры, 

 развивающие игры, 

 игры-  

экспериментирования. 

- Беседа, 

- консультация, 

- открытые просмотры, 

- наглядно-информационное 

сопровождение, 

- родительские собрания, 

- праздники 

- экскурсии. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

- Занятия,  

- игровые упражнения,  

- индивидуальная работа,  

- игры-забавы,  

- досуги,  

- театрализации,  

- беседы,  

- упражнения подражательного и 

имитационного  

характера, 

- активизирующее общение педагога с 

детьми, 

- чтение литературы с 

рассматриванием  

иллюстраций и тематических 

картинок,  

- трудовая деятельность,  

- обсуждение,  

- игровые ситуации,  

- работа в тематических уголках,  

- целевые прогулки. 

Во всех режимных  

моментах:  

- утренний прием,  

- утренняя гимнастика,  

- приемы пищи,  

- занятия НОД,  

- самостоятельная  

деятельность,  

- прогулка,  

- подготовка ко сну,  

- дневной сон. 

- Игры-забавы,  

- дидактические игры,  

- подвижные игры,  

- сюжетно-ролевые игры,  

- рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок,  

- настольно-печатные  

игры,  

- творческая деятельность. 

- Беседа, 

- консультация, 

- наглядно-информационное 

сопровождение, 

- родительские собрания, 

- обогащение предметно-

развивающей среды, 

- участие в спортивных 

мероприятиях, 

- личный пример. 

Трудовое направление воспитания  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

 Разыгрывание игровых ситуаций,  

 Игры-занятия,  

- игры-упражнения,  

 занятия по ручному труду,  

 поручения,  

 показ,  

 объяснение,  

 личный пример педагога,  

 коллективный труд:  

 Утренний приём,  

 завтрак,  

 занятия,  

 игра, 

 одевание на прогулку, 

 прогулка, 

 возвращение с прогулки,  

 обед, 

 подготовка ко сну, 

 Дидактические игры,  

 настольные игры,  

 сюжетно-ролевые игры,  

 игры бытового характера,  

 народные игры,  

 рассматривание  

иллюстраций, фотографий,  

картинок, 

 самостоятельные игры, 

- Родительские собрания,  

- беседа, 

- личный пример, 

- показ, 

- совместный труд детей и 

взрослых, 

- творческие задания, 

- выставки, 

- конкурсы, 

- праздники 
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-труд рядом, общий труд,  

 работа в тематических уголках, 

- работа в книжном уголке, 

 праздники,  

 досуги,  

 экспериментальная деятельность,  

 подъём после сна,  

 полдник,  

 игры,  

 подготовка к вечерней 

прогулке,  

 вечерняя прогулка 

 продуктивная деятельность, 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 Игры-занятия,  

 сюжетно-ролевые игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры,  

 народные игры,  

 дидактические игры,  

 подвижные игры,  

 настольно-печатные игры,  

 чтение художественной литературы,  

 досуги,  

 праздники,  

 активизирующее игру проблемное 

общение воспитателей с детьми, 

- экскурсии. 

- разучивание и исполнение песен 

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно возникающих 

ситуаций. 

 Самостоятельные  

игры различного вида,  

 инсценировка  

знакомых литературных  

произведений,  

 кукольный театр,  

 рассматривание  

иллюстраций, сюжетных  

картинок. 

- Беседа, 

- консультации, 

- родительское собрание, 

- открытые просмотры, 

- наглядно-информационное 

сопровождение, 

- организация выставок детского 

творчества, 

- праздники, 

- экскурсии, 

- развлечения. 

 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и особенностей развития, выбор форм 

взаимодействия взрослого и ребенка меняется, совершенствуется от простого действия с игровым материалом до сложного, насыщенного 

процесса воспитания.  

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере личностного развития детей, 

необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его 

развития.  

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская 

деятельность создает свои специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее 

значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов.  
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В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков  

взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств как 

организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении 

и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-

исследовательской деятельности – понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе 

и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей и 

мотивов поступков героев художественных произведений, желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать 

себя; в конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление  

пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их личностного развития, но воспитание во всех 

видах детской деятельности обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, 

привычки нравственного поведения, сформированы правильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, 

развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

2.7.2.3.Особенности реализации воспитательного процесса 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения МАДОУ 

При проектировании содержания Программы воспитания учитывалась специфика национально-культурных, климатических и 

демографических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.  

К климатическим относятся особенности Свердловской области: холодная зима  (t = - 20 - 30˚); сухое жаркое лето (t=+20 - +30◦); 

достаточно длинный весенний и осенний периоды; интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня и т.д. 

Эти факторы учитывались при планировании содержания психолого-педагогической работы в МАДОУ, программно-методическом 

обеспечении.  

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых участвует МАДОУ 

 Основное направление развития, определенное с учетом мнения родителей (законных представителей), условиями и 

возможностями МАДОУ, интересами детей и педагогов  – экологическое. В связи с этим участники образовательных отношений МАДОУ 

разработали и реализуют проект «ЭКОЛОГиЯ», включающий подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – «Уктусская горка», 

«Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор». В реализацию проекта включены дети, начиная со 2-ой младшей группы. Дети 2-3 лет 

совместно с родителями участвуют в акциях в рамках поекта. 

 МАДОУ присвоен статус инновационной площадки по теме «Просвещение как путь к устойчивому развитию», организованном 

Партнерством «Экологическое образование для устойчивого развития в глобальном мире». 
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Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами 

  Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социально-педагогической системой, способной реагировать на 

изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных 

связей с социумом. Нашими социальными партнерами в воспитании и развитии детей являются: 

 учреждения культуры: театры, театральные коллективы, студии;  

Социальные партнеры Направления и формы взаимодействия 

ПМПК «Радуга» Психолого-медико-педагогическое сопровождение воспитанников МАДОУ 

 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью 

Проблема воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного и 

гибкого подхода, так как известно, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых 

сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с 

помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических установок на формирование у детей с нарушениями развития, умения 

взаимодействовать в едином детском коллективе.  

Рассмотрим основные направления работы, которые выделяются в Программе воспитания. 

Социальное направление  

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями в общественную жизнь.  

Задачи социально - коммуникативного развития: 

•формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных 

личностных оценок и позитивного отношения к себе; 
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•формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, 

положительно относиться к ним.  

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений 

осуществляется следующим образом: 

в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках; 

в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, в которых воссоздаются социальные отношения между участниками, 

позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; в процессе хозяйственно-

бытового труда и в различных видах деятельности. 

Освоение коммуникативных умений обеспечивает ребенку с ОВЗ полноценное включение в общение как процесс установления и 

развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности в совместной деятельности. Работа по формированию коммуникативных 

умений должна быть регулярной и органично включающейся во все виды деятельности. 

Имеющиеся у детей нарушения определяют разный уровень владения речью. Эта особенность является основополагающей в 

проектировании работы по формированию коммуникативных умений у детей с ОВЗ. Для каждого ребенка с нарушенным развитием 

определяется особое содержание и формы работы по развитию коммуникативных навыков.  

Патриотическое направление. 

Работа по формированию патриотических чувств, любви к Родине и природе у воспитанников с ОВЗ осуществляется во всех режимных 

моментах. Важным моментом детей с ОВЗ является приобщение к традициям группы и детского сада. 

Чтение художественной  литературы, является  сокровищницей духовного богатства народа, позволяет восполнить недостаточность 

сведений детей с ОВЗ, расширить кругозор, обогатить их жизненный и нравственный опыт.  

Включенность в работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд 

условий: 

- выбирать произведения с учетом степени их доступности и близости содержания жизненному опыту детей;  
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- предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию литературных произведений и проводить 

заключительную беседу для выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости; 

- подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

- организовывать инсценировки; 

- демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

- проводить словарную работу; 

- адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития (для детей с нарушениями речи, 

слуха, интеллектуальными нарушениями); 

- предлагать детям отвечать на вопросы и т.д. 

«Познавательное» направление 

Основная задача - развитие познавательных интересов. 

При организации работы необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в 

способах предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма 

объяснений, словесное, устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций.  

Развитие познавательно исследовательской деятельности направлено на формирование правильного восприятия пространства, 

целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательной координации для подготовки к овладению 

навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы 

ребенок мог увидеть результат своей работы. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым 

особенно трудно выполнять предложенные задания. 

Физическое и оздоровительное направление  
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Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые двигательные умения и навыки,  

организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания. 

Трудовое направление.  

Задачи — обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям действовать простейшими инструментами. Работа по 

трудовому воспитанию включает: 

- организацию практической деятельности детей с целью формирования у них определенных навыков хозяйственно-бытового труда и 

труда в природе; 

- ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей; воспитание уважения к труду; 

- обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

- обучение уходу за растениями; 

- обучение ручному труду; 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу и 

по словесной инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом их психофизических возможностей и 

индивидуальных особенностей. 

Этико -эстетическое направление  

Задачи— формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие 

эстетического вкуса. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых 

стимулирует развитие у детей с ограниченными возможностями сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения 

выражать в художественных образах свои творческие способности. 

В совокупности перечисленные направления работы обеспечивают решение воспитательных задач. Вместе с тем каждый вид 

деятельности имеет свои коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. Это связано с тем, что дети с ОВЗ имеют как 

общие, так и специфические особенности, связанные непосредственно с имеющимся нарушением. Содержание базовых направлений работы 
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сочетается со специальными коррекционными областями. Например, дети с эмоциональными расстройствами нуждаются в специальном 

воздействии, направленном на коррекцию их деятельностной сферы, формирование навыков взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

2.7.2.3.Осоюбенноси взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации 

программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка работа с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МАДОУ.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в 

котором строится воспитательная работа. 

Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного 

возраста. Исходя из этого формы работы с родителями едины в образовательном процессе, независимо от того какие задачи решаются (см. 

п.2.5.).  

С учетом мнения родителей (законных представителей) было выбрано основное направление развития МАДОУ – экологическое, 

разработаны проекты, направленные на формирование основ экологической культуры у детей дошкольного возраста «Уктусская горка», 

«Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор». 

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания. 

2.7.3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое 

обеспечение, методические материалы и средства обучения; 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания; 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.).  
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В МАДОУ сложился определенный уклад жизнедеятельности. 

Основное направление деятельности МАДОУ – экологическое. Образовательный процесс строится вокруг ребенка, обеспечивая 

своевременное формирование возрастных новообразований детства, стремящийся к гармоничному развитию, осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и поведения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе 

сетевой), воспринимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к природным ресурсам, 

ограничивающий свои потребности.. Указанные ценности устанавливают правила жизни и отношений в МАДОУ, задают нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.  

В соответствии с этим деятельность всех участников образовательных отношений направлена на совершенствование ресурсного 

обеспечения образовательного процесса. Основная цель - обновление и пополнение предметно-пространственной среды и территории 

МАДОУ, обеспечивающее осознанное отношение всех участников образовательных отношений к окружающей среде, формированию 

познавательных интересов и познавательных действий у детей, освоением приемов экспериментирования, знакомством с миром профессий.  

Работа ведется в нескольких направлениях: создание экологической тропы для осуществления познавательно-исследовательской 

деятельности с целью знакомства воспитанников с миром живой природы, эстетическое оформление территории детского сада и 

формирование осознанного отношения к последствиям хозяйственной деятельности человека. Эти направления решаются через следующие 

подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – «Уктусская горка», «Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор», которые 

объединяются в один общий проект «ЭКОЛОГиЯ». В рамках проекта, разработанного с учетом мнения родителей, потребностей детей и 

возможностями педагогического коллектива МАДОУ,  сформировались определенные традиции, праздники, досуги, акции, которые 

представлены в части, формируемой участниками образовательных отношений и составляют уклад МАДОУ. Осуществляется 

взаимодействие с социальными партнерами. 

Также особое внимание уделяется созданию условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников, с учетом климатических 

условий Уральского региона. Реализуются  педагогический проект «Познай себя» (цель: формирование сознательного отношения детей 

дошкольного возраста к своему здоровью и здоровому образу жизни через познавательную, исследовательскую и творческую деятельность), 

здоровьесберегающих технологий в режимных моментах. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-

смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности.  
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Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 

качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

2.7.3.2.Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МАДОУ, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка. 

Проектирование событий в МАДОУ проходит в следующих формах, которые педагог выбирает самостоятельно в зависимости от 

потребеостей воспитанников и примерного плана воспитательной работы: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.):  

- Новый год,  

- тематические дни (День защитника Отечества», «Международный женский день», «День победы», день защиты детей, день 

космонавтики). 

 Проектирование встреч, общения детей со старшими дошкольниками, взрослыми - с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России  
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 Акции: 

- Всемирный день чистоты (субботник) 

- Научимся бумагу использовать рационально (сбор макулатуры) 

- Синичкин день (столовая для птиц: изготовление уормушек) 

- всемирный день земли (субботник, пикеровка и рассада цветов) 

- -всемирный день животных 

 

2.7.3.3.Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику МАДОУ и 

включает:  

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится организация.    

Среда экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 

членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда отражены и сохранены в среде. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При проектировании РППС учитывалось целостность образовательного процесса в МАДОУ, в заданных Стандартом  

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. Каждый 

функциональный модуль охватывает все вышеперечисленные  образовательные области с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей дошкольников, в которых решаются задачи основных направлений воспитательной 

Название уголка Материалы, оборудование Назначение Направление воспитания 

физкультурный уголок  Оборудование для ходьбы, бега, для 

прыжков, для катания, бросания, ловли, 

для ползания и лазания, 

нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Укрепление опорно-

двигательного аппарата, развитие  

двигательных способностей.  

Развитие умения дружелюбно 

относиться друг к другу 

Физическое и оздоровительное 

 

 

Социальное 

строительный уголок Средний и мелкий строительный 

конструктор. Небошльшие игрушки для 

обыгрывания построек, мелкий и 

крупный транспорт. 

Формирование навыков трудовой 

деятельности, навыков 

элементарного планирования, 

трудового усилия 

Формирование навыков 

сотрудничества, умения 

договариваться 

Трудовое 

 

 

 

 

Социальное 

Игровой уголок Игрушки для сюжетно-ролевых игр Развитие дружелюбия, формирование 

навыков коммуникабельности, 

сотрудничества, умения 

договариваться, соблюдать правила 

Воспитывать культуру общения 

Социальное 

 

 

 

Этико-эстетическое 

уголок для манипулятивных 

игр 

Пирамидки, вкладыши, башенки, 

мелкие игрушки, картинки, лото и пр., 

доступные возможностям детей 

раннего возраста 

Развитие любознательности, опыта 

познавательной инициативы, 

познание явлений и свойств 

Познавательное 

 

уголок продуктивной 

деятельности 

Сенсорное пано, восковые мелки, 

пластилин, белая и цветная бумага, 

палочки, наклейки и пр. 

Развитие творческого отношения к 

миру, природе; формирование 

эстетического вкуса, стремления 

Этико-эстетическое 
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создавать прекрасное. Воспитывать 

культуру деятельности (умение 

подготовиться к предстоящей 

деятельности, последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок 

рабочее место, привести в порядок 

свою одежду) 

книжный уголок Детские книжки в картонных и 

пластиковых переплетах 

Развитие любознательности, 

приобщение к культурным способам 

познания 

 

Познавательное 

уголок 

экспериментирования  

Природный материал: вода, камешки, 

ракушки, песок, емкости разной 

вместительности, лопатки, формочки, 

сито и пр. 

Развитие любознательности, опыта 

познавательной инициативы; 

Формирование ценностного 

отношения к взрослому как 

источнику знаний. 

Формирование навыков 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила 

Формирование навыков прибирать за 

собой рабочее место 

Познавательное 

 

 

 

 

Социальное 

 

 

Трудовое 

музыкальный уголок Различные звучащие коробочки, 

баночки, погремушки, дудочки 

Формирование навыков 

коммуникабельности, 

ответственности, сотрудничества  

Социальное 

 

Также в ДОУ имеются спортивно-музыкальный зал, прогулочный участок и спортивная площадка оснащение которых представлено в 

таблице: 
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Вид  помещения Функциональная роль Оснащение Направления 

воспитания 

Музыкально-

спортивный зал 

 Непосредственно образовательная 

деятельность 

 Тематические развлечения и праздники 

 Театрализованные представления 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Утренняя  гимнастика 

- Телевизор, проектор, компьютер, пианино; 

 -Детские музыкальные инструменты 

-игрушки, атрибуты 

- спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания, равновесия 

-нетрадиционное физкультурное оборудование 

   

Патриотическое 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Методический 

кабинет  

 Развивающая, обучающая: 

консультации, семинары, «круглые 

столы», педсоветы и т.д. 

 - Библиотека для педагогов и родителей; 

- Наглядный демонстрационный и раздаточный 

материал для мероприятий НОД,  

- Цифровое оборудование,  

- Многофункциональный копировальный центр 

-Ломинатор 

-Брошюратор  

- Предметы декоративно-прикладного искусства 

 

 Патриотическое 

 Социальное 

 Познавательное 

 Физическое и 

оздоровительное 

 Трудовое 

 Этико-

эстетическое 

Прогулочный 

участок 

 

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая  деятельность; 

 Опытно-экспериментальная 

 Физическая 

 Самостоятельная двигательная деятельность  

 Трудовая  деятельность. 

 Оборудование для развития движений, песочницы 

для игр с песком, малые формы, веранда с теневым 

навесом, площадка для  ознакомления  дошкольников  

с  правилами  дорожного  движения. 

 Цветники, газоны.  

 Физическое и 

оздоровительное 

 Познавательное 

 Социальное 

 Патриотическое 

 Трудовое 

  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в дошкольной 

образовательной организации, в том числе дошкольного и начального уровней образования (опора на опыт, 

накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и 

методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и 

оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного 

образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение 

отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе 

реализации Федеральной программы в Организации, обеспечение вариативности его содержания, направлений и  форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, 

другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия 

в совместной социально-значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса ее социализации;  
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предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.2. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников МАДОУ; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. 

ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

4) оснащенность помещений РППС; 

5) наличие учебно-методического комплекта, оборудования 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

Система анализа профессиональной деятельности; 

Система организации взаимодействия с семьями; 

Система мониторинга образовательного процесса и детского развития  . 

4) оснащенность помещений РППС  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий 

развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
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привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально 

организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов 

для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и 

образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям 

детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 
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возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской активности. 

Условно выделяют в групповом пространстве три сектора: активной деятельности (50%), спокойной деятельности 

(20%), рабочий сектор (30%).  

Примерное содержание РППС в группе детей 2-3 лет 

Название уголка Материалы, оборудование Применение, использование 

физкультурный уголок  Оборудование для ходьбы, бега, для 

прыжков, для катания, бросания, 

ловли, для ползания и лазания, 

нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

для развития основных движений детей 

строительный уголок Средний и мелкий строительный 

конструктор. Небошльшие игрушки 

для обыгрывания построек, мелкий и 

крупный транспорт. 

Посторение деятельности конструктивного 

характера, подггтовка детей к аботе с предметно-

заданным образцом. Организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими 

игрушками 
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Игровой уголок Игрушки для сюжетно-ролевых игр Стимулирование коммуникативно-речевой, 

познавательной, эстеттической деятельности детей. 

Развитие этически ценных форм, способов 

поведения: коммуникативных навыков, умения 

устанавливать и поддерживать контакты, 

сотрудничать, избегать конфликтов. Формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности.  

уголок для 

манипулятивных игр 

Пирамидки, вкладыши, башенки, 

мелкие игрушки, картинки, лото и 

пр., доступные возможностям детей 

раннего возраста 

Развитие обследовательских действий, воссоздание 

образа по разрезной картинке, освоения операция 

вкладывания, наложения и пр., освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера 

уголок продуктивной 

деятельности 

Сенсорное пано, восковые мелки, 

пластилин, белая и цветная бумага, 

палочки, наклейки и пр. 

Поддержка интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств.  

книжный уголок Детские книжки в картонных и 

пластиковых переплетах 

Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание 

картинок, навыки обращения с книгой, стимуляция 

«чтения», умение переворачивать страницы. 

уголок 

экспериментирования  

Природный материал: вода, камешки, 

ракушки, песок, емкости разной 

вместительности, лопатки, формочки, 

сито и пр. 

Организация экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков становления действий с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

Психологическая релаксация, расширение 

чувственного опыта, стимуляция тонких движений 

руки 

музыкальный уголок Различные звучащие коробочки, 

баночки, погремушки, дудочки 

Развитие восприятия смысла музыки, чувства ритма, 

поддерживание положительного эмоционального 

фона, азвитие слуховых анализатоов. 

В предметно-пространственной развивающей среде для организации самостоятельной деятельности детей раннего 
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дошкольного возраста необходимы предметы и игрушки, побуждающие детей к осуществлению целенаправленной 

деятельности: строительный материал; разрезные картинки; оборудование для изобразительной деятельности; игровое 

оборудование, воссоздающее реальные бытовые ситуации. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в группе в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

 электронная почта 

 официальный сайт МАДОУ 

 ноутбук,  

 обеспечено подключение к сети Интернет все группы. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); помещения, 

обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский 

кабинет; оформленная территория Организации. 
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5)Учебно-методический комплект: 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками: Учебное пособие.- М.: Мозаика Синтез, 

2015. 

Социальное развитие детей дошкольного возраста в ходе реализации ФГОС ДО 

Шорыгина  Т.А. Моя семья. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 (Детям о самом важном) 

Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и культуре общения. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Кочанская И.Б. Полезные сказки. Беседа с детьми о хороших привычках. – М.: ТЦ Сфера 

Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки. Беседы с детьми о чувствах и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, сказки, стихи. - М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Шорыгина Т.А. Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Черенкова Е. Добрые слова Уроки этикета и вежливости для детей. – М.: РИПОЛ классик: ДОМ. XXI век, 2010 

Белая К.Ю., Белая А.Е. Беседы о поведении ребенка за столом. 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 
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Что такое «хорошо» ? Что такое «плохо»? разработки занятий. / Автор-сост. З. А. Ефанова. – Волгоград: ИТД 

«Корифей». 

Н.М.Метенова. Уроки вежливости. Практическое пособие. – Ярославль, ООО «ИПК «Индиго», 2020 

Баринова Е.В. Знакомство с вежливыми словами: пособие по детскому этикету для воспитателей детских садов и 

школ раннего развития. – Ростовн/Д: Феникс, 2013 

Н.М.Метенова. День открытий. – Рекомендации по организации работы с детьми в утренние часы. – Ярославль, 

ООО «ИПК «Индиго», 2020 

Шорыгина  Т.А. Детский сад. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 (Детям о самом важном) 

Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах. Методические рекомендации. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 

2019. 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

Кряжева Н.Л. Радуемся вместе: Развитие эмоционального мира детей. – Екатеринбург: У-Фактория, 2006 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7лет. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Шорыгина Т.А. Безопасное сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице. - М.: ТЦ Сфера, 

Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-

Пресс», 2011 

Лыкова И.А. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015. 

Лыкова И.А.; Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Детская безопасность: учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей.- М.; Издательский дом «Цветной 

мир», 2013 
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Лыкова И.А.; Шипунова В.А Опасные предметы, существа и явления. Детская безопасность: учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей.- М.; Издательский дом «Цветной 

мир», 2013 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Гарнышева Т.Н. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьси 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Удальцова Е.И. Дидактические игры в воспитании и обучении дошкольников 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Власенко Н.Э. 300 подвижных игр для дошкольников 

Савельева Е.А. Пальчиковые и жестовые игры в стихах для дошкольников. –СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2011 

Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика. – М.: ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2001. 

Максимова Е.А. Готовим пальчики к письму: развивающая программа по подгот. К школе. – М.: Обруч, 2011 

Трясорукова Т.П. Гимнастика для пальчиков – для девочек и мальчиков. – Ростов н/Д: Феникс, 2012 

Ткаченко Т.А. Физкультминутки для развития моторики у дошкольников с нарушением речи. Сборник 

упражнений. Пособие для воспитателей, логопедов и родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001 

Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. – Ростов н/Д: Феникс, 2011. 

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании: Учебно-

методическоле пособие.-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013 

Исханова С.В. Игротерапия в логопедии: психогимнастические превращения. – Ростов н/Д: Феникс, 2015. 

Белова О.Е. Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в адаптационный период по программе «От рождения 

до школы». – Волгоград: Учитель. 

Игры, игрушки, мультфильмы в мире дошкольника. – МБУ «Диалог», 2018 
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Дрязгунова В.А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями: Пособие для воспитателя 

дет. Сада. – М.: Просвещение, 1981 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 

исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности 

Формирование элементарных математических представлений 

 Лекомцев А. Развиваем логику: стихи-загадки.-Ростов н/Д: Феникс, 2012.  

 Носова Е.В., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников. – Санкт-Петербург: «Детство-Пресс», 

2007.  

 Кузнецова Е. Учимся играя. Занимательная математика для малышей в стихах.-М.: ИРИАС, 2006. 

Формирование целостной картины мира 

 Нефедова К.П. Посуда и столовые принадлежности. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. 

– М.: Изд. «ГНОМ», 2017  
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 Нефедова К.П. Инструменты. Какие они? Пособие для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Изд. «ГНОМ», 

2013.  

 Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников 2-7 лет. Методические рекомендации для воспитателей, 

учителей и родителей. – М.: Баласс, 2013.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2018. Шорыгина Т.А. Беседы о 

мире морей и океанов. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2016.  

 Нефедова К.П. Дом. Какой он?: пособие для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Изд. «ГНОМ», 2016. 

  Народная культура 

 Чебан А.Я., Бурлакова Л.О. Знакомим дошкольников с народной культурой. – М.: ТЦ Сфера, 2011  

 Лыкова И. А. , Шипунова В. А. Народный календарь. ВЕСНА- КРАСАВИЦА (книга для педагогов и родителей). – 

М.: Издательский дом « Цветной мир», 2013.   

 Лыкова И. А. , Шипунова В. А. Народный календарь. ЗИМА-ЧАРОДЕЙКА (книга для педагогов и родителей). – 

М.: Издательский дом « Цветной мир», 2013.  

 Соловьева Е.В. Наследие. И быль, и сказка…: пособие по нравственно-патриотическому воспитанию 

дошкольников и младшего школьного возраста на основе традиций отечественной культуры. – М.: Обруч, 2011.  

 Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к стокам русской народной культуры: Программа. Учебно-

методическое пособие. – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой 

родиной: Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2015   

Моя Родина, мой детский сад 

 Шорыгина  Т.А. Наша родина – Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 (Детям о самом важном)  
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 Лаврова С. Кладовая земли. Серия «История России». – Казань: Белый город, 2014  

 Белоусова Л.Е. Навстречу Дню Победы. Цикл тематических бесед-рассказов для занятий с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

 Ляпунов А., Ушакова Е. Дошкольникам о защитниках Отечества. Старший дошкольный возраст (5-7 лет). – СПб. 

:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.  

Ознакомление с миром природы 

 Корнилова В.М. Экологическое окно» в детском саду: Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2008.  

 Шорыгина Т.А. Овощи. Какие они?.книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство ГНОМ и 

Д, 2002.  

 Шорыгина Т.А. Злаки. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Изд. «ГНОМ», 2014.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2016. Чернякова В.Н. 

Экологическая работа в ДОУ. Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2008.  

 Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду. – М.: Изд. Дом «Карапуз», 2001.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о том, кто где живет. – М.: ТЦ Сфера, 2015.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2015.  

 Иванова А.И. Мир растений: Эксперименты и наблюдения в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2017  

 Масленникова О.М. Экологические проекты в детском саду. – Волгоград: Учитель  
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 Владимирская Л.А. От осени до лета: Для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей. - Волгоград: 

Учитель  

 Алябьева Е.А. Природа. Сказки и игры для детей. – М.: Сфера, 2016  

Алябьева Е.А. Познавательное развитие ребенка: сказки о природе. – М.: Сфера, 2016 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

 Шапиро А.И. Первая научная лаборатория. Опыты, эксперименты, фокусы и беседы с дошкольниками. - М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

 Щетинина А.М. Учим дошкольников думать: игры, занятия, диагностика. – М.: Сфера, 2011.  

 Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Организация опытно – экспериментальной деятельности детей 2 – 7 лет: 

Тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий.- Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2013  

 Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015.  

 Москаленко В.В., Крылова Н.И. Опытно-экспериментальная деятельность: программа развития, проектная 

технология (из опыта работы) – Волгоград: Учитель, 2009.  

 Султанова М. Простые опыты с бумагой. Серия «Для дошкольников», 2016 г.  

 Султанова М. Простые опыты с водой. Серия «Для дошкольников», 2016 г.  

 Султанова М. Простые опыты с воздухом. Серия «Для дошкольников», 2016 г.  
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 Султанова М. Простые опыты с природными материалами. Серия «Для дошкольников», 2016 г.  

Игры 

Блоки Дьенеша для самых маленьких» (2-3 года) 

Чудо –кубики для игры «Сложи узор». От 2 до 5 лет. Альбом заданий 

3. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области  

в соответствии с задачами Программы: 

‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,  

‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера,  

‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

Бортникова Е. Чудо-обучайка 

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в соответствии с 

задачами и планируемыми результатами ФОП ДО: 
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‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 

деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности 

‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах 

‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и 

своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации 

Дерягина Л.Б. Театрализованная деятельность в ДОУ. Сценарии по сказкам зарубежных писателей и народов мира. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. 

Изобразительная деятельность 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Компанцева Л.В. Поэтический образ природы в детском рисунке: Пособие для воспитателей дет. Сада.- М.: 

Просвещение, 1985 

Кузнецова О.Е. Обучаем дошкольников приемам рисования (совместная работа воспитателя с детьми и их родителями). 

Учебно-практическое пособие. – М., Педагогическое общество России, 2008 

Григорьева Г.Г. Малыш в стране акварелии: метод. Пособие для   воспитателей и родителей. – М.: Просвещение, 2006 

Никитина А.В. Рисование верёвочкой: Практическое пособие для работы с детьми дошкольного возраста на занятиях по 

изобразительной деятельности в логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2006 

Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду: Планы занятий. Практическое пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2001 



127 
 

Новикова И.В. Аппликация из природных материалов в детском саду. В помощь воспитателям и родителям. – 

Ярославль: Академия развития, 2010. 

Тихомирова О.Ю., Лебедева Г.А. Пластилиновая картина: Для работы с детьми дошкольного и младшего школьного 

возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Давыдова Г.Н.Детский дизайн. Пластилинография. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008 

Конструктивно-модельная деятельность 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические рекомендации. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

Музыкальная деятельность 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

4. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. Методические рекомендации к образовательной 

программе физического развития детей дошкольного возраста. – М.: Баласс, 2020 

Щетинин М. Дыхательная гимнастика Стрельниковой.-М.: Издательство АСТ, 2015 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Антропова М,В. Как наблюдать за развитием и здоровьем ребенка. – М.: Вента-Граф, 2004. 
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3.2. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий 

реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору и интересам (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются 

определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня начинается с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается 

привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делается это постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными оставаются время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности 

и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребенка в течение дня, обеспечение сочетания умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 



129 
 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса соответствовуют требованиям, предусмотренным Санитарными правилами 

и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МАДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

 

 

Режим дня первой младшей группы № 12 
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(холодный период) 

Режимный момент Временной 

интервал 

Продолжительность 

Режимные процессы дома 

Подъем, гигиенические процедуры, пешая 

прогулка до детского сада 

7.00-7.30 До 30 минут 

Режимные процессы в детском саду 

Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Приём и осмотр детей. Самостоятельная 

деятельность (свободная  деятельность по 

интересам, опосредованно организованная 

воспитателем). 

7.30-8.15 30 минут 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 Не более 5 минут 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.25-8.50 25-30 минут 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 8.50-9.00 10-15 минут 

Занятия в игровой форме 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

(свободная  деятельность по интересам, 

опосредованно организованная 

воспитателем). 

9.00-10.20 Занятияне более 10 

минут. Перерывы 

между занятиями не 

менее 10 минут  

Подготовка  ко второму завтраку. Второй 

завтрак 

10.20-10.35 Не более 15 минут 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, физические упражнения, 

опытно-экспериментальная деятельность), 

возвращение с прогулки 

10.35-12.10 Продолжительность 

прогулки зависит от 

погодных условий 

Подготовка к обеду. Обед. 12.10-12.35 25-30 минут 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.35-15.35 3 ч 
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Постепенный подъём, ленивая гимнастика,  

закаливающие  процедуры.  

15.35-15.45 15 минут 

Подготовка к полднику. Полдник 15.45-16.15 30 минут 

Самостоятельная деятельность 

детей(свободная  деятельность по 

интересам, опосредованно организованная 

воспитателем). 

16.15-16.45 30 минут 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей,взаимодействие с семьями 

воспитанников, уход детей домой. 

16.45-18.00 Не менее 1 часа 

Режимные процессы дома 

Прогулка 18.00-19.30 До 60-120 минут 

Ужин, спокойные игры, чтение, 

гигиенические процедуры 

19.30-20.30 До 60 минут 

Подготовку ко сну, ночной сон 20.30-7.00 Не менее 10 часов 

Планирование образовательной деятельности 

Образовательный процесс дошкольной образовательной организации – это системный, целостный, развивающийся 

во времени и в рамках определённой системы целенаправленный процесс взаимодействия взрослых и детей, носящий 

личностно ориентированный характер, направленный на достижение социально значимых результатов, призванный 

привести к преобразованию личностных свойств и качеств воспитанников. 

 

 

 

 

Модели образовательного процесса 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная  

деятельность детей 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников 
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Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде занятий, которые проводятся через 

различные виды деятельности детей (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкальной, изобразительной и др.), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов (утренний приём детей, прогулка, подготовка ко сну, организация питания и др.). В общей модели дня такая 

деятельность носит условное название «Мы вместе». Это организованная взрослыми деятельность, направленная на 

Савободная 

деятельность по 

интересам ребенка 

Опосредованно 

организованная 

воспитателем 

деятельность 

Занятия 
Совместная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Организованная взрослым совместная 

деятельнеость, направленная на решение 

образоватнельных задач, ограниченная 

временем 

Совместная деятельность, 

направленная на 

осуществление функции 

присмотра и ухода 

Совместная 

деятельность, 

направленная на 

решение 

образовательных 

задач 

Формы образовательной деятельности 
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решение образовательных задач, ограниченная временем. Построение образовательного процесса основывается на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента воспитанников; оснащённости группы; культурных и региональных особенностей; традиций ДОО; опыта 

и творческого подхода педагога.  

Совместная деятельность в ходе режимных моментов – это деятельность, направленная на осуществление 

функций присмотра и ухода, с одной стороны, и, с другой, совместная деятельность, направленная на решение 

образовательных задач.  

Режимные 

моменты 

(процессы) 

Содержание психолого-педагогической 

работы 

Образовательная деятельность 

Утренняя 

гимнастика 

- поддержание физической формы на 

протяжении всего дня; 

- эмоциональный настрой на предстоящую 

работу. 

 

- ситуативный диалог, разговор; 

- рассказывание из опыта; 

- ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; 

- действия по словесному указанию; 

- использование музыки;- привлечение - чтение 

потешек, загадок, стихов, поговорок, речевок; 

Артикуляционная 

гимнастика 

- развитие артикуляционного аппарата - артикуляционная игра; 

- рассматривание картинок; 

- действия по показу, словесному указанию 

Пальчиковая 

гимнастика 

- развитие мелкой моторики - действия по показу, словесному указанию 

Подготовка к 

приему пищи, 

прием пищи 

-приучать детей к культуре поведения за 

столом; 

-показывать зависимость здоровья человека 

от правильного питания; 

-продолжать совершенствовать культуру 

- поручения и задания, дежурства; 

- поручения и задания, дежурства; 

- презентация меню; 

- сервировка стола; 

- ознакомление с правилами этикета; 
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еды: правильно пользоваться столовыми 

приборами, есть аккуратно , бесшумно, 

сохраняя правильную осанку за столом 

обращаться с просьбой; 

 -приучать самостоятельно, приводить стол 

в порядок после еды; 

-формировать привычку пользоваться 

салфеткой после еды, благодарить, выходя 

из-за стола; 

-формировать потребность в гигиене 

полости рта после каждого приёма пищи. 

- самообслуживание; помощь взрослым 

- называние трудовых действий и гигиенических 

процедур, поощрение речевой активности детей. 

Подготовка и 

возвращение с 

прогулке, 

прогулка 

- реализовывать естественную потребность 

детей в движении, оздоровление; 

- развивать основные движения, снимать 

умственное напряжение, воспитывать 

моральные качества; 

-закрепить самостоятельно аккуратно 

одеваться , соблюдать порядок в своем 

шкафу; 

-развивать у детей желание помогать друг 

другу; 

- закреплять у детей замечать и 

самостоятельно устранять непорядок в 

своём внешнем виде; 

-закреплять у детей соблюдать правила 

поведения на прогулке и в детском саду; 

-закрепить у детей самостоятельно быстро 

и аккуратно одеваться и раздеваться,  

раскладывать одежду в определенные 

- игровая деятельность; 

- познавательная беседа; 

- экскурсия, целевая прогулка; 

- создание речевой ситуации общения;  

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях; 

- ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий; 

- привлечение внимания детей к разнообразным 

звукам в окружающем мире; 

- использование, создание ситуаций для развития у 

детей доброжелательного отношения к сверстникам, 

выдержки, целеустремленности; 

- создание ситуацийпедагогических, морального 

выбора; 

- беседы социально-нравственного содержания,  

- специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных природных явлениях, о выходе из 

трудных ситуаций; 
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места, сушить обувь, сушить мокрые вещи,  

-прививать культурно – гигиенические 

навыки (мытьё рук после прогулки). 

- оздоровительный бег 

Подготовка ко 

сну 

-формировать навыки самостоятельно и 

быстро раздеваться, аккуратно 

раскладывать одежду на свои стульчики; 

-развивать навыки самостоятельно опрятно 

расправлять и заправлять (для детей 

старшего дошкольного возраста) постель;  

- приучать детей соблюдать тишину в 

спальне, быстро засыпать, не мешать 

другим; 

-расширять представления о роли сна для 

здоровья человека; 

-развивать у детей желание помогать друг- 

другу, ухаживать за своим внешним видом. 

- релаксационная игра; 

- игровая, занимательная мотивация на отдых; 

- использование музыки при подготовке ко сну; 

- чтение произведений художественной 

литературы перед сном, любимых произведений по 

выбору детей; 

- рассказ о пользе сна; 

- беседа о значении сна, об основных гигиенических 

нормах и правилах сна. 

Постепенный 

подъем и 

закаливание 

Психолого-педагогическая работа: 

-формирование культуры здоровья 

воспитанников (формирование культурно-

гигиенических навыков и первичных 

ценностных представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни человека); 

-расширение представлений о 

составляющих  ЗОЖ (воздух, вода, солнце и 

т.д); 

-формирование потребности в здоровом 

образе  жизни; 

-прививитие интереса к закаливанию; 

-развитие чувства удовлетворения, 

- комплексы закаливающих процедур; 

- корригирующая, дыхательная гимнастика; 

- обсуждения пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур; 

- использование музыки при проведении 

закаливающих мерприятий; 

- разминка, «ленивая гимнастика»;  

- ознакомление с правилами последовательности 

одевания одежды. 
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гордости, радости от красоты выполняемых 

упражнений, как самим ребенком так и во 

взаимодействии со сверстниками. 

- развитие самостоятельности в уборке 

спортивного инвентаря  для закаливания; 

-развитие потребности в логическом 

завершении закаливающих процедур 

(обливании, полоскание, отирание) 

Профилактическая работа : 

- охрана здоровья и предупреждение 

возникновения его нарушений, обеспечение 

нормального роста и развития, сохранение 

умственной и физической 

работоспособности детей. 

Оздоровительная работа: 

- сохранение и (или) укрепление здоровья 

детей. 

 

К совместной деятельности, направленной на решение образовательных задач, относится и взаимодействие с 

семьями воспитанников.  

Формами организации образовательной деятельности могут являться:  

– фронтальные, подгрупповые и индивидуальные формы непосредственно организованной детской деятельности, 

работа парами; 

– межгрупповая форма объединения детей; 

– игровые проблемные ситуации;  
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– объединение детей, педагогов и родителей для совместной деятельности (клубы по интересам, мастер-классы, 

работа над проектом, детские мини-конференции, мини-лаборатории);  

– досуговые и ознакомительные маршруты и другие формы.  

Самостоятельная деятельность как свободная деятельность детей обусловливается в первую очередь предметно-

развивающей образовательной средой. К самостоятельной деятельности детей относится также опосредованно 

организованная воспитателем деятельность для решения образовательных задач. 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного процесса. Он 

подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. 

В качестве тем выступают организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные 

явления в природе, праздники, традиции. При этом  реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и тематических образовательных 

проектов (старшая и подготовительная группы), в которых комплекс различных детских деятельностей объединен 

вокруг единой темы. Именно через различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей в процессе специально 

организованных занятий. 

Дляреализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия по направлениям: 

«Формирование целостной картины мира» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 
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«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательными областями «Речевое 

развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми образовательными 

областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Развитие речи», «Восприятие художественной литературы» (для детей старшего дошкольного возраста). 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», 

«Аппликация», «Конструирование (творческое конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся занятия по физкультуре, 

физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации иных образовательных областей включаются 

динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей вне занятий, в разных 

формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместной деятельности взрослых 

и детей используется игра (сюжетная, дидактическая, с правилами), ситуация (решение ситуативных задач), проектная 

деятельность, мастерская, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу 

в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации содержания 

образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. 
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Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении образовательной области 

«Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» 

и «Речевое развитие»), на занятии «Формирование целостной картины мира». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, игровая, 

продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной 

литературы, двигательная активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской 

деятельности осуществляются какв форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию 

элементарных математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре 

(I блок), – так и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, 

дидактической, с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 

литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах 

(II блок). 

Для специально организованных занятий предлагается три группы целей: обучающие, воспитательные 

и развивающие. К каждой группе целей формируются сначала общие цели в соответствии со Стандартом дошкольного 

образования), а затем дополняем их целями дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, которые должен 

провести воспитатель по организации развивающей среды длясамостоятельной деятельности детей (центры активности, 

организация всего помещения группы, размещение атрибутов длясюжетно-ролевых игр детей).  

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы (IV блок) осуществляется 

посредством кратких рекомендаций дляродителей, советов по организации домашних занятий, наблюдений в природе, 

домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, реализуется одно из важных 

положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может реализовываться в течение всего времени 
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пребывания детей в Организации» 9 . Именно учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять 

непрерывный образовательный процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

Не смотря на то, что в основе реализации образовательной деятельности Программы лежит принцип комплексно-

тематического планирования, Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

жесткого календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов и других сотрудников. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей 

и направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том 

числе, на формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности МАДОУ 

направлено на совершенствование деятельности  и учитывая 

Планирование совместной деятельности взрослого и детей 

Образователь

ная область 

Базовый вид деятельности 

Ранний возраст 

(2-3) 

Познавательно

е развитие 

Формирование целостной картины мира 1 раз в неделю 

Формирование элементарных математических 

представлений 

____________ 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Восприятие художественной литературы ____________ 

                                                           
9 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка 2 раза в месяц 

Аппликация, художественеый труд 2 раза в месяц 

Музыка 2 раза в неделю 

Планирование и организация организованных форм жизнедеятельности детей представлена в виде таких документов как 

расписание занятий, комплексно-тематическое планирование 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

1-я младшая группа №12 

Дни недели Время   Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

различных видов детской 

деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

15.50-16.00 

Познавательное развитие (ФКЦМ) 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 
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 Вторник 

 

9.00-9.10 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

  Среда 

 

15.50-16.00 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

  Четверг 

 

9.00-9.10  Речевое развитие (Развитие речи) 

 

 

 Пятница 

 

 

9.50-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

 

 

Комплексно-тематическое планирование 

Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

№

 

месяц 

Н

еделя  

Тема Содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

с

ен
тя

б

р
ь 

1 Давайте Формировать первые навыки общения, такие 

как приветствие друг друга и прощание. Обозначить 

Сюжетно-

ролевые игры на 
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неделя знакомиться для детей признаки половой принадлежности улице с 

использованием 

дорожной разметки 

Тренировочная 

эвакуация 

2 

неделя 

Наш детский сад Уточнить максимально понятную обзорную 

информацию о том, что и как они делают в детском 

саду. Развивать внимание и наблюдательность 

3 

неделя 

Как себя вести Развивать коммуникативные и трудовые 

навыки, мелкую моторику; обогащать словарный 

запас детей 

4 

неделя 

Высоко, низко, 

далеко, близко 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, внимание, мышление; активизировать и 

обогащать словарь 

о
к
тя

б
р

ь
 

1 

неделя 

Осень  Познакомить детей с характерными признаками 

осени; развивать мелкую моторику и координацию; 

формировать умение выделять разнообразные 

свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму 

Музыкальное 

развлечение «Осень в 

гости к нам пришла» 

2 

неделя 

Желтый, красный Закреплять знания об осени, полученные на 

предыдущем занятии; формировать умение выделять 

разнообразные свойства предметов, ориентируясь на 

цвет и форму 

3 

неделя 

Во что играть 

осенью 

Закреплять знания об осени, полученные на 

предыдущем занятии; развивать мелкую моторику и 

координацию движений рук; развивать зрительное 
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внимание 

4 

неделя 

Пойдём гулять в лес Учить узнавать и различать особенности 

внешнего вида лесных животных (медведь, заяц, лиса) 

и растений (деревья, грибы, ягоды); развивать мелкую 

моторику и координацию движений рук; 

5 

неделя 

Что в лесу растёт Закреплять знания детей о лесных растениях и 

животных. Развивать зрительное восприятие, 

мышление, память; активизировать и расширять 

словарь 

н
о
я
б

р
ь 

1 

неделя 

В деревне Учить узнавать и различать особенности 

внешнего вида домашних животных (лошадь, корова, 

собака, кошка, петух, утка и их детёныши) и растений 

(яблони с яблоками). Развивать слуховое и зрительное 

восприятие, активизировать словарь 

Оформление 

уголка природы 

«Домик в деревне». 

Оформление 

игрового уголка 

«Овощная лавка» 2 

неделя 

Во саду ли, в 

огороде 

Расширять знания детей о саде и огороде, о 

растениях и их плодах (огурцах, помидорах, моркови, 

яблоках); показывать их характерные особенности 

(цвет, вкус, запах, размер); развивать мелкую 

моторику и координацию движений рук 

3 

неделя 

В городе Учить различать городские и деревенские 

строения. Формировать навыки пространственного 

ориентирования (высокий – низкий; большой – 
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маленький); развивать мелкую моторику и 

координацию движений рук 

4 

неделя 

Поедем кататься Закреплять знания детей о городе, полученные 

на прошлом занятии; познакомить детей с машинами 

(легковой, грузовой, автобусом), с основными 

правилами и нормами поведения в окружающей 

обстановке. Развивать слуховое и зрительное 

восприятие, активизировать словарь 

д
ек

аб
р

ь
 

1 

неделя 

Зима  Познакомить детей с характерными признаками 

зимы; развивать мелкую моторику и координацию; 

формировать умение выделять разнообразные 

свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму 

Музыкальное 

развлечение «Новый 

год» 

2 

неделя 

Что такое Новый 

год 

Рассказать о предстоящем празднике, о 

Снегурочке и Деде Морозе, о новогодних играх, 

забавах, подарках. Вызывать у детей приятные 

эмоции, связанные с новогодним праздником. 

Закреплять представление о лесных жителях. 

3 

неделя 

Белый, синий Закреплять знание о зиме, полученные на 

предыдущем занятии. Закреплять представление о 

синем и белом цветах. Формировать умение выделять 

разнообразные свойства предметов, ориентируясь на 

цвет и форму 
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4 

неделя 

Во что играть зимой Закреплять знания о зиме, полученные на 

предыдущем занятии; развивать мелкую моторику и 

координацию движений рук; развивать зрительное 

внимание 

я
н

в
ар

ь
 

1 

неделя 

Матрёшки, 

Петрушки, лошадки 

(народные игрушки) 

Познакомить детей с народными игрушками. 

Формировать умение выделять разнообразные 

свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

Развивать зрительное восприятие 

Музыкальное 

развлечение «В 

гостях у матрешки» 

2 

неделя 

Звери  Расширять представление детей о зверях. Учить 

различать диких (волк, медведь, лиса, заяц) и 

домашних (лошадь, корова, свинья, собака, кошка) 

животных. Воспитывать бережное отношение к 

животным 

Оформление 

уголка природы 

«Лесные жители», 

«Сухой аквариум» 

3 

неделя 

Птицы  Расширять представление детей о птицах 

(петухе, курице, утке, воробье, вороне, снегире). 

Воспитывать бережное отношение к птицам. 

Развивать высоту голоса. 

4 

неделя 

Рыбы  Расширять представление детей о рыбах. 

Воспитывать бережное обращение с рыбами 

живущими в аквариумах. 

ф

ев
р
ал

ь 1 

неделя 

Дом, в котором я 

живу 

Познакомить детей с основными правилами и 

нормами поведения в окружающей обстановке. Учить 

Оформление 

альбома «Моя семья» 
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ориентироваться в ближайшем окружении (узнавать 

свой дом, свою квартиру) 

2 

неделя 

Моя семья Уточнить представление о семье (мама, папа, 

брат, сестра) Учить называть своё имя, имена 

близких. 

3 

неделя 

Папа, дедушка, брат Закреплять представление о семье. Обобщить 

понятие об обязанностях членов семьи. 

4 

неделя 

Мама, бабушка, 

сестра 

Закреплять представление о семье. Обобщить 

понятие об обязанностях членов семьи. 

м
ар

т 

1 

неделя 

Кто ещё живёт 

рядом 

Закреплять представление о семье, уточнять 

представление о животных, живущих дома (кошка, 

собака) 

2 

неделя 

Приятного 

аппетита! 

Развивать культурно-гигиенические и трудовые 

навыки, умение взаимодействовать 

Музыкальное 

развлечение 

«Праздник для мам» 

3 

неделя 

Весна  Познакомить детей с характерными признаками 

весны; развивать мелкую моторику и координацию; 

формировать умение выделять разнообразные 

свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму 

 

4 

неделя 

Зелёный  Закреплять знание о весне, полученные на 

предыдущем занятии. Закреплять представление о 
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зелёном цвете. Формировать умение выделять 

разнообразные свойства предметов, ориентируясь на 

цвет и форму 

ап
р
ел

ь 

1 

неделя 

Во что играть 

весной 

Закреплять знания о весне, полученные на 

предыдущем занятии; развивать мелкую моторику и 

координацию движений рук; развивать зрительное 

внимание 

Выставка 

детских работ 

«Весна-красна» 

2 

неделя 

В гостях у сказки Развивать зрительное восприятие, мышление, 

память; активизировать и расширять словарь, мелкую 

моторику и координацию движений рук 

3 

неделя 

Возвращение птиц  Расширять представления детей о признаках 

весны 

4 

неделя 

Первоцветы 

м
ай

 

1-

4 неделя 

Давайте вспоминать Закреплять представления детей о людях, 

животных и цветах. Тренировать в умении различать 

цвет, форму, величину предметов и взаимосвязи 

между ними; сравнивать знакомые предметы; 

подбирать одинаковые или похожие предметы 

 

Развлечение 

«Прощание с 

горшком» 
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 Лето Познакомить детей с характерными признаками 

лета; развивать мелкую моторику и координацию; 

формировать умение выделять разнообразные 

свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму 

 Во что играть летом Закреплять знания о, полученные на 

предыдущем занятии; развивать мелкую моторику и 

координацию движений рук; развивать зрительное 

внимание 
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Календарный план воспитательной работы в МАДОУ – детском саду № 47 на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 
Дата 

Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных 

группах 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 1 сентября День знаний   Музыкальное развлечение «День знаний» 

 1 сентября День здоровья   Утренняя зарядка с родителями 

 
27 

сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

 

Беседа 

«Наши 

помощники – 

воспитатели» 

Беседа 

«Поговорим о 

профессиях: 

Воспитатель» 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные праздники: 

День воспитателя» 

 1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей;  

Беседа по сказке «Репка»: 

«Как помочь бабушке» 

Стенгазеты 

«Для нашик 

бабушек и 

дедушек» 

Ыикторина 

по сказкам 

«Жили были 

дед да баба» 

Изготовление 

подарков для 

бабушек и 

дедушек. 

 1 октября 
Международный 

день музыки 
    

Интегрированной 

заянтие «Музыка и 

живлпись» 

Оформление 

галереи картин 

«Времена года: 

осень» 

 4 октября 
Всемирный день 

животных 
Акция «Помоги животным» 

 
16 

октября 
День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 
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 4 ноября 
День народного 

единства 
 

Тематическое мероприятие «Нас много, но мы едины» 

Тематичекие встречи «Представь свою нпуиональность» с 

участием родителей 

 10 ноября 

День милиции (день 

сотрудника органов 

внутренних дел) 

 
Чтение С. Михалков «Дядя 

Степа – милиционер» 

Сюжетно-дидактическая игра, 

чтение 

 12 ноября  Синичкин день  
Столовая для птиц: 

изготовление кормушек 
 

 27 ноября 
День матери в 

России 
Продуктивная деятельность «Открытка для мамы» 

 30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

   
Тематическая беседа «Что может 

герб нам рассказать?» 

 30 ноября 

Всемирный день 

домашних 

животных 

 Акция «Помоги животным» 

 3 декабря 
Международный 

день инвалидов 
  

Сюжетно-дидактические игры с моделированием 

среды (в помещении, в инфраструктуре города), 

доступной для инвалидов 

 8 декабря 
Международный 

день художника 
 

Оформление галереи репродукций картин совместно с работами 

детей «Времена года: зима» 

 
12 

декабря 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

   

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

Законотворческие практики: 

устанавливаем правила поведения 

в группе, фиксируем их с 

помощью условных обозначений 
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Последняя 

неделя 

декабря 

Новый год Новогодние праздники и развлечения 

 
23 

февраля 

День защитника 

Отечества 
 

Физкультурно-музыкальное развлечение, посвященное 23 февраля 

Дню защитников Отечества 

День здоровья 

Оформление выставкеи детских работ 

 
23 

февраля 
День здоровья  Утренняя зарядка с папами 

 3 марта 
Всемирный день 

дикой природы 
Акция «Посади цветок» 

 8 марта 
Международный 

женский день  
Утренники к 8 марта 

 27 марта 
Международный 

день театра 
   

Подготовка кукольных 

спектаклей для детей младшего 

возраста 

 7 апреля 
Всемирный день 

здоровья 
 Утренняя зарядка  родителями 

 12 апреля День космонавтики  

Экскурсия «История возникновения транспота» 

Выставка детских работ «От кареты до ракеты» 

Физкультурное развлечение «Космический футбол» 

День здоровья 

 22 апреля 
Всемирный день 

Земли 

Субботник 

Пикеровка цветов для рассжаивания на улице 

 30 апреля 
День пожарной 

охраны 
 Конкурс детских работ по пожарной безопасности 
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 9 мая День Победы 

   

Галерея 

славы к 9 

мая 

Совместная с 

родителями акция 

возложения цветов 

к памятнику 

героям Великой 

Отечественной 

войны 

Выставка детских работ «Праздничный салют» 

Музыкальный праздник «День победы» 

 15 мая 
Экологический день 

знаний 
    

Акция «Посади 

дерево» 

 1 июня 
Международный 

день защиты детей 
 Конкурс рисунков на асфальте 

 5 июня День эколога  
Реализация проекта «ЭКОЛОГиЯ» 

Флешмоб в поддержку восстановления экосистемы нашего города 

 12 июня День России Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 22 июня 
День памяти и 

скорби 
Участие в акции (совместно с родителями) «Свеча памяти» 

 8 июля 
День семьи, любви 

и верности 
Физкультурно-музыкальный праздник 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Оснащенность помещений РППС 
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При реализации содержания части, формируемой участниками образовательный отношений, ведущее место 

принадлежит грамотно организованной развивающей предметно-пространственной среде, где дети могут заниматься 

самостоятельно исследованием социального и природного мира, по собственной инициативе и в сотрудничестве со 

взрослым. 

Центры наполняются по мере похождения материала. 

Учебно-методический комплект: 

 

 

Примерное содержание РППС в группах детей дошкольного возраста 

 

Перечень игрового оборудования в группе детей 2-3 лет 

 

Название уголка Перечень игрового оборудования 

Физкультурный уголок Скакалки-5 шт. 

Скакалки из крышек-1 шт. 

Мяч-2 шт. 

Дартс- 1шт. 

Кегли-10 шт 

Бубен-1 шт. 

Бильбоке-2 шт.  

Ленточки-59 шт. 

Обручи-7 шт 

Массажные дорожки-2 шт. 
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Массажные мячики-30 шт 

Флажки-60 шт. 

Строительный уголок Конструктор пластиковый большой – 1н. 

Конструктор деревянный – 1 к. 

Конструктор пластиковый «Дорога» - 1 н 

Конструктор детский-1 набор 

Транспорт: 

Машина «Бетономешалка» -5 шт. 

Мотоцикл –2шт. 

Трактор – 4шт. 

Машина грузовая -2шт. 

Грузовик средний-2 шт. 

Грузовик маленький – 2 шт. 

Автодром – 1шт. 

Военная техника: 

«Танк» -2шт. 

«Военная машина» -2шт. 

Военная машина большая-1шт 

Самолет военный-1 шт. 

Спец техника: 

Машина «Пожарная» средняя– 2 шт. 

Машина «Пожарная» маленькая - 1 шт. 

Ветолет-1 шт. 

Уголок безопасности Конструктор деревянный «Город» - 1 шт. 

Костюм «Полиция» - 1 шт. 

Игровой уголок Сюжетно – ролевая игра «Строитель» 

Модуль «Строитель» - 1 шт. 

Набор «Инструменты» - 1 шт. 

Сюжетно – ролевая игра «Зоопарк» 
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Домашние животные 

Корова – 9 шт. 

Собака – 3 шт. 

Баран – 1 шт. 

Поросёнок – 7 шт. 

Коза – 7 шт. 

Лошадь – 10 шт. 

Овечка – 4 шт. 

Цыпленок– 1 шт. 

Утка – 1 шт. 

Петух – 3 шт. 

 

Дикие животные 

Кабан – 1 шт. 

Волк – 4 шт. 

Медведь – 3 шт. 

Олень – 1 шт. 

Лось – 5 шт. 

Белка – 2 шт. 

Антилопа – 1 шт. 

Гепард –2шт. 

Бегемот – 1 шт. 

Носорог – 1 шт. 

Насекомые: 

Кузнечик – 4 шт. 

Жук носорог– 2 шт. 

Божья коровка– 3 шт. 

Жуки – 7 шт. 

Скорпион– 2 шт. 
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Гусеница – 1 шт. 

Стрекоза – 1 шт. 

Муха –2шт. 

Муравей– 1 шт. 

Пчела – 2 шт. 

Паук – 1 шт. 

Сюжетно – ролевая игра «Больница» 

Набор «Больница» - 1 шт. 

Халат медицинский – 1 шт. 

Сюжетно – ролевая игра «Дом» 

Кроватка – 2 шт. 

Коляска – 2 шт. 

Пупсы – 6 шт. 

Горшок-1 шт. 

Утюг – 4 шт. 

Гладильная доска – 1 шт. 

Швейная машина – 1 шт. 

Миксер – 1 шт. 

Электрочайник – 1 шт. 

Тостер – 1 шт. 

Заварочный чайник – 1 шт. 

Разделочная доска – 3 шт. 

Сковорода – 4 шт. 

Кастрюля – 2 шт. 

Чайная посуда – 2 н. 

Столовая посуда – 2 н. 

Столовые приборы – 2 н. 

Костюм «Повар» - 1 шт. 

Сюжетно – ролевая игра 
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«Парикмахерская» 

Зеркало – 1 шт. 

Набор «Парикмахер» - 1шт. 

Сюжетно – ролевая игра «Магазин» 

«Фрукты» - 1 н. 

«Овощи» - 1 н. 

«Хлебобулочные изделия» - 1 н. 

«Продукты» - 1 н. 

Костюм «Продавец» - 1 шт. 

Касса – 2 шт. 

Корзинки – 5 шт. 

Сумка – 2шт. 

Уголок манипулятивных 

игр 

Игры на сенсорное развитие 

Стол сенсорный – 1 

Лабиринт большой – 1шт. 

Развивающая игрушка Аэлита «Цветные 

столбики, разноцветный»-2 шт. 

Пирамидка пластиковая круглая – 4 шт. 

Пирамидка пластиковая квадратная – 1 шт. 

Пирамидка-стаканчики «Цыфры»– 1 шт. 

Пирамидка геометрические фигуры 

деревянная – 1 шт. 

Пирамидка круглая деревянная – 1 шт. 

Развивающая игрушка пирамидка «Счеты» 

Пазл деревянный «Одень куклу» - 1шт. 

Пазл деревянный «Геометрические фигуры» - 

1шт. 

Пазл деревянный «Насекомые» - 1шт. 

Пазл деревянный «Ферма» - 1шт. 
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Деревянная рыбалка – 1шт. 

Деревянные вкладыши «Бабочки» - 1 шт. 

Деревянные вкладыши «Листочки» - 1 шт. 

Деревянные вкладыши «Игрушки» - 1 шт. 

Деревянные вкладыши «Собачки» - 1 шт. 

Деревянные вкладыши «Спецтехника» -1 шт. 

Деревянные вкладыши «Транспорт» -1 шт. 

Деревянные вкладыши «Мебель» - 1 шт. 

Деревянные вкладыши «Дикие животные» -

1шт. 

Деревянные вкладыши «Как настроение»-

1шт. 

Пазл деревянный «Барбоскины»-5шт. 

Черепаха большая – 1 шт. 

Мозайка большая – 1шт 

Мозайка средняя «Бутылочка с соской» - 1шт. 

Развивающая доска «Больше-меньше»: 

«Домашние животные»; «Дикие животные»; 

«Овощи» 

Бизиборд 

 

Уголок продуктивной 

деятельности 

Цветные карандаши 

Восковые мелки 

Пластилин 

Досочка для лепки 

Раскраски 

Игрушки из глины  

Бумага для рисования 

Книжный уголок К.Чуковский «Бармалей» 
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А.Барто «Игрушки» 

«Колобок» 

 

«Маша и медведь» 

«Азбука для самых маленьких» 

«Малыши и мамы» 

«Три медведя» 

«Верные друзья» 

«Славная осень» 

«Сказка про храброго зайца длинные уши» 

«Зимовье зверей» 

«День рожденья у лисенка» 

«Ладушки» 

«Кошкин день» 

«Кукольная считалочка» 

Корней Чуковский «Муха-Цокотуха» 

«Пряталки» 

«Сорока-Белобока» 

«Маша-Растеряша» 

«Загадки с грядки» 

«Русские сказки» 

«Веселые песенки» 

«Все звери у дела» 

«Кто в лесу?» 

«Мой щенок» 

Борис Заходер «»Стихи» 

«Колобок» 

«Иду в детский сад» 

«Еду-еду к бабе, к деду» 
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«Коровка» 

«7 веселых песен» 

«Три поросенка» 

А. Барто «Дело было в январе» 

А.Н.Толстой «Лиса и журавль» 

М.Долотцева «Крошка Енот» 

О. Корнеева «Веселые истории про зверят» 

Э.Успенский «Стихи и сказки» 

 

Музыкальный уголок Музыкальные инструменты 

Гитара – 1 шт. 

Электро – гитара – 1 шт. 

Бубен малый – 3 шт. 

Маракасы – 2 шт. 

Метолофон деревянный – 1 шт. 

Гармонь – 1 шт. 

Колокольчик деревянный – 2 шт. 

Саксафон пластиковый – 1 шт. 

Дудочка пластиковая – 1 шт. 

Картинки музыкальных инструментов 

Трещетка -2 шт. 

Дудочка деревянная-1шт. 

 

Уголок развивающих игр Р/и «Сказки» 

Н/и «Ассоциации. Изучаем геометрические 

фигуры» 

Лото «Транспорт» 

Р/и «Один-много» 

Р/и «Запоминайка» 
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Овощи и фрукты» 

Р/и «Веселая логика» 

Р/и «В мире слов. Один - много» - 1 шт. 

Р/и «Мой первый рассказ» - 1 шт. 

Пазлы «Сказки» -4 шт. 

Пазлы «Полли» - 2 шт. 

Д/и ЛОТО «Кто где живёт?» - 1 шт. 

Кубики деревянные «Дикие животные» - 1н. 

Кубики деревянные «Сказки» - 1 н 

 

 

Уголок 

эксперементирования 

Природный материал: 

Камешки 

Ракушки 

Песок 

Формочки 

Лопатки 

Шишки 

 

Календарный план воспитательной работы 

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий (таблица 1), составленная в 

соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных 

событий служит основой для разработка календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В 

календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в 

Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного 

образования) 
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Таблица 1 

Матрица воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь   

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

День знаний 

 (1 сентября) 
 

День здоповья 

(1 сентября) 

 

Октябрь  

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(16 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

Ноябрь 

День народного 

единства (4 ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Синичкин день 

(12 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 
  

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 

Всемирный день 

домашних 

животных  

(30 ноября) 

Декабрь  

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 
 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

  

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

Новый год 

(последняя неделя 

декабря) 

Февраль 
День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 
    День здоровья  
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Март  

Всемирный 

день дикой природы  

(3 марта) 
  

Международный 

женский день 8 

марта 

 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

Апрель 
День космонавтики 

(12 апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

День пожарной 

ой раны (30 

апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 
 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 
 

Май День Победы       

Июнь 

День России 

(12 июня) 
Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 
    

День памяти и 

скорби (22 июня) 

Июль  
День семьи, любви и 

верности (8 июля) 
     

Август День города  
День рождения 

детског сада 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



165 
 

 Таблица 2 

Календарный план воспитательной работы в МАДОУ – детском саду № 47 на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 
Дата 

Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных 

группах 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 1 сентября День знаний   Музыкальное развлечение «День знаний» 

 1 сентября День здоровья   Утренняя зарядка с родителями 

 
27 

сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

 

Беседа 

«Наши 

помощники – 

воспитатели» 

Беседа 

«Поговорим о 

профессиях: 

Воспитатель» 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные праздники: 

День воспитателя» 

 1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей;  

Беседа по сказке «Репка»: 

«Как помочь бабушке» 

Стенгазеты 

«Для нашик 

бабушек и 

дедушек» 

Ыикторина 

по сказкам 

«Жили были 

дед да баба» 

Изготовление 

подарков для 

бабушек и 

дедушек. 

 1 октября 
Международный 

день музыки 
    

Интегрированной 

заянтие «Музыка и 

живлпись» 

Оформление 

галереи картин 

«Времена года: 

осень» 
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 4 октября 
Всемирный день 

животных 
Акция «Помоги животным» 

 
16 

октября 
День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

 4 ноября 
День народного 

единства 
 

Тематическое мероприятие «Нас много, но мы едины» 

Тематичекие встречи «Представь свою нпуиональность» с 

участием родителей 

 10 ноября 

День милиции (день 

сотрудника органов 

внутренних дел) 

 
Чтение С. Михалков «Дядя 

Степа – милиционер» 

Сюжетно-дидактическая игра, 

чтение 

 12 ноября  Синичкин день  
Столовая для птиц: 

изготовление кормушек 
 

 27 ноября 
День матери в 

России 
Продуктивная деятельность «Открытка для мамы» 

 30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

   
Тематическая беседа «Что может 

герб нам рассказать?» 

 30 ноября 

Всемирный день 

домашних 

животных 

 Акция «Помоги животным» 

 3 декабря 
Международный 

день инвалидов 
  

Сюжетно-дидактические игры с моделированием 

среды (в помещении, в инфраструктуре города), 

доступной для инвалидов 

 8 декабря 
Международный 

день художника 
 

Оформление галереи репродукций картин совместно с работами 

детей «Времена года: зима» 
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12 

декабря 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

   

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

Законотворческие практики: 

устанавливаем правила поведения 

в группе, фиксируем их с 

помощью условных обозначений 

 

Последняя 

неделя 

декабря 

Новый год Новогодние праздники и развлечения 

 
23 

февраля 

День защитника 

Отечества 
 

Физкультурно-музыкальное развлечение, посвященное 23 февраля 

Дню защитников Отечества 

День здоровья 

Оформление выставкеи детских работ 

 
23 

февраля 
День здоровья  Утренняя зарядка с папами 

 3 марта 
Всемирный день 

дикой природы 
Акция «Посади цветок» 

 8 марта 
Международный 

женский день  
Утренники к 8 марта 

 27 марта 
Международный 

день театра 
   

Подготовка кукольных 

спектаклей для детей младшего 

возраста 

 7 апреля 
Всемирный день 

здоровья 
 Утренняя зарядка  родителями 

 12 апреля День космонавтики  

Экскурсия «История возникновения транспота» 

Выставка детских работ «От кареты до ракеты» 

Физкультурное развлечение «Космический футбол» 

День здоровья 
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 22 апреля 
Всемирный день 

Земли 

Субботник 

Пикеровка цветов для рассжаивания на улице 

 30 апреля 
День пожарной 

охраны 
 Конкурс детских работ по пожарной безопасности 

 9 мая День Победы 

   

Галерея 

славы к 9 

мая 

Совместная с 

родителями акция 

возложения цветов 

к памятнику 

героям Великой 

Отечественной 

войны 

Выставка детских работ «Праздничный салют» 

Музыкальный праздник «День победы» 

 15 мая 
Экологический день 

знаний 
    

Акция «Посади 

дерево» 

 1 июня 
Международный 

день защиты детей 
 Конкурс рисунков на асфальте 

 5 июня День эколога  
Реализация проекта «ЭКОЛОГиЯ» 

Флешмоб в поддержку восстановления экосистемы нашего города 

 12 июня День России Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 22 июня 
День памяти и 

скорби 
Участие в акции (совместно с родителями) «Свеча памяти» 

 8 июля 
День семьи, любви 

и верности 
Физкультурно-музыкальный праздник 

 

 

 

 


