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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей 6-7лет (Далее Программа)  разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
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сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒  Постановление Правительства Свердловской области от 07.12.2017г. № 900-ПП 

«Об утверждении стратегии развития воспитания в Свердловской области»; 

‒ Постановление Правительства Свердловской области от 18.09.2019г. № 588-ПП 

«Об утверждении стратегии развития образования на территории Свердловской области на 

период до 2035 года»; 

‒ Постановление Правительства Свердловской области от 19.12.2019г. № 920-ПП 

«Развитие системы образования и реализация молодежной политики в Свердловской области 

до 2025 года», утвержденная постановлением Правительства Свердловской области от 

19.12.2019г. № 920-ПП; 

‒ Приказ Министерства общего и профессионального образования Свердловской 

области от 30.03.2018г. № 162-Д «Об утверждении концепции развития образования на 

территории Свердловской области на период до 2035 года»; 

‒ Стратегический план развития Екатеринбурга до 2030 года, утвержденный 

Решением Екатеринбургской городской Думы № 12/81 от 25.05.2018г. «О внесение изменений 

в Решение Екатеринбургской городской Думы от 10.06.2003г. № 40/6 «О стратегическом плане 

развития Екатеринбурга»; 

‒ Стратегический проект «Екатеринбургское образование – стандарт «Пять звезд», 

утвержденный Постановлением Администрации города Екатеринбурга от 07.06.2022г. № 1523 

‒ Устав МАДОУ; 

‒ Программа развития МАДОУ; 

‒ Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения – детского сада № 47. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и  обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 
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родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения освоения 

Программы; характеристики особенностей развития детей дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой 

и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня подготовительной группы, 

календарный план воспитательной работы, расписание. 
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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Цели и задачи Программы 

Целями Программы являются: 

- разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций 

(п. 1 ст. 64 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и  п. 1 раздела 1 ФОП ДО); 

«К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России»1. 

- создание условий для развития функционально грамотной личности – человека, 

способного решать любые жизненно важные задачи (проблемы), используя для этого 

приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки и оставаясь при этом человеком. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

12) развитие способностей устанавливать контакт в общении и совместной деятельеости, 

взаимодействовать со сверстниками, проявлять социальную активность, уметь договариваться и решать 

спорные воппосы, аргументируя свою точку зрения; 

13) создание условий для гармоничного развития всех сфер личночти: смысловой, которая 

доминирует в сознании современных детей; сенсомоторной; эмоциональной; ментальной 

(речемыслительной); волевой; 

14) формирование познавательеой активности ребенка в разных видах деятельности, 

направленные на удовлетворение познавательеых потебностей, формирование в сознании ребенка 

«детской картины мира. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

11) личночтно-ориентированный. 

12)Культурно ориентипованные принципы; 

13) деятельностно ориентипованные принципы. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Общие сведения о воспитанниках подготовительной группы №8 

Предельная наполняемость детьми подготовительной группы №8  -  32 человека, 

зачислено на начало учебного года 31 человек.  

 Воспитанника посещают детский сад по адресу: город Екатеринбург, ул. Олега Кошевого, 32а. 

К индивидуальным характеристикам контингента воспитанников МАДОУ, значимым для 

разработки Программы относятся показатели наполняемости группы, которые представлены в 

таблице 1. 

Таблица 1 

Наполняемость групп 

 

Название группы Количество 

воспитанников 

Количество 

девочек 

Количество 

мальчиков 

Группа №8 Поготовительная 31 12 19 

 

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность: 

- Национально-культурные особенности:  

Урал — многонациональный регион, в котором поживает более 40 

национальностей со своим природным и культурным наследием: традициями, 

обычаями, культурой, промыслами, национальной одеждой.  

- Климатические особенности:  

холодная зима  (t = - 20 - 30˚); сухое жаркое лето (t=+20 - +30◦); достаточно 
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длинный весенний и осенний периоды; интенсивность их протекания; состав 

флоры и фауны; длительность светового дня и т.д. Эти факторы учитывались при 

составлении комплексно - тематического построения образовательного процесса, 

психолого-педагогической работы в МАДОУ, графика образовательного 

процесса. Последний составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:  

• холодный  период продолжительностью с сентября по май (учебный 

год); 

• летний период продолжительностью с июня по август. 

- Социально-демографические особенности:  

условия, влияющие на воспроизводство населения, а именно  социально-

экономические, природные, территориальные, состав населения. Данные о семьях 

воспитанников представлены в таблице 3.  

Таблица 3 

Сведения о семьях воспитанников  

 

Показатели Кол-во 

Количество семей 31 

Статус семьи  

Полные семьи 28 

Неполные семьи 3 

Многодетные (3 и более ребенка) 4 

С одним ребенком 7 

С двумя детьми 20 

Жилищно-бытовые условия  

Собственная квартира, дом 31 

Арендованное жилье - 

Общежитие       -      

Другое       - 

Язык в семье  

Основной 30 

Второй - 

Образовательный ценз родителей:  

Отец: Высшее образование 15 

          Среднее ПО 10 

          Среднее общее образование 3 

Мать: Высшее образование 23 

          Среднее ПО 5 

          Среднее общее образование 3 

Сфера деятельности родителей:  

- служащие (работники образования, культуры, медицины, военнослужащие и др.) 35,6% 

- сфера обслуживания и торговли 6,8% 

- рабочие 39% 

- частный бизнес 6,8% 

- неработающие 11,8% 

 

Анализ социального статуса семей показывает, что большинство детей воспитываются в 

полных семьях (90,3%), у половины семей 2 ребёнка в семье (64,5%). Семьи имеют 
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собственное жилье (100 %).  Все  разговаривают на русском языке. . Родители в основном 

имеют высшее или среднее профессиональное образование (около 90%). Большинство 

родителей работают в сфере обслуживания и торговли (6,8%), есть служащие (35,6 %), 

предприниматели (6,8%), домохозяйки (11,8 %).  

 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

          Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся 

сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 
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операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного детства. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребёнок владеет здоровьесберегающими умениями: владеет навыками личной гигиены, 

может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 
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• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

• ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать;  

• ребёнок способен воспринимать произведения различных видов искусства, проявлять 

эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства;  

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры,  

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 
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Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, 

в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

                                                      
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в мониторинге образовательных достижений детей 

отразив. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 2 раза в год, в конце сентября 

и в конце апреля. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики освоения программы 

используются следующие диагностические пособия: 

 

С.С.Кузнецова, С.В.Маланов, 

Е.В.Сизова 

Ката индивидуального развития ребенка- дошкольника 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Цели и задачи Программы 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, согласно 

ФГОС ДО ориентирована на: 

●учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их 

семей и педагогов;  

● специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, 

в которых осуществляется образовательный процесс; 

● выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям 

воспитателя; 

● поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует 

целям и задачам ОП ДО; 

● сложившиеся традиции МАДОУ – детский сад № 47. 

Исходя из этого и учитывая характеристику контингента воспитанников группы, были 

определены задачи дополнительно к обязательной части образовательной программы:  

1. Формирование у ребенка социальных способностей и навыков, определяющих 

становление базовых свойств его личности на основе приобщения к культуре своего народа с 

учетом уже достигнутого уровня социального развития, личностных особенностей, специфики 

развития эмоционально-аффективной сферы; 

2. Развитие представлений об особенностях природных богатств, сезонных 

закономерностях развития природы и условий существования живых существ на Урале через 

приобщение к культуре чтения художественной литературы уральских писателей и народов 

Урала и продуктивные виды деятельности; 

3. Формирование  ценностного отношения к своему здоровью,  совершенствование 

двигательной активности детей, развитие представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, через знакомство с доступными способами его укрепления в условиях 

уральского региона. 

4. Развитие интереса к отдельным достижениям в области спорта спортсменов своей 

местности, Уральского региона;  знакомство с традиционными для Урала видами спорта, 

спортивными играми; 

5. Воспитывать чувство сострадания к людям, имеющим недостатки в физическом 

развитии, желание оказать им помощь. 

Согласно этому, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена модулями образовательной деятельности, основанными на парциальных 

программах и педагогических проектах, разработанных исходя из сложившихся традиций 

группы и детского сада, различных формах организации работы с воспитанниками с учетом 

мнения педагогов и родителей воспитанников. 

 

ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ: 

  

Социально-коммуникативное развитие 

 Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2021г. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРОЕКТЫ:  

- «МЫ ЖИВЕМ НА УРАЛЕ»  

- «ПОЗНАЙ СЕБЯ»  

- «ЭКОЛОГиЯ»  

 

Модуль образовательной деятельности «Программа «Дорогою добра» 

 

Цели и задачи программы 

Цель программы: 

формирование базиса социальной культуры, проявляющейся в совокупности отношений 

(гуманного — к людям, бережного — к достояниям культуры как результатам человеческого 

труда, уважительного — к истории семьи, детского сада, страны, толерантного — ко всему 

иному в человеке: возрасту, полу, национальности, физическим возможностям и др.). 

Содержание представлено в разделах «Человек среди людей», «Человек в истории», 

«Человек в культуре», «Человек в своем крае»,  

Задачи раздела «человек среди людей». 

Задачи: 

Задачи раздела «Человек среди людей»: 

Познавательные сведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей) 

● сообщать элементарные сведения; 

● формировать первоначальные представления; 

● уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать, 

обобщать знания;  

● способствовать формированию понятий о: 

— человеке как биопсихосоциальном существе (его внешние признаки, различия между 

людьми разного возраста и пола; настроения, чувства, переживания; поступки, 

взаимоотношения с другими людьми); 

— истории появления и развития отдельного человека; 

— особенностях поведения детей в зависимости от половых различий; 

— доминирующих видах деятельности и увлечениях детей разного пола; 

— способах проявления заботы, внимания, интереса к лицам своего и противоположного 

пола; 

— необходимости и значимости проявления дружеских, уважительных отношений 

между детьми разного пола, понимания между ними; 

— способах передачи своих желаний, чувств, настроения; 

— собственных чертах характера, привычках; 

— определенной половой принадлежности взрослых людей; 

— различных функциях, выполняемых ими в процессе жизни  

(коммуникативная, трудовая, экономическая, производственная, фелицитарная, 

репродуктивная); 

— специфике внешнего вида мужчин и женщин (физическое строение, одежда, обувь, 

прическа), характерных аксессуарах; 

— специфических видах деятельности (труд, спорт, профессии, искусство), отдыхе, 

увлечениях, интересах взрослых людей; 

— внешней и внутренней красоте мужчин и женщин; 

— особенностях, нормах и правилах поведения взрослых людей в зависимости от пола; 
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— потребности в любви, дружбе, заботе, привязанности к людям противоположного 

пола; 

— фемининных и маскулинных личностных качествах; 

— семье как совокупности людей разного возраста и пола, объединенных родовым 

началом; 

— особенностях возрастных и половых проявлений членов семьи; 

— особенностях поведения и взаимоотношений людей разного пола и возраста в семье; 

— значимости и красоте семейных обычаев, традиций, жилища; 

— адекватном своему возрасту и полу поведении в семье; 

— правилах взаимоотношений с членами семьи; 

— различных социальных функциях людей разного пола в семье: мальчик — сын, брат, 

папа, дядя, дедушка; девочка — дочь, сестра, мама, тетя, бабушка; 

— нормах и правилах взаимоотношений, приемлемых в российской коммуникативной и 

психосексуальной культуре. 

 

Развитие чувств и эмоций 

● способствовать проявлению интереса к сверстникам своего и противоположного пола 

(их предпочтения в играх, игрушках, в видах деятельности; увлечениях, поступках); 

● способствовать становлению полового самосознания, чувства полоролевой 

самодостаточности, потребности в проявлении себя как представителя определенного пола; 

● стимулировать проявления сопереживания, сочувствия во взаимоотношениях с детьми 

своего и противоположного пола; 

● воспитывать толерантное, уважительное отношение к представителям 

противоположного пола; 

● актуализировать и поддерживать проявления симпатии, привязанности детей друг к 

другу; 

● способствовать принятию ситуативных состояний, нехарактерных поведению 

мальчиков и девочек (мальчик может плакать от обиды, жалости, девочка — стойко переносить 

неприятности); 

● способствовать проявлению познавательного интереса к различным аспектам жизни 

взрослых людей разного пола; 

● стимулировать проявление потребности в ориентации на социально одобряемые 

поступки взрослых как образцы своего поведения; 

● воспитывать чувство восхищения достижениями взрослых мужчин и женщин, 

проявлениями ярко выраженных маскулинных и фемининных качеств, внешней и внутренней 

красоты; 

● актуализировать стремление быть похожим на настоящих мужчин и настоящих 

женщин; 

● воспитывать уважение к взрослым людям разного пола, бережное отношение к 

процессу и результату их труда; 

● воспитывать чувства родовой чести, привязанности; сопричастности к общим делам, 

любви и уважения к членам семьи; 

● актуализировать проявление заботы, бережное отношение к родным; 

● способствовать проявлению познавательного интереса к истории семьи, ее 

родословной; 

● побуждать к проявлению фемининных и маскулинных качеств во взаимодействии с 
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членами семьи; 

● вызывать восхищение процессом и результатом труда взрослых в семье, их 

достижениями на работе, успехами братьев и сестер; 

● стимулировать потребность в подражании одобряемым в семье поступкам, 

подчеркивающим фемининную и маскулинную ориентацию; 

● формировать общественно-значимые мотивы поведения в семье; 

● воспитывать толерантное отношение к членам семьи, уважение к увлечениям, 

интересам каждого; 

● способствовать становлению чувства человеческого достоинства. 

Формирование поведения (в зависимости от возраста, пола и уровня развития детей 

обучать способам, развивать умения и формировать навыки): 

— социальной перцепции, предвосхищения возможностей развития ситуации 

взаимодействия с другими людьми (в зависимости от возраста и пола); 

— восприятия детьми друг друга как представителей разного пола; 

— проявления доброжелательных, бережных взаимоотношений  

между детьми разного пола; 

— положительно направленного интереса к детям своего и противоположного пола; 

— бесконфликтного поведения в общении детей друг с другом с учетом половых 

различий; 

— культуры межполового общения; 

— выполнения специфических «мужских» и «женских» операций в разных видах 

деятельности; 

— проявления симпатии, заботы, доброжелательного отношения к детям своего и 

противоположного пола; 

— практической реализации специфических фемининных и маскулинных качеств; 

— контроля и оценки коллизийных ситуаций; 

— произвольности управления своим поведением; 

— восприятия взрослых людей как представителей определенного пола; 

— проявления заботливого, доброжелательного отношения к взрослым людям разного 

пола; 

— адекватного коммуникативной и психосексуальной культуре  

поведения в отношении к людям разного возраста и пола; 

— проявления бережного отношения к процессу и результатам труда взрослых; 

— достойного поведения в отношении с людьми разного возраста и пола; 

— культуры поведения в семье; 

— проявления заботы, доброжелательного отношения к членам семьи, ближайшим 

родственникам; 

— взаимодействия с членами семьи с учетом их и своего возраста и пола; 

— бесконфликтного поведения в семье; 

— проявления бережного отношения к семейным реликвиям; 

— практического применения информации о человеке в различных видах деятельности. 

  

 Задачи раздела «Человек в истории» 

Познавательные сведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● сообщать элементарные сведения; 

● формировать первоначальные представления; 
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● уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать, 

обобщать знания; 

● способствовать формированию понятий об: 

— истории появления и развития отдельного человека, его связях с членами своей семьи; 

о родословной, семейных праздниках, традициях; 

— истории возникновения человека на земле, его образе жизни в древности, развитии 

труда, техническом прогрессе (средства коммуникации, передвижения, условия быта); 

— отдельных исторических событиях, людях, имеющих к ним отношение; 

— символике государства (флаг, гимн, герб своей страны); 

— структуре государства: правительство, армия, народ, территория; 

— правах человека и навыках безопасного поведения. 

Развитие чувств и эмоций (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● воспитывать интерес к истории цивилизации человека; 

● способствовать проявлению потребности в получении информации о развитии 

человека; 

● воспитывать чувство восхищения достижениями человечества, чувство собственного 

достоинства, ответственность, осознание своих прав и свобод, прав и свобод других людей; 

● способствовать проявлению уважения к личным правам и достоинству других людей; 

● воспитывать чувство признательности и любви к своей семье, детскому саду, родному 

городу, своей стране; 

● стимулировать проявление заботы, уважения, привязанности к ближайшему 

окружению (родственники, сверстники, сотрудники детского сада); 

● способствовать проявлению симпатии, эмоциональной идентификации в отношении к 

любимым литературным героям, историческим деятелям. 

Формирование поведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей обучать  

способам, развивать умения и формировать навыки): 

— восприятия человека как социально значимого существа, его состояний, настроений, 

переживаний; 

— проявления доброжелательного, уважительного отношения к окружающим, людям 

труда; 

— проявления заботливого отношения к близким людям, членам семьи; 

— выполнения обязанностей по дому, поручений в детском саду; 

— поведения в совместной деятельности с другими детьми, в общественных местах; 

— регуляции негативных эмоциональных проявлений; 

— поддержания порядка, чистоты, уюта в доме, группе детского сада, микрорайоне, 

городе; 

— практического применения информации об истории человека, исторических событиях 

в разных видах деятельности (речевой, изобразительной, конструктивной, игровой); 

— проявления уважительного отношения к историческим личностям, памятникам 

истории. 

   

Задачи раздела «Человек в культуре» 

Познавательные сведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● сообщать элементарные сведения; 

● формировать первоначальные представления; 

● уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать, 
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обобщать знания; 

● способствовать формированию понятий о: 

— принадлежности каждого человека к определенной культуре, определяющей его 

национальность, об этносе и расе; 

— атрибутах культуры (язык, одежда, жилище, народные промыслы, народное 

искусство, обряды, традиции, праздники, игры, игрушки, национальная кухня); 

— специфике взаимоотношений, норм и правил этикета в различных культурах; 

— необходимости, значимости уважительных, дружеских, принимающих отношений 

между людьми разных культур, мира и понимания между ними; 

— отдельных атрибутах представителей других культур (внешний вид, язык, костюм, 

игры, игрушки, декоративно-прикладное искусство, национальная кухня). 

Развитие чувств и эмоций (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● воспитывать интерес к культуре своего народа и представителей других 

национальностей; 

● поддерживать проявление потребности в получении информации и практическом 

применении сведений о национальной культуре; 

● вызывать чувство восхищения результатами культурного творчества представителей 

своей и других культур (музыка, танцы, песни, литературные произведения, национальный 

костюм, предметы декоративно-прикладного искусства и др.); 

● способствовать становлению национального самосознания, ощущения 

принадлежности к определенной культуре, этнической идентификации; 

● воспитывать чувство национальной самоценности, стремления к утверждению себя как 

носителя национальной культуры; 

● воспитывать толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям 

другой национальности, этноса, расы вне зависимости от социального происхождения, 

вероисповедания, пола, личностного и поведенческого своеобразия. 

Формирование поведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей обучать  

способам, развивать умения и формировать навыки): 

— восприятия другого человека как представителя определенной культуры; 

— проявления толерантного, доброжелательного отношения к представителям своей и 

других национальных культур; 

— положительно направленного, познавательного интереса к носителям национальной 

культуры; 

— практического применения знаний о национальной культуре в разных видах 

деятельности (музыкальной, речевой, изобразительной, трудовой, физкультурной, 

конструктивной, игровой, коммуникативной); 

— бесконфликтного поведения в общении с представителями других национальностей; 

межэтнической культуры; 

— проявления заботливого, уважительного отношения к культурным ценностям разных 

народов. 

Задачи раздела «Человек в своем крае» 

Познавательные сведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● сообщать первоначальные сведения; 

● формировать элементарные представления; 

● уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать, 

обобщать знания; 
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● способствовать формированию понятий о: 

— родном крае как части России; 

— истории зарождения и развития своего края, города; 

— людях, прославивших свой край в истории его становления; 

— улицах, районах своего города; 

— достопримечательностях родного города: культурные учреждения, промышленные 

центры, памятники зодчества, архитектуры, истории; 

— символике своего города (герб, гимн); 

— тружениках родного города; 

— знаменитых людях своего края; 

— городах своего края; 

— людях разных национальностей, живущих в родном крае, городе; 

— природе родного края; 

— традициях своего города; 

— географическом расположении своего края, города; 

— культурных и природных богатствах своего края. 

Развитие чувств и эмоций (в зависимости от возраста и уровня развития детей): 

● воспитывать интерес к истории своего края, города, села; 

● способствовать становлению чувства причастности к истории родного края; 

● воспитывать чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края; 

● вызывать положительные эмоции в процессе приобщения к краеведческому материалу; 

● побуждать потребность в поддержании красоты, проявлении заботы о растительном и 

животном мире своего края; 

● воспитывать чувства признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям 

своего города. 

Формирование поведения (в зависимости от возраста и уровня развития детей обучать  

способам, развивать умения и формировать навыки): 

— проявления заботы о благосостоянии своего края; 

— практического применения знаний о своем крае в разных видах деятельности 

(музыкальной, изобразительной, конструктивной, речевой, трудовой, физкультурной, 

коммуникативной); 

— участия в традиционных событиях своего города; 

— проявления признательности, заботы, уважения к знаменитым людям своего края, его 

труженикам; 

— проявления бережного, заботливого отношения к достопримечательностям города  

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

— научности, предполагающим отражение в предъявляемом материале основных 

закономерностей развития социальных объектов, возможность усвоения знаний на уровне 

первоначальных, дифференцированных и обобщенных представлений, стимулирование 

познавательного интереса детей к сфере социальных отношений; формирование основ научного 

мировоззрения; 

— доступности, обеспечивающим адаптацию научного знания к специфике возрастных, 

половых, национальных, этнических особенностей личностного развития детей дошкольного 

возраста; 
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— прогностичности, ориентирующим на осознанное восприятие детьми предлагаемого 

содержания, на возможное его использование в качестве аргументов в объяснении своих 

поступков, отношений в сфере социального взаимодействия, на проявление потребностей и 

мотивов социально значимого и одобряемого поведения; 

— последовательности и концентричности, обеспечивающим постепенное обогащение 

содержания различных видов социальной культуры по темам, блокам и разделам, возвращение 

к ранее пройденным темам на более высоком уровне формирования знаний (от элементарных 

представлений по отдельным признакам к обобщенным представлениям по системе 

существенных признаков), познание объектов социального мира в процессе их исторического 

развития; 

— системности, предполагающим формирование у дошкольников обобщенного 

представления о социальном мире как системе систем, в котором все объекты, процессы, 

явления, поступки, переживания людей находятся во взаимосвязи и взаимозависимости; 

становление основ диалектического понимания социальной действительности; 

— интегративности, предусматривающим возможность использования содержания 

социальной культуры в разных образовательных областях (познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие), и его реализацию в разных видах 

деятельности; 

— культуросообразности и регионализма, обеспечивающим становление различных 

сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального 

окружения, познании историко-географических, этнических особенностей социальной 

действительности своего региона; 

— «диалога культур», ориентирующим на понимание детьми временнóй и исторической 

последовательности развития материальных и духовных ценностей, взаимопроникновения и 

дополняемости культур разных народов. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Реализация программы возможна при условии правильного подбора содержания 

взаимодействия педагога с детьми, отражающего разные виды социальной культуры, доступные 

восприятию и усвоению в разные возрастные периоды: в старшем дошкольном возрасте — 

ценностями правовой, этнической и конфессиональной культуры. Правомерность такого 

распределения видов социальной культуры предопределяется основаниями социальной 

идентификации в период дошкольного детства: видовой (ребенок — человек), родовой (ребенок 

— член семьи), половой (ребенок  — представитель определенного пола), национальной 

(ребенок — носитель национальных особенностей), этнической (ребенок — представитель 

народа), правовой (ребенок — представитель правового государства). 

Материал изложен в соответствии с основными закономерностями психического 

развития ребенка, со становлением его потребностей и интересов, адекватных полу и возрасту 

способов поведения, с возможностями отражения и применения имеющихся знаний в 

различных, актуальных для дошкольного детства видах деятельности. 

 

Планируемые результаты реализации Программы 

— самостоятельность, целенаправленность и саморегуляция собственных действий как 

интегративные личностные качества, раскрывающие возможность ребенка без участия 

взрослого выбирать вид деятельности, способы взаимодействия с другими людьми, пути 

решения прикладных и творческих задач, определять цели деятельности и выбирать действия 
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по ее осуществлению в соответствии с заранее определяемым результатом; регулировать свое 

поведение в соответствии с нормами социальной культуры; 

— «эмоциональный интеллект» как способность распознавать, осознавать, принимать и 

регулировать эмоциональные состояния и чувства других людей и самого себя; 

— «социальный интеллект» как способность, проявляющаяся в умении использовать 

знания основ социальной культуры в объяснении и аргументации социального взаимодействия, 

в понимании мыслей, чувств, намерений других людей в ситуациях межличностного диалога, в 

прогнозировании последствий общения; 

— «эмоциональная отзывчивость» (эматия), проявляющаяся в сопереживании, 

сочувствии, сострадании, «сорадости», содействии сверстникам, литературным персонажам, 

взрослым людям в ситуациях социальной коммуникации.



Планируемые образовательные результаты в подготовительной группе 6-7 лет 

 

РАЗДЕЛ «ЧЕЛОВЕК СРЕДИ ЛЮДЕЙ» 

●владеет обобщенными представлениями (понятиями): о своей половой принадлежности (устанавливает взаимосвязи  

между своей половой ролью и различными проявлениями  

маскулинности и фемининности — одежда, прическа, телосложение, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление 

достоинства); о половой принадлежности мужчин и женщин по ряду признаков: внешний вид, личностные качества, социальные и трудовые 

функции (дифференцирует функциональные особенности мужчин и женщин (общение, труд, отдых, интересы, увлечения); о членах семьи 

как представителях определенного возраста и пола, их основных функциях (социальная, коммуникативная, экономическая, репродуктивная, 

фелицитарная), необходимости бережного, заботливого отношения к ним; специфике взаимоотношений в детском саду, взаимосвязи функций 

работающих в ней взрослых; 

●испытывает чувство удовлетворенности в отношении собственной половой принадлежности, аргументированно обосновывает ее 

преимущества; 

●осознает относительность маскулинных и фемининных проявлений; 

●различает настроение людей, животных, устанавливает связи между эмоциональным состоянием человека и причинами, его 

побудившими, между настроением и поведением; 

●владеет способами передачи собственных эмоциональных состояний (жесты, мимика, интонация, поза, движения), умеет сдерживать 

проявления негативных эмоций; 

●адекватно реагирует на различные эмоциональные состояния других людей; 

●знает правила и владеет способами безопасного поведения; 

●осознанно выполняет правила поведения, принятые в социальной культуре; 

●устанавливает связи между своим поведением и настроением окружающих; 

●умеет ценить красоту людей разного возраста и пола по ряду признаков (внешний вид, поступки, поведение); 

●определяет перспективы взросления в соответствии с половой ролью; 

●проявляет доброжелательное, заботливое отношение к взрослым людям разного пола; 

●осознает нравственную ценность человеческих поступков; 

●определяет перспективу развития собственной социальной функции в системе родственных отношений (мальчик будет папой, затем 

свекром, тестем, дедушкой; девочка будет мамой, невесткой, свекровью, тещей, бабушкой); 

●проявляет стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущей семейной роли 

(девочка убаюкивает ребенка, как настоящая мама, мальчик ремонтирует кукольную мебель, как настоящий папа); 

●владеет всеми навыками самообслуживания и личной гигиены, соответствующими возрасту; различными видами труда, адекватными 
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собственной половой роли (девочка умеет стирать, гладить, готовить несложные блюда, делать частичную уборку помещения, накрывать на 

стол, заниматься рукоделием, мыть посуду, украшать помещение цветами; мальчик умеет ремонтировать кукольную мебель, обувь, 

изготавливать деревянные игрушки, отжимать тяжелое белье, выбивать пыль из ковров, расставлять мебель в комнате); 

●проявляет стремление к эстетике быта: следит за домашней одеждой, чистотой и порядком в своем игровом уголке, контролирует 

манеру собственного общения с родственниками; 

бережно относится к результатам труда взрослых, осознанно соотносит свои желания в приобретении вещей и игрушек с 

возможностями семьи; 

●умеет сдерживать проявление негативных эмоций, подчиняет свои желания интересам семьи; 

●проявляет заботу по отношению к малышам и пожилым родственникам, ответственно относится к своим домашним обязанностям; 

●с удовольствием проводит время с членами семьи, инициирует общение с ними; 

●проявляет сопереживание, сочувствие в общении с близкими, интересуется их настроением, эмоциональным и физическим 

состоянием, проявляет адекватные способы разрешения конфликтных ситуаций; 

●выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с удовольствием участвует в семейных праздниках, общих 

обсуждениях предстоящих дел, расходов; 

●проявляет уважительное отношение к интересам членов семьи, бережно относится к продуктам их увлечений (рисование, 

коллекционирование и др.); 

●самостоятельно применяет полученные знания в различных видах творческой, предметно-продуктивной, коммуникативной деятельности. 

 

РАЗДЕЛ «ЧЕЛОВЕК В ИСТОРИИ» 

●владеет обобщенными представлениями: о себе как носителе исторических ценностей; о развитии цивилизации, роли техники в 

прогрессе человечества; об истории жилища, предметов быта; составе семьи, ее родословной, семейных реликвиях; нормах этикета; 

взаимосвязи труда взрослых в городе; культурных достояниях, основных исторических событиях, достопримечательностях детского сада, 

города, страны; 

●имеет первоначальные представления: об истории России, ее символике, праздниках, главных событиях, выдающихся людях; о 

назначении и функциях армии, родах войск; 

●о структуре страны, ее управлении; планете Земля, людях, ее населяющих, их равноправии; 

●осознает нравственную ценность поступков людей; общественную значимость исторических событий; 

умеет определять хронологическую последовательность возникновения и совершенствования предметов быта, техники, исторических 

событий; 

●проявляет познавательный интерес к явлениям истории и  

культуры своей семьи, детского сада, города, страны; 
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●проявляет толерантность и уважение по отношению к представителям других национальностей; 

●проявляет осознанное отношение к праздникам своей семьи, детского сада, города, страны, с удовольствием к ним готовится; 

●владеет способами поведения, адекватными знаниями об истории, достопримечательностях, символике своей страны, своего края, 

города; 

●проявляет симпатию, любовь, уважение, сочувствие по отношению к близким людям; адекватно реагирует на незнакомых людей; 

●самостоятельно применяет полученные знания в различных видах творческой, предметно-продуктивной, коммуникативной деятельности. 

 

РАЗДЕЛ «ЧЕЛОВЕК В КУЛЬТУРЕ» 

●имеет обобщенные представления о различных элементах русской традиционной культуры: предметы быта, домашняя утварь, 

устройство жилища, его разновидности, особенности труда в городе и деревне, специфика праздничного и повседневного костюма, 

национальная кухня, традиции семьи, обычаи народа; 

●имеет дифференцированные представления об отдельных  

элементах культуры других народов (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки); 

●владеет первоначальными представлениями о вере людей в природные, земные и неземные силы, понимает роль оберегов в защите 

от злых сил; об отдельных культурных ценностях (искусство, техника), их наиболее ярких представителях; 

●осознает назначение и культурную ценность обряда крещения, культовых атрибутов (храмы, иконы, крест, священные книги); 

осознает взаимосвязь культур русского и других народов; 

●имеет первоначальные представления о национальных, этнических и расовых различиях между людьми; 

●умеет устанавливать простейшие связи между уровнем развития культуры и благосостоянием человека; 

●проявляет интерес к объектам других национальных культур, потребность получения информации о них; 

●проявляет устойчивый интерес к объектам русской культуры, отдает предпочтение ее элементам в разных видах самостоятельной 

деятельности; 

●осознает роль человека в развитии культуры, проявляет восхищенное отношение к элементам культуры как к результатам 

человеческого труда, предвосхищает свое возможное участие в обогащении культурного наследия; 

●проявляет толерантность, интерес, симпатию и уважение к носителям других национальных культур, стремится к познавательно-

личностному общению с ними; 

●владеет способами поведения, адекватными знаниям о культурных ценностях народа, необходимости их защиты и преумножения; 

●самостоятельно применяет полученные знания в разных видах творческой, предметно-продуктивной, коммуникативной  

деятельности. 



Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

Л.В. 

Коломийченко 

Дорогою добра. Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития дошкольников 

 

Модуль образовательной деятельности «Педагогические проекты» 

Педагогический проект «Мы живем на Урале» 

Цели и задачи 

Цель: 

1. Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому 

саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения. 

2. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

3. Формирование бережного отношения к родной природе, стремление бережно относиться 

к ней, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы.  

4. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

Проект реализуется через  4 содержательных блока: «Моя семья», «Моя малая родина», 

«Мой край – земля Урала», «Культура и искусство народов Среднего Урала»   

Задачи: 

Моя семья 

1. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, 

любви и уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, районам, достопримечательностям: 

культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, 

истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитекту¬ры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, горожан, 

культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину  красивым. 

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города. 

Мой край – земля Урала 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории 

зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его 

становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае. 

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 

стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности. 

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры 

своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 
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4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные 

костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей разных 

национальностей жителей родного края - Среднего Урала. 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным 

традициям своего и других народов. 

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

Культура и искусство народов Среднего Урала 

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и национальностей. 

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного 

сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения 

культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в 

разных видах художественно-творческой деятельности. 

3. Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, 

понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми 

разных этносов. 

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей 

культуры. 

Значимые для разработки проектов характеристики 

Свердловская область сохраняет за собой статус крупнейшего по численности населения 

региона (5 место среди регионов России). Это высокоурбанизированный регион, доля городского 

населения составляет 84,1 процента. На протяжении многих веков Урал оставался перекрёстком 

путей многих народов. Его географическое положение на стыке Европы и Азии во многом 

предопределило полиэтнический состав населения и многообразную и сложную этническую 

историю. Урал рубежа XX-XXI веков - уникальный этнический и социокультурный регион, в 

котором проживают представители более 100 национальностей Национальный состав населения 

Свердловской области: русские – 85,74%, татары – 3,35%, башкиры – 0,73%, марийцы – 0,55%, 

удмурты – 0,32%, чуваши – 0,19%, мордва – 0,15%, украинцы – 0,83%, немцы – 0,35%, 

азербайджанцы – 0,33%, белорусы – 0,27%, армяне – 0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, 

киргизы – 0,15%, казахи – 0,10%, и др. народы. 

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно 

длинный весенний и осенний периоды. 

 

Планируемые результаты 

 

- ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям, 

способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и 

взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные 

способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации 

общения с окружающими;  

- ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с тем, 

что является отличным, непохожим, непривычным; с удовольствием рассказывает о своих 

друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения;  

- ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми 

других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций 

взаимодействия;  

- ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные 

обществом правила поведения; 

- ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и 

уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помогает им; 
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- ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 

собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать радость 

открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации для 

удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения; 

- ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 

памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; к национальному 

разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается в 

проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание 

мини-музеев, связанных с прошлым и настоящим родного края; 

- ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной 

возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов решения одной и той же 

задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее 

преобразования создать новый, оригинальный продукт; 

- ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать 

адекватные возрасту задачи, находить  способы и средства реализации собственного замысла на 

материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае (их 

достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), использует народный 

фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с 

другими детьми и взрослыми; 

- ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира 

(людей, природы), искусства, литературного народного, музыкального творчества; 

- ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет 

готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, соблюдать правила 

безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные с 

поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту 

жизнедеятельности и общении; 

- ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых 

делах, событиях (переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, 

стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.);отражает свои 

впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.);охотно участвует в общих делах 

социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, 

посадке деревьев на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.; выражает 

желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать Родину от 

врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы. 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; 

об истории образования родного города; о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего 

города; о богатствах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах);о природно-

климатических зонах Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и 

растительном мире; о том, что на Урале живут люди разных национальностей; о том, что уральцы 

внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной 

войны; о промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье, 

ограды и решетки города Екатеринбурга; уральская роспись на бересте, металле, керамической 

посуде); 

- ребенок знает название и герб своего города (поселка, села), реки (водоема), главной 

площади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, 

Д.Н Мамин-Сибиряк); другие близлежащие населенные пункты и крупные города Урала; Урал – 

часть России, Екатеринбург - главный город Свердловской области. 
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Педагогический проект «Познай себя» 

Цели и задачи 

Цель: 

Систематизировать работу по развитию навыков здорового образа жизни у детей. 

Задачи: 

-Оптимизация работы по развитию навыков здорового образа жизни у детей 

-Выбор форм  работы в соответствии с планом и образовательной программой 

-Выбор форм отчётности о проделанной работе 

Значимые для разработки проектов характеристики 

 Данный проект нацелен на детей подготовительной группы, воспитателей МАДОУ, 

родителей (законных представителей). Учитывает взрастные особенности воспитанников,  

климатические особенности Уральского региона. 

Планируемые результаты 

-План работы на год по направлению «валеология», составленный в соответствии с 

циклограммой и обеспечивающий систематичность и логическую взаимосвязь проводимых 

мероприятий. 

-Создание конспектов бесед и консультаций, собрание материалов фотовыставок, 

альбомы, гербарии и прочее. 

-Развитие у детей осознанного отношения к своему здоровью и, как следствие, 

формирование более прочных навыков гигиены, самообслуживания, аккуратности и бережного 

отношения к окружающей среде. 

 

Педагогический проект «ЭКОЛОГиЯ» 

Цели и задачи 

Цель: 

Совершенствование ресурсного обеспечения образовательного процесса с целью 

обновления и пополнения предметно-пространственной среды и территории МАДОУ, 

обеспечивающее осознанное отношение всех участников образовательных отношений к 

окружающей среде, формированию познавательных интересов и познавательных действий у 

детей, освоением приемов экспериментирования, знакомством с миром профессий. 

Задачи: 

Данный проект предполагает работу в нескольких направлениях: создание экологической 

тропы для осуществления познавательно-исследовательской деятельности с целью знакомства 

воспитанников с миром живой природы, эстетическое оформление территории детского сада и 

формирование осознанного отношения к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Эти направления решаются через следующие подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – 

«Уктусская горка», «Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор». 

 Подпроект «Экологическая тропа МАДОУ - «Уктусская горка» 

Задачи: 

- создать условия на территории детского сада для ознакомления воспитанников с миром 

лекарственных растений, деревьев и кустарников ближайшего окружения, особенностями 

выращивания культурных растений, профессиями экологической направленности, условиями 

жизни домашних животных, способами ухода и роли в жизни человека;  

- воспитать у воспитанников чувство ответственности за свое поведение в природе, за 

сохранение и преумножение ее богатств, за свое здоровье, любовь к природе и родному краю; 

- создать комплекс административных  мероприятий для обеспечения реализации 

образовательного потенциала территории ДОУ  как условия формирования познавательной 

активности дошкольников. 

 Подпроект «Волшебная оранжерея» 
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Задачи: 

- формировать у дошкольников элементарные представления о жизни комнатных 

растений, условиями их благоприятного роста, способами ухода; 

- повысить профессиональную культуру педагогов, создание творческой атмосферы и 

объединения усилий всего педагогического коллектива к построению образовательного 

пространства посредством проектной и опытно-экспериментальной деятельности; 

- создать единую развивающую среду, обеспечивающую укрепление и расширение 

партнерских взаимоотношений с родителями воспитанников и направленную на единые 

подходы к развитию личности ребенка в семье и детском саду. 

 Подпроект «Умный взгляд на мусор» 

  Задачи: 

- развивать у участников образовательных отношений стремления к активной 

деятельности по охране окружающей среды, отношение к отходам как ценному ресурсу для 

производства нового, ответственное поведение за экологически безопасное будущее своего 

города и своей страны; 

- создать систему методического сопровождения педагогов для внедрения в сеть 

дошкольных образовательных организаций технологию раздельной сортировки вторсырья;   

- создать условия для организации сети социального партнёрства с целью реализации 

практики сбора и сортировки мусора с учётом его происхождения и пригодности к переработке 

или вторичному использованию. 

 

Значимые для разработки проектов характеристики 

Обновление и развитие материально-технической базы, повышение эффективности 

использования собственных ресурсов, развитие сотрудничества с другими социальными 

партнерами, повышение имиджа МАДОУ. Освоение базовых экологических ценностей и 

традиций воспитанниками МАДОУ. 

 

Планируемые результаты 

 

Создана экологическая тропа, интерактивная площадка «Подворье Бабушки Агафьи»  

В рекреации МАДОУ создана оранжерея комнатных растений «Волшебная оранжерея». 

Доля, включенности воспитанников в познавательно- исследовательскую деятельность не 

менее 80%. 

Доля, обновленной территории МАДОУ объектами: деревья, кустарники, цветочные 

клумбы, малые архитектурные формы не менее 25 единиц. 

Доля, гурппы детей с высоким уровнем сформированности представлений о живой 

природе, условиями их жизни и зависимости от деятельности человека не менее 30 %. 

Родители – активные участники проектной деятельности.  Доля родителей, принимающих 

участие в реализации проектов, акциях не менее 50%. 

Воспитанники-активные участники конкурсного движения различных уровней. 

 Планируемые результаты подпроекта «Экологическая тропа МАДОУ - «Уктусская горка»: 

- создана экологическая тропа с комплексом методических мероприятий для ознакомления 

воспитанников с миром животных и растений;  

- создана интерактивная площадка «Подворье Бабушки Агафьи» как форма совместной 

деятельности воспитанников, педагогов и родителей, основанная на свободном выборе и 

сотрудничестве в процессе которых происходит передача знаний и практических умений, 

развитие познавательной активности, способов экспериментирования;  

- у воспитанников сформируются представления о различных видах растений, деревьях и 

кустарниках, домашних животных и их детенышей, условиями их жизни и зависимости от 

деятельности человека;  

- воспитанники станут проявлять заботу, заинтересованность в создании благоприятных условий 
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для выращивания культурных растений в процессе трудовой деятельности. 

 Планируемые езультаты подпроекта «Волшебная оранжерея» 

- в рекреации МАДОУ создана оранжерея комнатных растений; 

- внедрена технология «Говорящие стены» как средство формирования элементарных 

представлений о жизни растений, их взаимосвязи в природе, зависимости от деятельности 

человека; 

- обновлено оформление территории детского сада клумбами, цветниками, альпийскими 

горками; 

- родители – активные участники проектной деятельности при создании среды детского сада. 

 Планируемые результаты подпроекта «Умный взгляд на мусор»; 

- увеличен круг социальных партнеров при реализации проекта «Умный взгляд на мусор»; 

- сформировано осознанное отношение всех участников образовательных отношений к 

сортировке вторсырья; 

- разработана методическая база для ознакомления участников образовательных отношений с 

необходимостью благотворного влияния на природу с помощью сортировки мусора с учётом его 

происхождения и пригодности к переработке или вторичному использованию. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в подготовительной группе детей в возрасте от 6-7 

лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. 

Цели и задачи пррограммы реализуются в образовательных областях во всех видах 

деятельности детей, их разумном, хорошо спланированном сочетании. Исходя из этого в данном 

разделе представлены цели и задачи каждой образовательной области, те виды деятельности, 

которые обеспечивают их достижение (у каждой области своя композиция видов деятельности, 

где одни из них ведущие, другие – вспомогательные, а влияние некоторых очень незначительно.  

Отдельно выделены задачи воспитания в рамках каждой образовательной области, 

направленных на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Дружба», «Знания», «Здоровье», «Труд», «Культура», «Красота».  

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий 
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в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 
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учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети 

в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 

устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие 

среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают 

взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна 

мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает 

детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 
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освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и 

тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 
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Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в 

местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила 

безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное отношение к 

миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен к 

распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, удивление, 

обида, вина, зависть, сочувствие, любовь), называет их,  ориентируется в особенностях их 

выражения и причинах возникновения у себя и других людей; способен откликаться на эмоции 

близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается понять 

свои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, 

рассказывает о собственных переживаниях), владеет адекватными возрасту способами 

эмоциональной регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации.  

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; у 
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ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает 

элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет стремление и мотивацию к 

школьному обучению, демонстрирует готовность к освоению новой социальной роли ученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

к представителям разных национальностей, интерес к культуре и обычаям; государственным 

праздникам, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения в 

области искусства, науки и спорта; стремится принимать участие при поддержке взрослых в 

социальных акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с жизнью 

родного города (поселка). 

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному 

человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании; 

проявляет самостоятельность и инициативу в труде; самостоятелен и ответственен в 

самообслуживании; добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться 

за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомыми животными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил 

поведения на улице. Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии. 

2.1.1.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Дружба», «Знания», «Здоровье», «Труд», 

«Культура», «Красота». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
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2.1.1.2. Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности детей 

Социально-

коммуникативное 

- усвоение и присвоение 

норм, правил поведения и 

морально-нравственных 

ценностей, принятых в 

российском обществе;  

- развитие общения 

ребёнка со взрослыми и 

сверстниками, 

формирование готовности 

к совместной деятельности 

и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка 

основ гражданственности 

и патриотизма, 

уважительного отношения 

и чувства принадлежности 

к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в 

Организации, региону 

проживания и стране в 

целом; 

- развитие эмоциональной 

отзывчивости и 

сопереживания, 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и 

отношений; 

- развитие 

самостоятельности и 

инициативности, 

планирования и регуляции 

ребенком собственных 

действий;  

- формирование 

позитивных установок к 

различным видам 

деятельности, труда и 

творчества;  

- формирование основ 

социальной навигации и 

безопасного поведения в 

быту и природе, социуме и 

медиапространстве 

(цифровой среде). 

 

Игровая деятельность 

- формирование умения принимать игровую 

роль, выполнять игровые действия в 

соответствии с принятой ролью; 

- развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками; 

- развитие самодеятельной игры как формы 

организации жизни детского общества, 

возникновению и укреплению устойчивых 

детских игровых объединений, формированию 

положительных межличностных отношений 

детей; 

-  воспитание значимых мотивов образования 

игровых объединений, ответственности за своё 

поведение в совместной игре; 

- учить детей договариваться; анализировать и 

оценивать конфликтные ситуации, правильно 

реагировать на них; 

- развивать произвольность поведения ребёнка; 

- ориентировать на отражение в 

соответствующих игровых ролях таких качеств, 

как отзывчивость, стремление помочь другому, 

проявление заботы, постоянная готовность 

выручить из беды, преодолевая препятствия, и 

т.п 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

- формирование элементарных представлений о 

семье, малой родине, Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

- формирование элементарных представлений о 

государстве;  

- знание основ безопасности в быту, социуме, на 

улице, в природе; способов  безопасного 

взаимодействия с растениями и животными 

  

Коммуникативная деятельность 

- воспитание толерантности по отношению к 

людям разных национальностей, сверстникам в 

группе; 

- развитие уверенности детей в себе, чувства 

собственного достоинства; 

- развитие творческого потенциала каждого 

ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

- развитие каждого ребёнка независимо от места 

проживания, пола, на циональности, языка, 

социального статуса, психофизиологических 

особенностей (в том числе ограниченных 
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возможностей здоровья), эффективного общения 

всех участников коммуникации;  

- развитие способности адекватно оценивать 

ситуации общения, чтобы избежать 

небезопасных контактов с незнакомыми людьми; 

- воспитание способности договариваться, 

строить дружеские, доброжелательные 

отношения, учитывая интересы и чувства других 

и соблюдая коммуникативно-нравственные и 

речевые нормы; 

- преодоление психологического барьера, 

возникающего при общении с разными 

собеседниками во всевозможных 

коммуникативных ситуациях;  

- освоение правил поведения на дорогах, при 

переходе улиц, перекрёстков. 

- обучение основам правильного поведения при 

встрече с бездомными и незнакомыми 

животными; 

- знакомство с невербальными средствами 

общения. 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
- присвоение моральных и нравственных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- развитие эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания.; 

- развитие умения общения и взаимодействия 

ребёнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной 

деятельности.; 

- становление самостоятельности и 

саморегуляции собственных действий; 

- формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, малой 

родине и Отечеству, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках.; 

- усвоение правил безопасного поведения 

 

Конструирование 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со 

взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности; 

- развитие эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания.; 

- освоение правил поведения, присвоение 

необходимых норм и ценностей;  

-  формирование социального и эмоционального 

интеллекта; 

- становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, малой 

родине и Отечеству, представлений о 
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социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

- формирование основ безопасного поведения в 

быту 

 

Изобразительная деятельность 

- эмоционально-личностное развитие, 

формирование представлений о явлениях 

действительности, взаимодействии и 

взаимоотношениях объектов; 

- формирование основ духовного развития.; 

- формирование опыта отношений со взрослыми 

и сверстниками 

 

Музыкальная деятельность 

- развитие умения осознанно реагировать на 

музыкальное сопровождение взрос лого, 

согласуя свои действия с музыкальным 

сопровождением, характером, темпом, 

динамической окрашенностью пьесы; 

- воспитание доброжелательного отношения к 

окружающим, эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию близким людям, 

персонажам музыкальных произведений; 

- развитие социального и эмоционального 

интеллекта; 

- формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, развитие умения 

распознавать эмоциональные состояния; 

- развитие чувства сопричастности к жизни 

дошкольной образовательной организации, 

страны, мира; 

- формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, малой 

родине и Отечеству, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о 

национальной культуре и народных традициях; 

 

Двигательная деятельность 

- формирование обобщённых представлений 

дошкольника о своем организме, его 

возможностях 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие: 

Корепанова М.В. Познаю себя. Методические рекомендации к образовательной программе 

социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста (от двух месяцев до восьми 

лет). - М.: Баласс, 2020 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию и социальному воспитанию. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 
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2.1.2. Познавательное развитие. 

           От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет 

умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять 

инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 
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2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники 

и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения 

общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира 

родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных 

и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 
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океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое 

отношение к природе и её ресурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; проявляет творчество в познавательно-исследовательской 

деятельности; 

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение 

с эталонами, классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровые 

средства и др.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

детской активности, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;  

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместной деятельности;  

 проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России и разных странах и 

многообразию народов мира. Знает название своего города и страны, ее государственные 

символы, некоторые достопримечательности города и страны;  

имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и настоящем, об истории 

города; 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

знает представителей животного и растительного мира планеты, может их 

классифицировать по разным признакам, рассказать об их особенностях и образе жизни, 

приспособлении к среде обитания, имеет представления об объектах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе и жизни человека, характерных  явлениях природы, использовании 

человеком живой и неживой природы, ресурсов, влиянии человека  на природу, профессиях 

человека,  связанных с природой, осознанно соблюдает правила поведения в природе, бережно 

относится к живой природе и ресурсам. 

 

 

 

 

2.1.2.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
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«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Знание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.1.2.2. Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности 

детей 

Познавательное 

развитие 

- развитие 

любознательности, 

интереса и мотивации к 

познавательной 

деятельности;  

- освоение сенсорных 

эталонов и перцептивных 

(обследовательских) 

действий, развитие 

поисковых 

исследовательских 

умений, мыслительных 

операций, воображения и 

способности к 

творческому 

преобразованию объектов 

познания, становление 

сознания; 

- формирование 

представлений о 

количестве, числе, счете, 

величине, геометрических 

фигурах, пространстве, 

времени, математических 

зависимостях и 

отношениях этих 

категорий, овладение 

логико-математическими 

способами их познания; 

- формирование 

представлений о себе и 

ближайшем социальном 

окружении, культурно-

Игровая деятельность 

- развитие интересов детей, их 

любознательности, повышение познавательной 

мотивации, становление сознания; 

- решение задач умственного, сенсорного 

развития; 

- развитие внимания, умения сравнивать, 

действовать по элементарному алгоритму, для 

развития счётных навыков, речевых умений; 

- воспитание сосредоточенности, 

настойчивости в достижении цели; 

- развитие интеллектуально-перцептивных 

умений. 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

- формирование элементарных представлений: 

о себе и других  

людях с точки зрения устройства 

человеческого тела, о созданных человеком 

предметах, технике, разнообразных видах 

труда взрослых в  

ближайшем окружении, профессиях; об 

объектах окружающего мира,  

признаках, свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о количестве, числе, 

пространстве и времени, движении и покое; о 

планете  

Земля как общем доме людей, об особенностях 

её природы, многообразии стран и народов 

мира. 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о себе, других 

людях, их профессиях, продуктах их труда; об 

объектах окружающего мира, их признаках, 
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исторических событиях, 

традициях и 

социокультурных 

ценностях малой родины 

и Отечества, 

многообразии стран и 

народов мира;  

- формирование 

целостной картины мира, 

представлений об 

объектах окружающего 

мира, их свойствах и 

отношениях;  

- формирование основ 

экологической культуры, 

знаний об особенностях и 

многообразии природы 

Родного края и различных 

природных зон, о 

взаимосвязях внутри 

природных сообществ и 

роли человека в природе, 

правилах поведения в 

природной среде, 

воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 - формирование 

представлений о 

цифровых средствах 

познания окружающего 

мира, способах их 

безопасного 

использования. 

свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира; о пространстве и времени, 

движении и покое; о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
- развитие любознательности и познавательной 

мотивации; 

- формирование познавательных действий, 

становление сознания; 

- формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира; 

- развитие воображения и творческую 

активность 

 

Конструирование 

- развитие любознательности и познавательной 

мотивации; 

- развитие аналитического и образного 

мышления; 

- развитие воображения и творческой 

активности; 

- формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, об их свойствах и 

отношениях. 

 

Изобразительная деятельность 

- развитие художественно-эстетического 

начала через впечатления и ощущения, 

проявляющиеся в отношении к миру и 

выражающиеся в конкретной деятельности; 

- формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, на 

удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через решение следующих 

задач:  

– формирование осознанного восприятия 

произведений искусства, мира природы;  

– развитие продуктивной деятельности детей;  

– развитие детского творчества; 

- овладение изобразительными умениями и 

навыками, усвоение эстетических эталонов и 

формирование эстетических ценностей, 

формироание основы собственной творческой 

деятельности; 

-обучение соотносить живопись с музыкой, с 

литературой, различать изделия декоративных 

промыслов. 

 

Музыкальная деятельность 
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- развитие творческой активности, мышления и 

воображения 

 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

- расширение представлений и знаний об 

окружающих вещах, сенсорного воспитания; 

- развитие умения выполнять действия по 

образцу (подражание) и словесной инструкции, 

соблюдать определённую последовательность 

действий 

 

Двигательная деятельность 

- формирование представлений о правильном, 

не наносящем ущерба организму выполнении 

основных движений, о некоторых видах спорта, 

о правилах и видах подвижных игр; 

- формирование представлений о ценностях 

здорового образа жизни и его элементарных 

нормах и правилах 

 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Математическое развитие 

Корепанова М.В. Моя математика: методические рекомендации к образовательной программе 

познавательного развития детей дошкольного возраста. – Москва: Балас, 2021 

Корепанова М.В. Моя математика. Пособие для дошкольников 5-7 (8) лет. в 3 ч. Ч1 - М.: 

Баласс, 2022 

Корепанова М.В. Моя математика. Пособие для дошкольников 5-7 (8) лет. в 3 ч. Ч2 - М.: 

Баласс, 2022 

Корепанова М.В. Моя математика. Пособие для дошкольников 5-7 (8) лет. в 3 ч. Ч3 - М.: 

Баласс, 2022 

Ребенок и окружающий мир 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй мир!: методические рекомендации к образовательной 

программе познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста. – М.: 

Баласс, 2022 

Вахрушев А.А. Здравствуй, мир!: пособие для дошкольников: Ч 4 (6-7 (8) лет). - М.: Баласс, 2021 

 

2.1.3. Речевое развитие 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 
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2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить 

детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 
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тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает 

детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия 

с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего 

друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации 

и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, 

от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах 

сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование, 

помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт 
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в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

может организовать детей на совместную деятельность; задает вопросы, интересуется мнением 

других, расспрашивает об их деятельности и событиях жизни; участвует в разгадывании 

кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает слова, может написать свое имя 

печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству; в коллективных обсуждениях 

выдвигает гипотезы, использует речевые формы убеждения, владеет культурными формами 

выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию собеседника; успешен в 

творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы, планирует сюжеты 

творческих игр; речь чистая, грамматически правильная, выразительная, владеет звуковым 

анализом слов; проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах 

литературы. 

 

2.1.3.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2.1.3.2.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности 

детей 

Речевое развитие - владение речью как 

средством коммуникации, 

познания и 

самовыражения;  

- формирование 

правильного 

звукопроизношения;  

- развитие звуковой и 

интонационной культуры 

речи; развитие 

фонематического слуха;  

- обогащение активного и 

пассивного словарного 

запаса;  

Игровая деятельность  

- обогащение активного словаря;  

- развитие связной диалогической и 

монологической речи, звуковой и 

интонационной культуры речи, речевого 

творчества. 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

- обогащение тематического словаря; 

- обучение называть признаки предметов и 

образовывать словосочетания с ними, 

составлять схемы слов и модели предложений, 

подбирать слова к готовым схемам и 

составлять предложения по опорным моделям, 
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- развитие грамматически 

правильной речи 

развитие диалогической и 

монологической речи;  

- развитие интереса к 

фольклору и 

художественной 

литературе, развитие 

навыков слушания и 

понимания произведений 

различных жанров, 

развитие образности речи 

и словесного творчества;  

- формирование 

предпосылок к обучению 

грамоте. 

характеризовать положение предмета 

относительно других объектов, используя 

наречия места;  

- обучение сравнивать предметы, делать 

выводы и умозаключения и излагать свои 

суждения в устной речи;  

- обучение речемыслительной деятельности 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

исключение, моделирование, конструирование 

речевого материала разного уровня: звуки, 

слоги, слова, словосочетания, предложения, 

рассказы). 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о речи как 

средстве общения; о речевом этикете; 

доступных речевых средствах; о звуках и их 

различии (гласные и согласные, твёрдые и 

мягкие согласные); об элементах звукового и 

слогового анализа; о способах согласования 

слов в словосочетаниях и конструировании 

предложений; представлений об интонации, 

темпе речи, силе и высоте звука, ритме. 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

- овладение речью как средством общения; 

- обогащение активного и пассивного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

- формирование элементарных представлений о 

детской литературе, её жанрах; 

- развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха и формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

 

Конструирование 

- овладение речью как средством общения; 

- обогащение активного и пассивного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

- развитие мелкой моторики рук. 

 

Изобразительная деятельность 

-обогащение словарного запаса; 

- развитие связной речи; 

- активизация мелкой моторики. 

 

Музыкальная деятельность 

- обогащение словаря; 

- развитие артикуляции, звуковой и 

интонационной культуры речи, 

фонематического слуха и фонематического 

восприятия. 
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Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

- активизация речевой деятельности; 

- воспитание эмоционально-положительного 

реагирования на просьбы и требования 

взрослого; 

- учить принимать участие в бытовом общении 

со взрослыми и сверстниками, учить правилам 

речевого этикета в общении с окружающими 

 

Двигательная деятельность 

- развитие рефлексивности по отношению к 

собственным движениям и действиям 

 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Речевое развитие»: 

Кислова Т.Р. По дороге к азбуке. Методические рекомендации к образовательной 

программе речевого развития детей дошкольного возраста. - М.: Баласс, 2022 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке: пособие для дошкольников. 

Ч 4 (6-7(8) лет).  - М.: Баласс, 2021 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке: пособие для дошкольников. Ч 5 (6-

7(8) лет).  - М.: Баласс, 2021 

Чиндилова О.В. Наши книжки: пособие для дошкольников: Ч4 (6-7 (8) лет). - М.: Баласс, 2021 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. Наглядные материалы по теме «Предлоги». 

Приложение к пособию для дошкольников «По дороге к азбуке». - М.: Баласс, 2008 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. Наглядные материалы для составления 

предложений и устных рассказов. Приложение к пособию для дошкольников «По дороге к 

азбуке». - М.: Баласс, 2009 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами 

и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 
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народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

• развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

• продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
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проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

• формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 
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желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет 

активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о 

художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников 

(Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 
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средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 

ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, 

в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 

есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом 

городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, 

резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть 

красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 
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роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а 

созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением 

погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в 

целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и 

передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит 

детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение 

передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, 

деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 
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изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу 

детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов 

из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления 

детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение 

создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и 

их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать 

нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет 

у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 

умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 

использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение 

свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным 

поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
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использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает 

развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций 

к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; 

использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности 

детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, 

театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, 

слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их 

особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ 

сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 
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и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединениях дополнительного образования. 

 

2.1.4.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.1.4.2.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности 

детей 

Художественно-

эстетическое 

- развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

мира природы и 

произведений искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного);  

- становление 

эстетического и 

эмоционально-

нравственного отношения 

к окружающему миру, 

воспитание эстетического 

вкуса; 

- формирование 

элементарных 

представлений о видах 

искусства (музыка, 

Игровая деятельность  

- создание предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

искусства и мира природы; 

- формирование эстетического отношения к 

окружающему миру; 

-  развитие самостоятельной творческой 

деятельности. 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

- формирование представлений о красоте, 

гармонии, целесообразности окружающего 

мира; 

- развитие воображения и творческой 

активности. 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о 

произведениях искусства (словесного – 



 
62 

 

 

живопись, театр, народное 

искусство и др.);  

- формирование 

художественных умений и 

навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, 

художественном 

конструировании, пении, 

игре на детских 

музыкальных 

инструментах, 

музыкально-ритмических 

движениях, словесном 

творчестве и др),  

освоение разнообразных 

средств художественной 

выразительности в 

различных видах 

искусства;  

- реализацию 

художественно-

творческих способностей 

ребенка в повседневной 

жизни и различных видах 

досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и 

др.)  

развитие и поддержку 

самостоятельной 

творческой деятельности 

детей (изобразительной, 

конструктивной, 

музыкальной, 

художественно-речевой, 

театрализованной и др.). 

художественная литература, фольклор; 

музыкального, изобразительного), о мире 

природы (растения, животные), о мире 

предметов (игрушки); элементарных 

представлений о видах искусства; о 

персонажах художественных произведений, об 

элементарных техниках и приёмах отражения 

мира. 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

словесного и других видов искусства; 

- становления эстетического отношения к 

описанному в произведении окружающему 

миру; 

- формирование элементарных представлений о 

различных видах искусства. 

 

Конструирование 

- становление эстетического отношения к 

окружающему миру, развитию предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и 

понимания мира природы. 

 

Изобразительная деятельность 

- развивать художественно-эстетическое 

начало через впечатления и ощущения, 

проявляющиеся в отношении к миру и 

выражающиеся в конкретной деятельности; 

- формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, на 

удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через решение следующих 

задач:  

– формирование осознанного восприятия 

произведений искусства;  

– развитие продуктивной деятельности детей;  

– развитие детского творчества; 

- усвоение эстетических эталонов и 

формирование эстетических ценностей; 

- формирование основ собственной творческой 

деятельности; 

- знакомство с основами цветоведения, 

композиции, эстетического контекста; 

- обучение соотносить живопись с музыкой (по 

настроению), с литературой (по общности и 

похожести сюжетов), различать изделия 

декоративных промыслов. 

 

 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

- формирование представлений об 

аккуратности, эстетике быта. 
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Двигательная деятельность 

- развитие умений ребенка выполнять 

музыкально-ритмические движения, 

хореографические и гимнастические действия 

красиво  

 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»: 
Котлякова Т.А., Разноцветный мир. Программа и методические рекомендации по 

рисованию – М.: Баласс, 2020 

Котлякова Т.А., Меркулова Н.В. Разноцветный мир. Пособие для дошкольников. В 4 ч. 

Ч4 (6-7(8) лет) – М.: Баласс, 2020 

Маслова И.В. Аппликация: раздаточный материал для дошкольников. Ч.3 (5-7 (8) лет). - 

М.: Баласс, 2020 

Маслова И.В. Лепка. Часть 2. Наглядное пособие для дошкольников. - М.: Баласс, 2008. 

 

2.1.5. Физическое развитие 

            От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность 

в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять 

и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для освоения игр-эстафет, подвижных игр. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 

деятельности, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 

отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 
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1) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 

развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

2) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, 

синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, 

правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, 

играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), 

во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

3) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-

40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных 

профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать 

за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила 
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гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок активно и с желанием участвует в 

подвижных играх, может их самостоятельно организовать и провести со сверстниками и 

младшими детьми. Проявляет инициативу, находчивость, морально-нравственные и волевые 

качества (смелость, честность, взаимовыручка, целеустремленность, упорство и др.). 

Демонстрирует взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, демонстрирует 

ответственность перед командой, преодолевает трудности. 

Осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности. Имеет начальные 

представления о правилах здорового образа жизни, мерах укрепления здоровья и профилактики, 

организме человека, некоторых видах спорта и спортивных достижениях,  знает, как поддержать, 

укрепить и сохранить здоровье, соблюдает правила безопасного поведения в двигательной 

деятельности и во врем пеших туристских прогулок и экскурсий,  владеет навыками личной 

гигиены, может определить и описать свое самочувствие; заботливо относится к своему здоровью 

и здоровью окружающих, стремиться оказать помощь и поддержку больным людям.   

 

2.1.5.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

 

2.1.5.2.Взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребенка в каждой из 

образовательных областей 

Образовательные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Задачи различных видов деятельности 

детей 

Физическое 

развитие 

- приобретение ребенком 

двигательного опыта в 

различных видах 

деятельности, развитие 

психофизических качеств 

(быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), 

координационных 

способностей, крупных 

групп мышц и мелкой 

моторики;  

Игровая деятельность  

- становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере, 

совершенствование движений; 

- развитие самодисциплины, благополучия, 

повышение физической активности; 

- развитие социализации, воображения; 

- формирование умения договариваться и 

сотрудничать. 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
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- формирование опорно-

двигательного аппарата, 

развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки 

в пространстве;  

- овладение основными 

движениями (бросание, 

метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

- обучение строевым, 

общеразвивающим 

упражнениям, 

музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным 

играм, спортивным 

упражнениям и элементам 

спортивных игр 

(баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, 

настольный теннис, 

городки, кегли и др.);  

- воспитание патриотизма, 

гражданской 

идентичности и 

нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, 

выдержка и др.); 

- воспитание интереса к 

различным видам спорта 

и чувства гордости за 

выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому 

образу жизни и активному 

отдыху, формирование 

представлений о здоровье, 

способах его сохранения и 

укрепления, правилах 

безопасного поведения в 

разных видах 

двигательной 

деятельности, воспитание 

бережного отношения к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

- усвоение правил выполнения основных 

движений, не наносящих ущерба организму; 

элементарных норм и правил здорового образа 

жизни. 

 

Коммуникативная деятельность 

- формирование представлений о правилах 

выполнения основных движений, не 

наносящих ущерба организму; правил 

подвижных игр и проч. 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

- развитие умения восприятия и понимания 

текста на слух. 

- развитие мелкой моторики рук, крупной 

моторики, координации движений, равновесия. 

 

Конструирование 

- развитие умений осваивать основные 

движения, координировать свои движения; 

- развитие крупной моторики; 

- становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

- формирование элементарных представлений о 

некоторых видах спорта, о правилах здорового 

образа жизни; 

- правильное формирование опорно-

двигательной системы организма. 

 

Изобразительная деятельность 

- осознание закономерности строения 

различных живых объектов и особенности их 

двигательной деятельности; 

- развитие мелкой моторики рук. 

 

Музыкальная деятельность 

- формирование навыков художественного 

исполнения, передачи различных образов; 

- развитие танцевально-игрового творчества, 

крупной моторики, координации движений, 

ориентировки в пространстве; 

- формирование сложной иерархической 

системы сенсорных коррекций. 

 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

- развитие чувства уверенности в собственных 

силах; 

- развитие мелкой моторики, координации 

движений; 

- формирование образа физического «Я»; 

- формирование доступных возрасту 

представлений об охране своего здоровья. 

 

Двигательная деятельность 
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– формирование интереса и ценностное 

отношение к занятиям физической культурой, 

гармоничному физическому развитию;  

– развитие физических качеств;  

– обогащение двигательного опыта детей;  

– формирование потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Физическое развитие»: 
 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика в детком саду - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 

2.2. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 

кинематографических произведений для реализации Программы 

 

2.2.1.Примерный перечень художественной литературы 

 

 

От 6 до 7 лет 

Произведения поэтов и писателей России: И.Бродский «Баллада о маленьком буксире», М. 

Моравская «Апельсинные корки», Ю.Симбирская «Наперегонки», Л.Чернаков «Часы с 

квакушкой». 

Проза: К.Мартынова, О.Василиади «Елка, кот и Новый год», Е.Ракитина «Приключения 

новогодних игрушек», «Серёжик», О.Фадеева «Мне письмо!». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: А.Бети «Гектор – архитектор», «Роза Ривера - инженер» (перевод М.Галиной, 

А.Штыпеля). 

Литературные сказки, рассказы: С.Нурдквист «История о том, как Финдус потерялся, 

когда был маленьким», И.Пенгвийи «Роза морей» (перевод А.Поповой), Э. Рауд «Муфта, 

Полботинка и Моховая Борода», К. Грэм «Ветер в ивах» (перевод И.Токмаковой). 

 

2.2.2.Примерный перечень музыкальных произведений 

От 6 лет до 7 лет 

Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обраб. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью 

дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева.  

 

 

 

 

 

2.2.3.Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

от 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», 

«Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи 

прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов 

«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом 

https://www.labirint.ru/authors/133801/
https://www.labirint.ru/books/624814/
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лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»; 

И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; 

А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин 

«Утренний натюрморт»;  И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от 

грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки 

куклам»; К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов 

«Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь»  

 

2.2.4.Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного и 

зарубежного производства для совместного просмотра, бесед и обсуждений со взрослым, 

использования в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, меда продукции (кинематографические и анимационные 

продукты) осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только 

для семейного просмотра, время просмотра ребенком цифрового и медиа контента регулируется 

взрослыми и соответствует его возрастным возможностям.  

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют психолого-

педагогического сопровождения, в частности внимания к эмоциональному состоянию зрителя в 

процессе просмотра. Не рекомендуются к самостоятельному просмотру детям дошкольного 

возраста без подготовительной работы и обсуждения переживаний ребенка со взрослым.  

 

Отечественные анимационные произведения 

 

Для детей дошкольного возраста  

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 

1970.  

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 

https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
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Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.         

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры 

В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Сказка  сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая,   1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер коллектив 

авторов, 1971-1973.   

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. Ужинов, 

2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссёр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Карлик Нос»* (6+), студии анимационного кино 

«Мельница» и кинокомпании «СТВ», режиссер И.Максимов, 2003.  

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр 

национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

 

Зарубежные анимационные произведения 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzQ5NTkwGAIqCnJ1dzIxOTkxODhqE9Ca0LDRgNC70LjQuiDQndC-0YFyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YAbkkc3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, режиссер 

К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, режиссер 

Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер С. 

Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, 

режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams Work 

Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», режиссер  Хаяо 

Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер  

Хаяо Миядзаки, 2008. 

 

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения 

 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1969. 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 

1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+),  киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссёры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976.  

Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссёр 

Л.Квинихидзе, 1983.  

Кинофильм «Щелкунчик и Крысиный король» (6+),  кинокомпания «Freestyle Releasing 

Cinemarket Films», режиссер А.Кончаловский, 2010.  

 

 

 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на положениях деятельностного подхода, где главным элементом 

образовательной деятеьности становится самостоятельная деятельность дошкольника, 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


 
71 

 

 

осуществлякмая в соотвтетствии с его выбором. Чтобы дети смогли выбрать себе вид 

деятельности и осуществить её на практике, они должны быть научены каждому виду и приёму 

деятельности. Это возможно, если совместная деятельность педагога с детьми, родителя с детьми 

и самостоятельная деятельность детей образуют целостную взаимосвязанную систему.  

Для этогог существует 3 типа занятий: «Мы вместе», «Мы сами», «Я и моя семья». 

На совместных занятиях дошкольников с педагогами, «Мы вместе», дети осваивают новые 

виды деятельности, новые приёмы и способы действий в уже освоенных видах деятельности, 

новые темы в сюжетном и содержательном наполнении деятельности, получая тем самым 

необходимые представления об окружающем мире применительно к данному виду деятельности.  

Овладение различными видами деятельности и приобретение умений позволяет в 

дальнейшем действовать самостоятельно, свободно выбирая себе вид занятий из освоенных в 

зависимости от их желаний и потребностей. Эта форма образовательной деятельности называется 

«Мы сами». Главная её особенность – опора в детской деятельности на умения и способы 

действий, приобретённые с помощью взрослых. При этом разнообразие освоенных приёмов и 

способов действий позволяет детям выбирать и комбинировать свою деятельность.  

Третья форма образовательной деятельности – занятия дошкольника с членами своей 

семьи, которые называется «Я и моя семья». Привлечение родителей позволяет связать 

деятельность дошкольников в детском саду и дома, организовать общение детей и родителей и 

направить его в посильное для семьи русло.  

Возможные виды занятий «Мы вместе»: 

1) занятия, посвящённые знакомству с новым видом деятельности. На них дети осваивают 

новую деятельность. Степень их самостоятельности на первых этапах невысока, но в дальнейшем 

по мере освоения этого вида деятельности они могут пытаться выполнять задания 

самостоятельно;  

2) занятия по освоению нового приёма деятельности (технологическое расширение), 

например, учимся рисовать пером, а не карандашом или рисовать свет, лепить цветок и т.п. Здесь 

степень самостоятельности детей может быть выше;  

3) занятия, посвящённые сюжетно-тематическому наполнению деятельности. Они 

необходимы, чтобы сформировать в голове ребёнка элементарную целостную картину мира и 

достичь целевого ориентира «обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живёт...»;  

4) тематические занятия-обобщения в форме «Дня темы», на которых организуется 

рефлексия и обобщение представлений по каждой теме. В конце каждой темы педагог отводит 

время на самостоятельную деятельность детей и на знакомство с инструкциями-мотиваторами 

(это переходная ступенька между формами «Мы вместе» и «Мы сами», от которой зависит, смогут 

ли дети самостоятельно действовать в дальнейшем). 

Форма деятельности «Мы сами»: 

Большую роль играет организация предметно-пространственной развивающей седы, 

которая состоит из «центров». В каждом центре в течение, недели воспитатель размещает 

элементы предметно-пространственной развивающей образовательной среды, позволяющие 

детям заниматься различными видами деятельности, а также специальные «инструкции-

мотиваторы», которые с помощью рисунков наглядно (пиктографический «текст») сообщают всю 

необходимую информацию о том, как организовать самостоятельные или групповые занятия 

детей, расширяют представление детей о том, чем можно заниматься, предлагают на выбор разные 

варианты той или иной деятельности. Некоторые инструкции-мотиваторы могут описывать 

переходы от одного вида деятельности к другому. Из предметов, оборудования и инструкций-
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мотиваторов воспитатель может создать специальную выставку «Предложения дня» и регулярно 

обновлять её содержимое. Кроме того, средствами вовлечения детей в разные виды деятельности 

могут быть и плакаты-мотиваторы, расположенные на стенах группы. Дети сами выбирают центр 

и направляются в него, выбирая инструкцию-мотиватор знакомого им типа, выполняют задание 

или играют в игру, которую они выбрали. Осовоенные инструкции мотиваторы меняются на 

новые. В группе осуществляется преобладающая в течение дня самостоятельная деятельность 

детей – свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребёнком деятельности по 

интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально. Данная форма организации образовательной деятельности связана с формой – 

«Мы вместе», где происходит знакомство с новым видом или приёмом деятельности, новой темой, 

новым типом инструкции-мотиватора. 

Форма деятельности «Я и моя семья». 

Цель -  координация и согласование усилий МАДОУ и членов семьи дошкольника в его 

развитии по всем направлениям и образовательным областям. Здесь особое внимание уделяется 

некоторым видам деятельности: самообслуживание и элементарный бытовой труд. Данная форма 

предполагает проведение мастер-классов родителей с участием детей и педагогов. Они позволят 

через обмен опытом осваивать те виды деятельности, которые рекомендуются для образования в 

домашних условиях. 

Для реализации деятельностного подхода в образовании дошкольников используются 

образовательные технологии деятельностного типа. Возрастные особенности дошкольников 

позволяют продуктивно использовать элементы проектной технологии, проблемно-

диалогической технологии (Е.Л. Мельникова), а также технологию продуктивного чтения-

слушания (О.В. Чиндилова). При освоении содержания используются образовательные ситуации, 

образовательные события, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных областей, занятия  (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные). Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 
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‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя 

или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 
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процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 

и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

 Составные форм состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых 

и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
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познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 

в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.4. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 
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их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

Центр двигательной активности (в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие») 

Центр музыкально-театрализованной деятельности (в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие») 
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Игровой центр (в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»)  

Центр художественной литературы (в интеграции содержания всех образовательных 

областей) 

Центр природы (в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие») 

Центр отдыха 

Центр логики и математики (в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие») 

Центр безопасности (в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие») 

Центр познания и коммуникации (в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»)  

Центр познавательно-исследовательской деятельности (в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие») 

Центр продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие») 

Центр конструирования (в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»). 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять 

и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 
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(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка группы как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
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4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возрастов. 

 Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей МАДОУ, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МАДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 
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придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение 

и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива МАДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 
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проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов МАДОУ совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и 

семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в МАДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 
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представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в группе. Эти 

материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями 

по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта является 

диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 Взаимодействие с родителями осуществляется по следующим аспектам: 

Воспитатель - открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей, 

праздники, развлечения; 

- тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

- консультации по различным вопросам воспитания и обучения детей в 

том числе и на странице сайта МАДОУ и социальных группах в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии. 

- мастер-классы 

- анкетирование 

- семейные гостиные 

- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, 

- ролевые игры 

- педагогические беседы с родителями (законными представителями) 

- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки 

- журналы и газеты, издаваемые ДОО 

- педагогические библиотеки для родителей 

- выставки детских работ, совместных работ родителей 
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- специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях 

- диалог педагога и родителей 

 

План  работы взаимодействия с родителями  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание   «Организационное 

собрание» Знакомство родителей с целями и задачами воспитания и 

обучения детей на 2023 - 2024 учебный год. 

2. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей 6 -

7лет».                                                                                                                 

3. «Безопасность». Легко ли научить ребёнка правильно вести себя 

на дороге, дома при пожарах» Реализация единого воспитательного 

подхода по обучению детей правилам безопасности. 

4. Консультация для родителей «Режим дня и его значение в жизни 

ребенка». Приобщать родителей к жизни детского сада, объяснить 

значение режима для развития и обучения детей. Воспитатели 

5. Индивидуальные консультации по запросам родителей. 

Повышение педагогической грамотности родителей в той или иной 

области воспитания и обучения детей. Воспитатели 

Октябрь 1. Выставка рисунков и поделок «Здравствуй осень». Привлечь и 

заинтересовать родителей созданием совместных работ с осенней 

тематикой.  

2. Осенний праздник для детей и родителей «Золотая осень». 

Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать 

их развивать творческие способности своих детей.  

3. Консультация для родителей «Дидактическая игра как важное 

средство умственного развития детей». Дать знания о важности 

дидактических игр для умственного развития детей, их значении, 

подборе для детей этого возраста. 

4. Консультация для родителей «Как развивать память у детей». 

Формирование единого подхода к развитию памяти детей в детском 

саду и дома.  

Ноябрь 1.Развлечение, посвященный «Дню матери».  Воспитание у детей 

любви к маме, расширение представлений о женских профессиях, 

приобщение родителей к жизни детского сада.  

2.Консультация для родителей «Как провести выходной день с 

ребёнком?». Предложить родителям ряд мероприятий и приёмов 

проведения выходного дня с ребёнком. 

3.Консультация для родителей  «Речевое развитие детей  6-7 лет» 

Предоставить родителям информацию по речевому развитию детей. 

4.Консультация для родителей «Как и для чего читать детям 

сказки» Помочь родителям понять роль русских народных сказок в 

воспитании и развитии ребенка.  

5.Акция «Поможем птицам» (Изготовление 

кормушек) Привлечение внимания родителей к вопросам 

экологического воспитания. Воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе, в частности к птицам, желание помочь им в 

зимний период. 
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Декабрь 1.Конкурс «Изготовление елочных игрушек» Развивать творчество 

у родителей, способствовать совместному 

времяпрепровождению родителей и детей воспитатели 

2.Консультация для родителей «Как и для чего читать детям 

сказки» Помочь родителям понять роль русских народных сказок в 

воспитании и развитии ребенка.  

3. Индивидуальная консультация «Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 7 лет для успешного обучения в 

школе». Распространение педагогических знаний 

среди родителей по вопросам воспитания самостоятельности у 

детей. воспитатели 

4.Памятка для родителей «Новогодние игры и забавы». 

Познакомить родителей с семейными новогодними играми и 

забавами.  

Январь 1.Папка-передвижка для родителей «Скоро в школу». Психолого – 

педагогическое просвещение родителей.                                       

2.Консультация для родителей «Грипп. Симптомы заболевания. 

Меры профилактики». Ознакомление родителей воспитанников с 

профилактическими мероприятиями, способствующими 

сохранению и укреплению здоровья детей.  

3.Буклет для родителей «Правила пожарной 

безопасности» Объединение усилий педагогов и родителей по 

приобщению детей к основам пожарной безопасности. 

4.Беседа с родителями «Детский рисунок – ключ к внутреннему 

миру ребенка». Выявление волнующих вопросов у родителей по 

теме «развитие творческих способностей у детей». 

Февраль 1.Развлечение «День защитника Отечества» Установление 

эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско- родительских отношений. 

2.Консультация для родителей «Математика в повседневной 

жизни ребенка». Повышение педагогической культуры родителей. 

Усенко О. А. 

Март 1.Выставка творческих работ «Весенняя фантазия». Повышение 

интереса к мероприятиям проводимых в детском саду, показ 

творческих способностей и рукоделья мам, выявление творческих 

способностей родителей.  

2.Праздник к 8 марта Установление эмоционального контакта 

между педагогами, родителями, детьми, улучшение 

детско- родительских отношений.  

3. Фотовыставка «Моя любимая мама» 

4. Консультация для родителей : «Развитие познавательно-

исследовательской деятельности через ознакомление детей с живой 

и неживой природой». Помочь родителям в развитии у детей 

познавательно-исследовательской деятельности через ознакомление 

с живой и неживой природой.  

Апрель 1. Творческая выставка «Тайны далёких планет», посвящённая дню 

Космонавтики. Реализация единого воспитательного подхода к 

вопросам познания детьми окружающего мира.  

2. Консультация для родителей «Как преодолеть страх перед 

школой?». Ознакомление родителей с психолого-педагогическими 

рекомендациями по преодолению детских страхов перед школой.  

3. Консультация для родителей «Кризис 7-ми лет». Повышения 

педагогической культуры родителей. 
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Май 
 1.Оформление стенда «Будем помнить подвиги ваши». Развивать 

патриотические чувства у детей.                                                 

2.Родительское собрание «До свидания, детский сад». Подвести 

итоги за учебный год, поощрить 

активных родителей благодарностями                                                 

3. Консультация для родителей «Книжки в нашем доме». 

Привлечь родителей к созданию условий для развития интереса 

детей к книгам дома и в детском саду. Советы по оформлению 

детской домашней библиотеки.                                                  

4.Фотовыставка для родителей «Мы весь год трудились – вот чему 

мы научились!». Подведение итогов воспитательно- 

образовательной работы за учебный год. Фото-демонстрация 

сформированных умений и навыков, знаний детей, полученных в 

течение учебного года                                                                                      

5. Анкетирование родителей «Оценка качества образования ОП 

МАДОУ» 

 

Предполагаемый результат взаимодействия воспитателя и семьи: родители ощущают личную 

причастность к организации образовательной деятельности с детьми; начинают больше понимать 

в детском развитии; получают представление о работе воспитателей и начинают испытывать 

большее уважение к ним; обучаются видам деятельности, которыми можно с удовольствием 

заниматься с детьми дома; знакомятся с друзьями своих детей, о которых они рассказывали; 

устанавливают длительные дружеские связи с другими родителями; получают возможность 

помогать ребенку дома в освоении программы. 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1.Целевой раздел 

2.7.1.1.Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде6. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

                                                      
6 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
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народа России7. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России8. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы группы в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.7.1.2.Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

                                                      
7 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

2.7.1.3.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

 

2.7.1.4.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
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взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество. 

2.7.1.5.Общности (сообщества) МАДОУ 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий  

по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в МАДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы  

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.7.1.6.Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. Представлен 

через педагогический проект «Мы живем на Урале». 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках экологического направления развития 

МАДОУ вступило в пилотный проект «Межрегиональное сетевое партнерство: Учимся жить 

устойчиво в глобальном мире. Экология. Здоровье. Безопасность».  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  
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2.7.1.7.Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.7.1.8.Требования к планируемым результатам освоения Федеральной программы 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Целевые ориентиры воспитания. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания. 

 

Задачи воспитания 

Поскольку в МАДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

  



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Культура» и 

«Красота» 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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2.7.2.1.Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач выделяют следующие напраавления воспитательной 

работы: 

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  

к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Содержание деятельности: 

 

Возрастная группа Основные задачи: 

Подготовительная 

группа 

Продолжать формировать представления о родном крае. Знакомить 

с достопримечательностями региона, в котором живет. Имеет 

представления о Родине — России. Приобщать к событиям, 

происходящим в стране, испытывает чувство гордости за ее 
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достижения. Формировать знания  о флаге, гербе и гимне России. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна. Формировать 

уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Углублять представления о Москве — главном городе, столице 

России, о государственных праздниках,  о Российской армии. 

Расширять представления об истории семьи в контексте истории 

родной страны. Рассказывать о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять 

представления о ближайшей окружающей среде. 

Знакомить с правилами поведения на природе, с Красной книгой, с 

отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее. 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

5) Срдержание деятельности социального направления воспитания: 

Возрастная группа Основные задачи: 
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Подготовительная 

группа 

Развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом, о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. Закреплять традиционные гендерные 

представления, развивать в мальчиках и девочках качества, 

свойственные их полу. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, 

помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим. Воспитывать заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. Развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое 

мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

5) Содержание деятельности познавательного направления воспитания: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Подготовительная 

группа 

Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе. 

Развивать интерес к художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя, 

способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности 

по собственному желанию и под руководством взрослого. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 
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гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1)обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

2)закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

3)укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

4)формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

5)организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6)воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой.   

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей.    

 

Содержание деятельности физического и оздоровительного направления воспитания: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Подготовительная 

группа 

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно 

чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым 

платком и расческой. Закреплять умения аккуратно пользоваться 

столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться 

с просьбой, благодарить. Закреплять умение следить за чистотой 
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одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем 

виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание деятельности трудового воспитания: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Подготовительная 

группа 

Формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. 

Закреплять умение складывать в шкаф одежду, ставить на место 

обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за 

обувью, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна, 

самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Приучать аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы. Воспитывать желание 

участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда. Развивать умение самостоятельно 
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объединяться для совместного труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки. Учить 

поддерживать порядок в группе и на участке. Учить самостоятельно 

наводить порядок на участке детского сада, украшать участок к 

праздникам. Приучать добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой. Прививать интерес к учебной деятельности 

и желание учиться в школе. Формировать навыки учебной 

деятельности. 

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 

обязанности дежурного в уголке природы. Прививать интерес к 

труду в природе, привлекать их к посильному участию. Расширять 

представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать 

знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 

родного города. Развивать интерес к различным профессиям, в 

частности к профессиям родителей и месту их работы. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;  

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;  

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

 

Содержание деятельности этико-эстетического воспитания: 

Возрастная группа Основные задачи: 

Подготовительная 

группа 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Помогать объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать 

знакомить с иллюстрациями известных художников. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 
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художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству. 

Формировать основы художественной культуры. Закреплять знания 

об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах 

искусства. 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного 

искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями 

живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. 

Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. 

Саврасов («Грачи при¬летели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», 

«Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич 

на Сером волке») и др. 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской 

книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. 

Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения. 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее 

особенностях; формировать умение называть виды художественной 

деятельности, профессии деятелей искусства (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение 

различать народное и профессиональное искусство. Организовать 

посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов. 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

 

Методические пособия для решения задач воспитательной работы 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

 

2.7.2.2.Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей 

программы воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников  
 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания.  

 

Методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые 

обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно 

отнести:  
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Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,  

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей  

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и 

правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и 

взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию 

связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание.  

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и 

в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам.  

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или 

других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, 

необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. 

Желание быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил 

отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность.  

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей.  

Показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как  

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко 

выраженный нравственный, общественный аспект.  

Организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 

общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а так же подбор и 

расстановку участников в небольших объединениях. В подготовительной группе воспитатель, 

организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: 

рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить 

работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, 

и трудовые  

усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с  

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, 

трудолюбие.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как  

средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими 

детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В 

игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень 

овладения детьми нормами и правилами поведения. Сюжетная игра имеет два плана детских 

отношений: один — это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные 

отношения; второй — взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. 

Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- 

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне  

игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать содержательные 

игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек 

поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры 

будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 

реальным поведением.  

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  
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Методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок:  

 беседы воспитателя на этические темы;  

 чтение художественной литературы и рассказывание;  

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой.  

 

Методы, направленные на представления детей о нашей Родине, ее 

многонациональном составе и другие общественные представления:  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на 

которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее 

многонациональном составе и другие общественные представления. Вне занятий, также должны 

использоваться методы, направленные на формирование у детей нравственных представлений, 

суждений и оценок. Можно использовать также другие методы:  

-вопросы к детям, побуждающие к ответу,  

-картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие 

методы используются главным образом для формирования у детей правильных оценок 

поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому 

содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера практической 

деятельностью детей.  

 

Методы, направленные на усвоение понятий о моральных качествах 
В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах 

(например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) 

рекомендуется подобрать: 

- игры,  

- упражнения,  

- трудовые задания,  

- занятия,  

в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания и 

моральные чувства. Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 

моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных 

произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать 

детей в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они были сами. 

Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми 

старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей 

сочетались с описанием, анализом практических ситуаций.  

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность.  

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе 

для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный 

пример становился для ребенка образцом для подражания.  

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с 

детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего 

фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие 

поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с 

привлечением внимания группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом 

того, какое значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему 

людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием 

ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок 

приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших 



 
108 

 

 

группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно 

обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере 

он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, 

общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка.  

В конце года педагогом подводится  анализ достижений детей, планируемых результатов 

по освоению рабочей программы воспитания. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

группе относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 
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Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Патриотическое направление воспитания  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

Формирование основ экологического сознания. 

 Дидактические, 

сюжетно-ролевые,  

 подвижные, 

совместные с 

воспитателем игры,  

 игры- драматизации,  

 игровые задания,  

 игры- импровизации,  

 чтение художественной 

литературы с 

последующим 

обсуждением и 

выводами, заучивание и 

чтение стихов наизусть,  

 беседы,  

- рассказ, вопросы 

- составление рассказов 

из личного опыта 

- театрализация, 

драматизация 

- рассматривание и 

обсуждение книжных 

иллюстраций, просмотр 

видеороликов, 

презентаций,  

 рисование, 

 создание музейных 

уголков,  

- организация выставок 

книг 

 календарь природы, 

- экскурсии 

- разучивание и 

исполнение песен 

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно 

возникающих 

ситуаций, 

 на прогулке  

наблюдение за  

природными  

явлениями. 

 Сюжетно-ролевые,  

подвижные и народные  

игры, инсценировки,  

 рассматривание  

иллюстраций,  

фотографий,  

 рисование,  

 лепка, 

 игры с природным  

материалом,  

 наблюдение в уголке  

природы. Труд в уголке  

природы, огороде,  

 продуктивная  

деятельность,  

 календарь природы. 

- Беседа, 

- консультация, 

- открытые 

занятия, 

- тематический 

досуг, 

- семейные 

проекты, 

- личный пример, 

напоминание, 

объяснение, 

- экскурсии. 

 

Социальное направление воспитания  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу. 

 Игры-занятия, 

сюжетно-ролевые игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры,  

 народные игры,  

 дидактические игры,  

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно  

 Самостоятельные 

игры  

различного вида,  

 инсценировка  

знакомых 

литературных  

- Родительские 

собрания,  

- беседы, 

- консультации, 

- круглые столы, 

 - семинары, 
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 подвижные игры,  

 настольно-печатные 

игры,  

 чтение художественной 

литературы,  

 досуги,  

 праздники,  

 активизирующее игру 

проблемное  

общение воспитателей с 

детьми 

- воспитывающая 

(проблемная) ситуация, 

составление рассказов из 

личного опыта 

- ситуативная беседа,  

советы, вопросы 

- чтение художественной 

литературы с 

последующим 

обсуждением и 

выводами, сочинение 

рассказов, историй, 

сказок 

- организация выставок 

детских поделок 

возникающих 

ситуаций. 

произведений,  

 кукольный театр,  

 рассматривание  

иллюстраций, 

сюжетных  

картинок. 

- просмотры 

обучающих 

фильмов, - 

литературные 

викторины, 

-  праздники. 

- оформление 

тематических 

папок, уголков 

рисунками, 

фотографиями, 

картинками, 

- деловые игры. 

Познавательное направление воспитания 

 Занятия, 

 интегрированные  

 занятия,  

 беседа, 

- экспериментирование.  

 проектная 

деятельность,  

 проблемно-поисковые 

ситуации,  

 конкурсы, викторины,  

 дидактические игры, 

 игры- 

экспериментирования,  

 дидактические игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры, 

 развивающие игры,  

 сюжетно-ролевые игры,  

 чтение, 

 целевые прогулки, 

 экскурсии,  

 продуктивная 

деятельность,  

 Беседа, 

 развивающие  

игры, 

 игровые задания,  

 дидактические игры,  

 развивающие игры,  

 подвижные игры,  

 игры-  

экспериментирования. 

 Дидактические игры, 

 театрализованные  

игры, 

 сюжетно-ролевые  

игры, 

 развивающие игры, 

 игры-  

экспериментирования. 

- Беседа, 

- консультация, 

- открытые 

просмотры, 

- наглядно-

информационное 

сопровождение, 

- родительские 

собрания, 

- праздники 

- экскурсии. 
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 народные игры, 

 праздники, развлечения 

(в т.ч.  

фольклорные), 

 видео просмотры, 

 организация 

тематических выставок.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

- Занятия,  

- игровые упражнения,  

- индивидуальная работа,  

- игры-забавы,  

- игры-драматизации,  

- досуги,  

- театрализации,  

- беседы,  

- разыгрывание сюжета,  

- упражнения 

подражательного и 

имитационного  

характера, 

- активизирующее 

общение педагога с 

детьми, 

- чтение литературы с 

рассматриванием  

иллюстраций и 

тематических картинок,  

- использование 

информационно- 

компьютерных  

технологий и 

технических средств 

обучения  

(презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы),  

- трудовая деятельность,  

- составление историй, 

рассказов,  

- творческое задание,  

- обсуждение,  

- игровые ситуации,  

- пространственное 

моделирование,  

- работа в тематических 

уголках,  

- целевые прогулки. 

Во всех режимных  

моментах:  

- утренний прием,  

- утренняя гимнастика,  

- приемы пищи,  

- занятия НОД,  

- самостоятельная  

деятельность,  

- прогулка,  

- подготовка ко сну,  

- дневной сон. 

- Игры-забавы,  

- дидактические игры,  

- подвижные игры,  

- сюжетно-ролевые 

игры,  

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических картинок,  

- настольно-печатные  

игры,  

- творческая 

деятельность. 

- Беседа, 

- консультация, 

- наглядно-

информационное 

сопровождение, 

- родительские 

собрания, 

- обогащение 

предметно-

развивающей 

среды, 

- участие в 

спортивных 

мероприятиях, 

- личный пример. 

Трудовое направление воспитания  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
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 Разыгрывание игровых 

ситуаций,  

 Игры-занятия,  

- игры-упражнения,  

 занятия по ручному 

труду,  

 дежурства,  

 экскурсии,  

 поручения,  

 показ,  

 объяснение,  

 личный пример 

педагога,  

 коллективный труд:  

-труд рядом, общий труд, 

огород на окне,  

труд в  

природе, 

 работа в тематических 

уголках, 

- работа в книжном 

уголке, 

 праздники,  

 досуги,  

 экспериментальная 

деятельность,  

 трудовая мастерская. 

 Утренний приём,  

 завтрак,  

 занятия,  

 игра, 

 одевание на 

прогулку, 

 прогулка, 

 возвращение с 

прогулки,  

 обед, 

 подготовка ко сну, 

 подъём после сна,  

 полдник,  

 игры,  

 подготовка к 

вечерней прогулке,  

 вечерняя прогулка 

 Дидактические игры,  

 настольные игры,  

 сюжетно-ролевые 

игры,  

 игры бытового 

характера,  

 народные игры,  

 изготовление 

игрушек из  

бумаги,  

 изготовление 

игрушек из  

природного материала,  

 рассматривание  

иллюстраций, 

фотографий,  

картинок, 

 самостоятельные 

игры, 

 игры инсценировки, 

 продуктивная 

деятельность, 

 ремонт книг. 

- Родительские 

собрания,  

- беседа, 

- личный пример, 

- показ, 

- совместный 

труд детей и 

взрослых, 

- творческие 

задания, 

- выставки, 

- конкурсы, 

- праздники 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 Игры-занятия,  

 сюжетно-ролевые игры,  

 театрализованные игры,  

 подвижные игры,  

 народные игры,  

 дидактические игры,  

 подвижные игры,  

 настольно-печатные 

игры,  

 чтение художественной 

литературы,  

 досуги,  

 праздники,  

 активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми, 

- экскурсии. 

- разучивание и 

исполнение песен 

 Рассказ и показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование  

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

 Самостоятельные  

игры различного вида,  

 инсценировка  

знакомых 

литературных  

произведений,  

 кукольный театр,  

 рассматривание  

иллюстраций, 

сюжетных  

картинок. 

- Беседа, 

- консультации, 

- родительское 

собрание, 

- открытые 

просмотры, 

- наглядно-

информационное 

сопровождение, 

- организация 

выставок 

детского 

творчества, 

- праздники, 

- экскурсии, 

- развлечения. 

 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 
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совершенствуется от простого действия с игровым материалом до сложного, насыщенного 

процесса воспитания.  

Для достижения поставленных задач воспитания в сфере личностного развития детей, 

необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, 

интересной для него и действенной для его развития. Следует сказать и в отношении воспитания 

детей 6-7 лет происходит процесс совершенствования тех нравственных качеств, чувств, 

отношений и представлений, начала которых закладывается ранее.  

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться 

комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические условия 

для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее значимых 

из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов.  

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков  

взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к 

труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство долга, 

умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на 

улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно-

следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе и правил 

обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной литературы и 

фольклора – понимание целей и мотивов поступков героев художественных произведений, 

желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в 

конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление  

пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их 

личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит наиболее 

гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, 

привычки нравственного поведения, сформированы правильные представления о моральных 

качествах и явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

2.7.2.3.Особенности реализации воспитательного процесса 

 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

МАДОУ 

При проектировании содержания Программы воспитания учитывалась специфика 

национально-культурных, климатических и демографических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс.  

К климатическим относятся особенности Свердловской области: холодная зима  (t = - 20 

- 30˚); сухое жаркое лето (t=+20 - +30◦); достаточно длинный весенний и осенний периоды; 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня и т.д. Эти 

факторы учитывались при планировании содержания психолого-педагогической работы в 

МАДОУ, программно-методическом обеспечении.  

 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых участвует МАДОУ 
 Основное направление развития, определенное с учетом мнения родителей (законных 

представителей), условиями и возможностями МАДОУ, интересами детей и педагогов  – 

экологическое. В связи с этим участнии образоваеьных отношений МАДОУ разработали и 

реализуют проект «ЭКОЛОГиЯ», включающий подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – 

«Уктусская горка», «Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор».  

  

 

Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами 



 
114 

 

 

  Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социально-

педагогической системой, способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении 

прочных связей с социумом. Нашими социальными партнерами в воспитании и развитии детей 

являются: 

 учреждения культуры: театры, театральные коллективы, студии;  

 учреждения образования: МБОУ СОШ № 59, МАОУ СОШ № 91 г. Екатеринбурга,  

 учреждение культуры: Информационно – библиотечный центр № 23  

Социальные партнеры 

 

Направления и формы взаимодействия 

ГИБДД Профилактика детского дорожного травматизма на дорогах 

города 

Пропаганда соблюдения правил дорожного движения 

детьми и их родителями 

 

Госпожнадзор Профилактика пожарной безопасности 

Пропаганда соблюдения правил пожарной безопасности 

детьми и их родителя 

Детские сады микрорайона: 

МБДОУ детский сад № 89, 

МБДОУ детский сад «Красная 

шапочка» №  454 

Обмен опытом, конкурсное движение 

МАУ «детская городская 

больница № 8» 

Медицинское, оздоровительное ,лечебно-

профилактическое, консультационное сопровождение. 

Мониторинг здоровья воспитанников МАДОУ 

МАОУ СОШ № 59 Обеспечение преемственности дошкольного и начального 

образования  

 

ПМПК «Радуга» 

 

Психолого-медико-педагогическое сопровождение 

воспитанников МАДОУ 

Муниципальное объединение 

библиотек, библиотекой № 23 

 

 Познавательное развитие воспитанников МАДОУ 

 

 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью 

 

Проблема воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как известно, 

что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду 

здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное 

включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога 

новых психологических установок на формирование у детей с нарушениями развития, умения 

взаимодействовать в едином детском коллективе.  

Рассмотрим основные направления работы, которые выделяются в Программе воспитания. 

 

Социальное направление  

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными 

возможностями в общественную жизнь.  

Задачи социально - коммуникативного развития: 

•формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 
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выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе; 

•формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать 

окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним.  

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и включения 

детей с ОВЗ в систему социальных отношений осуществляется следующим образом: 

в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, 

окружающих взрослых и сверстниках; 

в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, в 

которых воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно 

приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; в процессе 

хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Освоение коммуникативных умений обеспечивает ребенку с ОВЗ полноценное включение в 

общение как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе 

потребности в совместной деятельности. Работа по формированию коммуникативных умений 

должна быть регулярной и органично включающейся во все виды деятельности. 

Имеющиеся у детей нарушения определяют разный уровень владения речью. Эта 

особенность является основополагающей в проектировании работы по формированию 

коммуникативных умений у детей с ОВЗ. Для каждого ребенка с нарушенным развитием 

определяется особое содержание и формы работы по развитию коммуникативных навыков.  

 

Патриотическое направление. 

Работа по формированию патриотических чувств, любви к Родине и природе у воспитанников 

с ОВЗ осуществляется во всех режимных моментах. Важным моментом в формировании 

уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине детей с ОВЗ является 

приобщение к наследию его народа. 

Чтение художественной  литературы, является  сокровищницей духовного богатства народа, 

позволяет восполнить недостаточность сведений детей с ОВЗ, расширить кругозор, обогатить их 

жизненный и нравственный опыт.  

Включенность в работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых умений, 

будет эффективной, если соблюдать ряд условий: 

- выбирать произведения с учетом степени их доступности и близости содержания 

жизненному опыту детей;  

- предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию 

литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени 

усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости; 

- подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

- организовывать драматизации, инсценировки; 

- демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

- проводить словарную работу; 

- адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого 

развития (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями); 

- предлагать детям отвечать на вопросы и т.д. 

 

«Познавательное» направление 

Основная задача - развитие познавательных интересов. 

При организации работы необходимо учитывать психофизические особенности каждого 

ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, 

использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма 

объяснений, словесное, устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций.  
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Развитие познавательно исследовательской деятельности направлено на формирование 

правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой 

моторики рук и зрительно-двигательной координации для подготовки к овладению навыками 

письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений 

об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует 

планировать на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результат своей работы. В ходе 

работы необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым особенно 

трудно выполнять предложенные задания. 

 

Физическое и оздоровительное направление  

Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые 

двигательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на 

жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма, организацию практической 

деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания. 

 

Трудовое направление.  

Задачи — обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям действовать 

простейшими инструментами. Работа по трудовому воспитанию включает: 

- организацию практической деятельности детей с целью формирования у них определенных 

навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

- ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей; воспитание уважения 

к труду; 

- обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

- обучение уходу за растениями, животными; 

- обучение ручному труду; 

- изготовление коллективных работ. 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся 

действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. Формирование 

трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом их психофизических возможностей 

и индивидуальных особенностей. 

 

Этико -эстетическое направление  

Задачи— формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических 

представлений и образов, развитие эстетического вкуса. В этом направлении решаются как 

общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие 

у детей с ограниченными возможностями сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

 

В совокупности перечисленные направления работы обеспечивают решение 

воспитательных задач. Вместе с тем каждый вид деятельности имеет свои коррекционные задачи 

и соответствующие методы их решения. Это связано с тем, что дети с ОВЗ имеют как общие, так 

и специфические особенности, связанные непосредственно с имеющимся нарушением. 

Содержание базовых направлений работы сочетается со специальными коррекционными 

областями. Например, дети с эмоциональными расстройствами нуждаются в специальном 

воздействии, направленном на коррекцию их деятельностной сферы, формирование навыков 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 

2.7.2.3.Осоюбенноси взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 
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ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МАДОУ.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач образования детей дошкольного возраста. Исходя из этого формы работы с родителями 

едины в образовательном процессе, независимо от того какие задачи решаются (см. п.2.5.).  

С учетом мнения родителей (законных представителей) было выбрано основное 

направление развития МАДОУ – экологическое, разработаны проекты, направленные на 

формирование основ экологической культуры у детей дошкольного возраста «Уктусская горка», 

«Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор». 

 

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания. 

2.7.3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения; 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания; 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных 

и пр.).  

В МАДОУ сложился определенный уклад жизнедеятельности. 

Основное направление деятельности МАДОУ – экологическое. Образовательный процесс 

строится вокруг ребенка, обеспечивая своевременное формирование возрастных 

новообразований детства, стремящийся к гармоничному развитию, осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды (в том числе сетевой), воспринимающий природу как ценность, 

обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к природным ресурсам, 

ограничивающий свои потребности.. Указанные ценности устанавливают правила жизни и 

отношений в МАДОУ, задают нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.  

В соотвтетствии с этим деятельность всех участников образовательеых отношений 

направлена на совершенствование ресурсного обеспечения образовательного процесса. 

Основная цель - обновление и пополнение предметно-пространственной среды и территории 

МАДОУ, обеспечивающее осознанное отношение всех участников образовательных отношений 
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к окружающей среде, формированию познавательных интересов и познавательных действий у 

детей, освоением приемов экспериментирования, знакомством с миром профессий.  Работа 

ведется в нескольких направлениях: создание экологической тропы для осуществления 

познавательно-исследовательской деятельности с целью знакомства воспитанников с миром 

живой природы, эстетическое оформление территории детского сада и формирование 

осознанного отношения к последствиям хозяйственной деятельности человека. Эти направления 

решаются через следующие подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – «Уктусская горка», 

«Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор», которые объединяются в один общий проект 

«ЭКОЛОГиЯ». В рамках проекта, разработанного с учетом мнения родителей, потребностей 

детей и возможностями педагогического коллектива МАДОУ,  сформировались определенные 

традиции, праздники, досуги, акции, которые представлены в части, формируемой участниками 

бразовательнеых отношений и составляют уклад МАДОУ. Осуществляется взаимодействие с 

социальными партнерами. 

Также особое внимание уделяется созданию условий для сохранения и укрепления 

здоровья воспитанников, с учетом климатических условий Уральского региона. Реализуются  

педагогический проект «Познай себя» (цель: формирование сознательного отношения детей 

дошкольного возраста к своему здоровью и здоровому образу жизни через познавательную, 

исследовательскую и творческую деятельность), здоровьесберегающих технологий в режимных 

моментах. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

2.7.3.2.Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
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проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МАДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МАДОУ проходит в следующих формах, которые педагог 

выбирает самостоятельно в зависимости от потребеостей воспитанников и примерного плана 

воспитательной работы: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.):  

- день знаний, 

- Новый год,  

- тематические дни (День работников дошкольного образования, день отца , день 

матери, День пожилого человека, День защитника Отечества», «Международный 

женский длень», «События ВОВ. День победы», день защиты детей, день 

космонавтики). 

 Проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России:  

- день пожилого человека – совместные практики с бабушками и дедушками; 

- день народного единства – фестиваль «Дружба народов», направленный на 

знакомство с культурными традициями, обычаями разных национальностей через 

детско-взрослые презентации, музыкальный или спортивный праздник.  

 создание творческих детско-взрослых проектов: 

- реализация педагогического проекта «Времена года» с включением выставки по 

галерее реподукций картин совместно с работами детей «Времена года» (День 

музыки, День художника);  

- «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей других групп; 

 Акции: 

- Всемирный день чистоты (субботник) 

- Научимся бумагу использовать рационально (сбор макулатуры) 

- Синичкин день (столовая для птиц: изготовление уормушек) 

- всемирный день земли (субботник, пикеровка и рассада цветов) 

- -всемирный день животных 

 

2.7.3.3.Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МАДОУ и включает:  

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.    

Среда экологична, природосообразна и безопасна.  
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Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При проектировании РППС учитывалось целостность образовательного процесса в 

группе, в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. Каждый функциональный 

модуль охватывает все вышеперечисленные  образовательные области с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей дошкольников, в которых решаются задачи основных направлений 

воспитательной работы.  
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Территория 

МАДОУ 

Особенности РППС Направление 

воспитательной 

работы 

Рекреации 

МАДОУ 

Галерея катин «Времена года». 

Цель: формиование эстетического отношения к миру, 

накопление эстетических образов, развитие 

эстетического вкуса, знакомство с творчеством 

художников. 

Патриотическое, 

этико-эстетическое 

Экскурсионная иформационно-познавательная выставка 

«Моя Россия» 

Цель: знакомство воспитанников МАДОУ с историей 

Российского государтва, его символами, традициями, 

культурой. Воспитание человека-патриота своей страны. 

Патриотическое, 

познавательное 

Информационный стенд «Ими гордится Родина» с 

игровыми зонами 

Цель: знакомство воспитанников со знаменитыми 

спортсменами Российского государста, спортсменами 

уральского региона, шахматистами, которые 

прославляли нашу страну. Воспитание чувства 

городости зв своих соотечественников, желания 

развиыаься самим в различных сферах деятельности 

Патриотическое, 

познавательное,  

физическое и 

оздоровительное 

Выставка «Безопасность» 

Цель: формирование основ безопасности в жизни 

человека. Воспитание чувства отвтетственности за свое 

поведение 

Физическое и 

оздоровильное 

Экскурсионная иформационно-познавательная выставка 

«От кареты до ракеты» 

Цель: формирование представлений об истории развити 

транспорта, развития науки и техниуи в России, 

знакомство с космонавтами России. Воспитание чувства 

принадлеждности к своей стране, стремаления стать 

патриотами своей Родины. 

Познавательное 

патриотическое 

Групповые 

помещения 
Центр природы «Мир вокруг нас» 

Уголок сортировки вторичного сырья «Эколята» 

 

Познавательное 

Патриотическое 

социальное 
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 Развитие системы элементарных, экологических, 

естественнонаучных представлений, художественно – 

эстетических навыков. Обогащение активного и 

пассивного словаря детей. Формирование элементарных 

научных экологических знаний, доступных пониманию 

ребёнка – дошкольника. Развитие чувства прекрасного 

по отношению  к природным объектам родного края 

через восприятие музыки, произведения  художественно 

– литературного творчества. Формирование трудовых и 

безопасных навыков ухода за растениями. Расширение 

краеведческих представлений детей, накопление 

познавательного опыта. 

 

 

Центр отдыха «Гармония» 

Обеспечение комфортности и эмоционального 

благополучия. Формирование умения самоорганизации. 

Обеспечение возможности заняться любимым делом без 

вмешательства других. 

 

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 
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2.7.3.4.Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

В настоящее время ведется работа по нормативно-методическому обеспечению 

реализации программы воспитания: 

1) Решением педагогического советы было принято решение о внедрении парциальной 

программы Коломийченко Л.В. Дорогою добра. 

2) С 2023 г. МАДОУ включено в состав ассоциированных образовательных организаций 

межрегионального сетевого партнерства «Учимся жить устойчиво в глобальном мире: 

Экология. Здоровье. Безопасность» (программа УНТИВИН ЮНЕСКО).  

 

2.7.3.5.Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

В группе созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.7.3.6.Примерный календарный план воспитательной работы 

 

На основе рабочей программы воспитания МАДОУ составлен примерный календарный план 

воспитательной работы.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам:  

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.);  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

 организация события, которое формирует ценности.  
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Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз.  

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности.  

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи 

и виды деятельности детей в каждой из форм работы.  

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении.  
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Месяц 

Матрица воспитательных событий 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь   

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

День знаний 

 (1 сентября) 
 

День здоповья 

(1 сентября) 

 

Октябрь  

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(16 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

Ноябрь 

День народного 

единства (4 ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Синичкин день 

(12 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 
  

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 

Всемирный день 

домашних 

животных  

(30 ноября) 

Декабрь  

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 
 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

  

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

Новый год 

(последняя неделя 

декабря) 

Февраль 
День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 
    День здоровья  
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Месяц 

Матрица воспитательных событий 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Март  

Всемирный 

день дикой природы  

(3 марта) 
  

Международный 

женский день 8 

марта 

 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

Апрель 
День космонавтики 

(12 апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

День пожарной 

ой раны (30 

апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 
 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 
 

Май День Победы       

Июнь 

День России 

(12 июня) 
Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 
    

День памяти и 

скорби (22 июня) 

Июль  
День семьи, любви и 

верности (8 июля) 
     

Август День города  
День рождения 

детског сада 
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Календарный план воспитательной работы в МАДОУ – детском саду № 47 на 2023-2024 учебный год 
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№ 

п/п 
Дата 

Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 
Средняя группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 1 сентября День знаний   Музыкальное развлечение «День знаний» 

 1 сентября День здоровья   Утренняя зарядка с родителями 

 27 сентября 
День воспитателя и всех 

дошкольных работников 
 

Беседа 

«Наши 

помощники – 

воспитатели» 

Беседа «Поговорим 

о профессиях: 

Воспитатель» 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 

 1 октября 
Международный день 

пожилых людей;  

Беседа по сказке «Репка»: «Как 

помочь бабушке» 

Стенгазеты «Для 

нашик бабушек и 

дедушек» 

Ыикторина по 

сказкам «Жили 

были дед да 

баба» 

Изготовление 

подарков для 

бабушек и дедушек. 

 1 октября 
Международный день 

музыки 
    

Интегрированной 

заянтие «Музыка и 

живопись» 

Оформление 

галереи картин 

«Времена года: 

осень» 

 4 октября 
Всемирный день 

животных 
Акция «Помоги животным» 

 16 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

 4 ноября День народного единства  

Тематическое мероприятие «Нас много, но мы едины» 

Тематичекие встречи «Представь свою нпуиональность» с участием 

родителей 

 10 ноября 
День милиции (день 

сотрудника органов 

внутренних дел) 
 

Чтение С. Михалков «Дядя Степа 

– милиционер» 
Сюжетно-дидактическая игра, чтение 

 12 ноября  Синичкин день  
Столовая для птиц: изготовление 

кормушек 
 

 27 ноября День матери в России Продуктивная деятельность «Открытка для мамы» 

 30 ноября 
День Государственного 

герба Российской 

Федерации 
   

Тематическая беседа «Что может герб 

нам рассказать?» 
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 30 ноября 
Всемирный день домашних 

животных 
 Акция «Помоги животным» 

 3 декабря 
Международный день 

инвалидов 
  

Сюжетно-дидактические игры с моделированием среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), доступной для 

инвалидов 

 8 декабря 
Международный день 

художника 
 

Оформление галереи репродукций картин совместно с работами детей 

«Времена года: зима» 

 12 декабря 
День Конституции 

Российской Федерации 
   

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

Законотворческие практики: 

устанавливаем правила поведения в 

группе, фиксируем их с помощью 

условных обозначений 

 

Последняя 

неделя 

декабря 

Новый год Новогодние праздники и развлечения 

 23 февраля День защитника Отечества  

Физкультурно-музыкальное развлечение, посвященное 23 февраля Дню 

защитников Отечества 

День здоровья 

Оформление выставкеи детских работ 

 23 февраля День здоровья  Утренняя зарядка с папами 

 3 марта 
Всемирный день дикой 

природы 
Акция «Посади цветок» 

 8 марта 
Международный женский 

день  
Утренники к 8 марта 

 27 марта 
Международный день 

театра 
   

Подготовка кукольных спектаклей для 

детей младшего возраста 

 7 апреля Всемирный день здоровья  Утренняя зарядка  родителями 

 12 апреля День космонавтики  

Экскурсия «История возникновения транспота» 

Выставка детских работ «От кареты до ракеты» 

Физкультурное развлечение «Космический футбол» 

День здоровья 

 22 апреля Всемирный день Земли 
Субботник 

Пикеровка цветов для рассжаивания на улице 

 30 апреля День пожарной охраны  Конкурс детских работ по пожарной безопасности 
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 9 мая День Победы 

   
Галерея славы к 

9 мая 

Совместная с 

родителями акция 

возложения цветов 

к памятнику героям 

Великой 

Отечественной 

войны 

Выставка детских работ «Праздничный салют» 

Музыкальный праздник «День победы» 

 15 мая 
Экологический день 

знаний 
    

Акция «Посади 

дерево» 

 1 июня 
Международный день 

защиты детей 
 Конкурс рисунков на асфальте 

 5 июня День эколога  
Реализация проекта «ЭКОЛОГиЯ» 

Флешмоб в поддержку восстановления экосистемы нашего города 

 12 июня День России Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 22 июня День памяти и скорби Участие в акции (совместно с родителями) «Свеча памяти» 

 8 июля 
День семьи, любви и 

верности 
Физкультурно-музыкальный праздник 
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2.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МАДО направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей, включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. КРР в МАДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, дефектолог, учитель-логопеды. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений 

в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям 

детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по вопросам обучения и 

воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде знаний из области 

коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю 

подгруппы; координирует профессиональную деятельность  педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих 

различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просветительских задач Программы 

КРР. 

Цели коррекционной работы: 
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• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППк); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ПМПК, ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в МАДОУ реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППк. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
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психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в МАДОУ включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МАДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
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коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии 

с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
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специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с остальными категориями детей 

МАДОУ могут посещать различные категории детей с особыми образовательеыми потребностями (часто болеющие, одаренные, 

билингвильные, группы риска и др.). Включение таких детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам 

психологической и педагогической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

В этом случае рабрабатывается азрабатывается соотвтетствующая программа КРР для данной категории детей. 

 Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость 

от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
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• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим 

здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

В группе 4 детей с ОВЗ, с которыми реализуется АОП. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Содержательный раздел части формируемой участниками образовательных отношении включает описание содержания парциальных 

программ, педаггических проектов, а также используемых форм, средств, методов и приемов работы с детьми. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Модуль образовательной деятельности «Программа «Дорогою добра» 

Реализация программы «Дорогою добра» представлено в разделах «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре», 

«Человек в своем крае», каждый из которых дифференцирован по блокам. Соотношение блоков по различным возрастным группам 

определяется доминирующими основаниями социальной идентификации, особенностями психического и личностного развития детей. 

Каждый блок содержит ряд тем, отражающих различные направления процесса приобщения детей к социальной культуре. Наличие разделов, 

блоков и тем способствует системному и целенаправленному блочно-тематическому планированию процесса реализации программы. 

Раздел программы Блоки раздела 
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«Человек среди людей» «Я — человек: я — мальчик, я — девочка». 

«Мужчины и женщины». 

«Моя семья». 

«Детский сад — мой второй дом» 
«Человек в истории» «Появление и развитие человека на Земле». 

«История семьи». 

«История детского сада». 

«Родной город (село)». 

«Родная страна». 

«Моя Земля» 
«Человек в культуре» «Русская традиционная культура». 

«Культура других народов» 

 

Содержание деятельности 
Разделы 

программы 

Содержани работы с детьми в разных видах деятельности 

Подготвительная группа 6-7 (8) лет 

«Человек среди 

людей» 
 Формировать первоначальные представления: 

— об истории появления и развития человека; 

— репродуктивной функции родителей; 

— о функциях людей разного возраста и пола в семье (коммуникативная, фелицитарная, трудовая, экономическая, 

репродуктивная); 

— различных социальных функциях людей разного пола в семье (мальчик — 

сын, брат, папа, дядя, дедушка; девочка — дочь, сестра, мама, тетя, бабушка). 

 Формировать дифференцированные представления: 

— о своей половой принадлежности, взаимосвязях между своей половой ролью 

и различными проявлениями маскулинности и фемининности (одежда, прическа, телосложение, эмоциональные реакции, правила 

поведения, проявление 

достоинства); 

— половой принадлежности мужчин и женщин по ряду признаков (внешний 

вид, личностные качества, социальные и трудовые функции); 

— функциональных особенностях мужчин и женщин (общение, труд, отдых, 

интересы, увлечения); 

— специфике взаимоотношений в детском саду, взаимосвязи функций работающих в нем взрослых. 

 Формировать обобщенные представления (понятия): 

— о человеке как биопсихосоциальном существе; 

— особенностях поведения детей в зависимости от половых различий; 



 
139 

 

 

— доминирующих видах деятельности и увлечениях людей разного возраста и 

пола; 

— необходимости и значимости проявления дружеских, уважительных отношений между детьми разного пола, понимания между 

ними; 

— собственных чертах характера, привычках, способах передачи своих желаний, чувств, настроений, собственных фемининных 

(маскулинных) качествах; 

— значимости и красоте семейных обычаев, традиций, жилища; 

— нормах и правилах взаимоотношений, приемлемых в российской коммуникативной и психосексуальной культуре. 

 Способствовать проявлению: 

— интереса к людям своего и противоположного пола; 

— адекватных реакций на различные эмоциональные состояния других людей; 

— потребности в выполнении норм и правил поведения, соответствующих своему возрасту и полу; 

— чувства удовлетворенности в отношении собственной половой принадлежности; 

— симпатий по отношению к представителям противоположного пола.  

 Способствовать: 

— становлению полового самосознания, чувства полоролевой самодостаточности, необходимости проявления себя как 

представителя определенного пола; 

— принятию ситуативных состояний, нехарактерных фемининной и маскулинной 

направленности (мальчик может плакать от жалости, девочка — стойко переносить 

неприятности); 

— проявлению познавательного интереса к истории семьи, родословной; 

— проявлению восхищения успехами и достижениями родных. 

 Стимулировать потребность в подражании одобряемым в семье мужским и 

женским поступкам. 

 Формировать толерантное отношение к членам семьи и чувство собственного 

достоинства (видового, родового, полового). 

 Содействовать становлению способов: 

— передачи собственных эмоциональных состояний (жесты, мимика, интонация, поза, движения), умеет сдерживать проявления 

негативных эмоций; 

— адекватной идентификации себя с другими людьми по видовым, родовым и 

половым характеристикам; 

— безопасного поведения; 

— проявления доброжелательного, заботливого отношения к людям разного 

возраста и пола; 

— поведения, ориентированного на выполнение будущей семейной роли (девочка 

убаюкивает ребенка как настоящая мама, мальчик ремонтирует кукольную мебель 

как настоящий папа); 

— проявления адекватных способов разрешения коллизийных ситуаций. 
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 Формировать: 

— навыки самообслуживания и личной гигиены, различных видов труда, соответствующих возрасту и полу (девочка умеет 

стирать, гладить, готовить несложные блюда, делать частичную уборку помещения, накрывать на стол, заниматься рукоделием, 

мыть посуду, украшать помещение цветами; мальчик умеет 

ремонтировать кукольную мебель, обувь, изготавливать деревянные игрушки, 

отжимать тяжелое белье, выбивать пыль из ковров, половиков, расставлять 

мебель в комнате); 

— бережное отношение к результатам труда взрослых, проявление заботы по 

отношению к малышам и пожилым родственникам, ответственное отношение 

к своим домашним обязанностям; 

— умение проявлять сопереживание, сочувствие в общении с близкими. 

 Воспитывать уважительное, понимающее, бережное отношение к реликвиям 

и интересам членов семьи. 

 Способствовать самостоятельному применению полученных знаний в различных видах творческой, предметно-

продуктивной, коммуникативной деятельности 

«Человек в 

истории» 
 Формировать первоначальные представления: 

— о себе как носителе исторических ценностей; 

— об истории России, ее символике, праздниках, главных событиях, выдающихся людях; 

— назначении и функциях армии, родах войск; 

— структуре страны, ее управлении; 

— планете Земля, людях, ее населяющих, их равноправии. 

 Формировать дифференцированные представления: 

— о культурных достояниях, основных исторических событиях, достопримечательностях детского сада, города, страны; 

— роли техники в прогрессе человечества; 

— взаимосвязи труда взрослых в городе, селе. 

 Формировать обобщенные представления: 

— о развитии цивилизации, 

— истории жилища, предметов быта; 

— составе семьи, ее родословной, семейных реликвиях; 

— нормах этикета, принятых в семье и общественных местах. 

 Способствовать осознанию нравственной ценности поступков людей; общественной значимости исторических событий. 

 Стимулировать проявление познавательного интереса к явлениям истории и 

культуры своей семьи, детского сада, города, страны. 

 Учить определять хронологическую последовательность возникновения и совершенствования предметов быта, техники, 

исторических событий. 

 Воспитывать толерантность и уважение по отношению к представителям других национальностей. 

 Способствовать формированию осознанного отношения к праздникам своей 

семьи, детского сада, города, страны. 
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 Способствовать проявлению симпатии, эмоциональной идентификации по отношению к любимым литературным героям, 

историческим деятелям. 

 Воспитывать чувство восхищения достижениями человечества, чувство собственного достоинства, ответственность, 

осознание своих прав и свобод, признание прав и свобод других людей. 

 Способствовать проявлению уважения к личным правам и достоинству других людей. 

 Воспитывать чувство признательности и любви к своей семье, детскому саду, родному городу, родной стране. 

 Формировать навыки: 

— поведения, адекватного знаниям об истории, достопримечательностях, символике; 

— проявления симпатии, любви, уважения, сочувствия по отношению к близким, доброжелательного, уважительного отношения к 

людям труда; 

— самостоятельного применения полученных знаний в различных видах творческой, предметно-продуктивной, коммуникативной 

деятельности; 

— выполнения обязанностей по дому, поручений в детском саду; 

— социально принятого поведения в общественных местах; 

— поддержания порядка, чистоты, благоустройства, уюта в доме, группе детского сада, микрорайоне, городе. 

 Способствовать развитию: 

— проявления уважительного отношения к историческим личностям, памятникам истории; 

— адекватной реакции на незнакомых людей. 

«Человек в 

культуре» 
 Формировать первоначальные представления: 

— о культуре и культурном наследии; 

— об отдельных культурных ценностях (искусство, техника), их наиболее ярких представителях; 

— национальных, этнических и расовых различиях между людьми; 

— об обряде крещения, его назначении и культурной ценности, культовых 

атрибутах (храм, икона, крест, священные книги); роли традиций и обрядов в 

жизни русского народа раньше; 

— вере людей в природные, земные и неземные силы, роли оберегов в защите 

от злых сил. 

 Формировать дифференцированные представления: 

— о христианских праздниках, связанных с ними традициях и обрядах; 

— отдельных элементах культуры других народов (язык, одежда, народное искусство, обычаи, игры, игрушки). 

 Формировать обобщенные представления, способствовать формированию 

понятий о различных элементах русской культуры: 

— об устном народном творчестве, архитектуре, произведениях живописи, 

скульптуры; 

— декоративно-прикладном искусстве, театре и кино; 

— особенностях труда в городе и деревне; 

— о жилище русского человека, его разновидностях и устройстве; 

— русской кухне как части национальной культуры; 
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— специфике традиционного русского костюма; 

— специфике взаимоотношений, нормах, обычаях и традициях в русской семье.  

 Способствовать установлению простейших связей между уровнем развития 

культуры и благосостоянием человека. 

 Воспитывать чувство восхищения результатами культурного творчества 

представителей своей и других культур. 

 Воспитывать познавательный интерес к культуре своего и других народов. 

 Способствовать проявлению потребности в обогащении культуры своего народа. 

 Способствовать становлению национального самосознания, ощущения принадлежности к культуре своего народа. 

 Способствовать осознанию роли человека в развитии культуры. 

 Формировать навыки поведения, адекватного знаниям о культурных ценностях, обычаях и традициях семейных 

взаимоотношений. 

 Формировать навыки практического применения информации в различных 

видах деятельности (речевой, изобразительной, игровой, трудовой, конструктивной, двигательной, коммуникативной). 

 Формировать способы самостоятельного применения знаний в разных видах 

творческой и практической деятельности. 

 Формировать навыки бережного отношения к культурным ценностям. 

 Воспитывать толерантное отношение, интерес, симпатию и уважение к носителям других национальных культур, 

стремление к познавательно-личностному общению с ними 

 

Формы, методы и приемы реализации программы 

Содержание программы социально-коммуникативного развития осваивается детьми в разных формах взаимодействия с педагогом в 

определенной последовательности, включающей предварительную работу: 

 первоначальное ознакомление с изучаемыми объектами в процессе чтения художественной литературы, рассматривания 

картин, иллюстраций, наблюдений, экскурсий и др. (в зависимости от степени новизны материала решаются задачи 

формирования либо первоначальных, либо дифференцированных, либо обобщенных представлений); 

 практическое использование этих знаний в игровой, коммуникативной, трудовой, двигательной и других видах 

деятельности; создание на основе имеющихся знаний и сформированных умений творческого продукта в изобразительной, 

конструктивной, речевой и других видах деятельности. 

 Завершается освоение темы итоговым занятием, направленным на обобщение полученных знаний и способов решения 

прикладных задач.  

 

Познавательное развитие       
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Модуль образовательной деятельности «Педагогические проекты» 

Педагогический проект «Мы живем на Урале» 

 

 

Комплексно-тематическое планирование реализации парциальной программы «Мы живем на Урале»  

для детей подготовительной группы 

1 Неделя: Екатеринбург, его достопримечательности.  

2                 «Мой Уктус» 

 
Виды 

деятельности 

Подготовительная группа  

6-7 лет 

Игровая Сюжетно-ролевые игры:  

«Мы строители», «Магазин» 

Дидактические игры: 

«Мой адрес», «Малая Родина», «Моих родителей зовут…», «Собери флаг», «Путешествие по городу», «Скажи 

красивые слова про свой город», «Спланируем город» (Л.Ю.Павлова с.6) 

Сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные на основе народных сказок, легенд, мифов. 

Подвижные: 

Игры народов Урала: 

Игры-путешествия по родному городу (театры) 

 

Познавательно-

исследовательская 

НОД Ознакомление с предметным и социальным окружением (путешествие по реке времени):  

«История родного города» «Достопримечательности Екатеринбурга: улица Вайнера, театры Екатеринбурга» (с 

использованием ИКТ) 

«Екатеринбург театральный» 

Проектная деятельность продуктом которой является 

 создание дидактической игры «Мой город» 

 книжки-малышки «История города» 
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Изобразительная Рисование:  

«Улицы родного города»,  

«Достопримечательности города Екатеринбурга»,  

«Мой родной город» 

Аппликация: 

 НОД: «Мой город Екатеринбург» 

Лепка: 

«Памятник основателям города» 

Работы к выставке «Екатеринбург глазами детей» 

 

Раскраска 

Конструктивно-

модельная 
НОД конструирование: 

«Екатеринбург деревянный» 

«Избы. Деревянный Урал. Архитектура» (Т.С.Комарова с.14) 

- «Дома и улицы микрорайона Уктус» (Ручной труд(из спичечных коробков и пластилина, картона, цветной 

бумаги) 

 

 

Коммуникативная НОД «Развитие речи»: 

- Представление детских проектов о театрах города 

- Представление проекта дидактической игры «Мой город» 

Беседы:  

«Сердце Екатеринбурга – Плотинка» 

«Театры Екатеринбурга» 

«Музеи Екатеринбурга» 

Трудовая Участие в акции «Чистый город» 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Истории, легенды, мифы, связанные с прошлым родного города, названием улиц, площадей 

Стихи: 

 

 

Музыкальная Семейный вечер «У камелька» 
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Работа с 

родителями 

Помощь в создании проекта «Екатеринбург театральный» 

Подбор демонстрационного материала: ул. Вайнера, театры Екатеринбурга 

Создание книжки-малышки «Мой город» 

Консультация: 

«Куда сходить в Екатеринбурге» 

Предложить родителям рассказать об Екатеринбурге детям 

Просмотр передач о родном городе дома 

 

Помощь в создании макета микрорайона Уктус 

 

Результат Картотеки игр  

Демонстрационный материал: ул. Вайнера, театры Екатеринбурга 

Детские проекты «Екатеринбург театральный» 

Макет города «Река времени» 

 

Макет микрорайона Уктус 

 

 

 

 

 

 

 

2,3 неделя:  Родной край. Заповедники. Произведения писателей Урала. Искусство родного края. 

                      ОБЖ: Правила поведения на природе 

Народные промыслы и ремесла Урала: уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, 

каслинское литье. 

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, 

сундуки, берестяные туеса, металлические подносы.  

Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на посуде, сделанной из уральского фарфора. 

Нижнетагильский поднос. 
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Виды деятельности Подготовительная группа  

6-7 лет 

Игровая Коммуникативные: 

«Хор животных» 

«Картинная галерея» 

Дидактические: 

 «Животные», «Кто где живёт», «Зимние узоры» (М.Ю.Павлова с.64), «Природа и человек», «Сложи 

узор», «Урало-сибирская роспись» 

Сюжетно – ролевые: 

«Ювелирная мастерская», 

Театрализованные на основе народных сказок и легенд 

Игры-путешествия по карте родного края 

Подвижные:  

Игры народов Урала 

 

Познавательно-

исследовательская 

НОД Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

«Лес, дерево, дом» (Александрова с.178) 

- «Декоративно-прикладное искусство народов Урала. Создание мини-музея .Уральские мастера: 

нижнетагильская роспись» 

НОД Ознакомление  с миром природы через проектную деятельность  

«День заповедников и национальных парков» (О.А.Соломеннкова с.50) 

- «Заповедники Урала» (с использованием ИКТ) 

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за сезонными изменениями на территории детского сада (Л.А.Уланова, С.О.Нордан).,  

 Оформление карты Урала 
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Изобразительная Рисование:  

«Нижнетагильская  роспись подносов»,  

«Малахитовая шкатулка»,  

«Кладовая Урала» 

«Басег» 

 «Хозяйка медной горы» 

 «Природа Урала» 

 «Каменный цветок» 

 Составление панно-коллажа: 

 «Наш удивительный прекрасный край» 

«Путешествие по просторам Урала 

Лепка: 

«Обитатели заповедника» 

Мастер-класс для детей «Веселая ярмарка»: создание изделий народных мастеров 

Конструктивно-

модельная 

Конструирование: 

Макеты заповедников 

 

Коммуникативная Развитие речи: 

-Представление детских проектов «Заповедные места» 

-«Составление описательного рассказа о заповедниках по картинам» 

-«Чтение отрывка сказа П.Бажова «Малахитовая шкатулка» 

Беседы: 

«Мы живём на Урале» 

 «Зимние игры-забавы» (Т.А.Шорыгина) 

«Кладовая природы родного края» 

Просмотр презентаций, иллюстраций: 

«Природа Урала» 

«Заповедные места Урала» 

 

ОБЖ:  
Беседа «Бережное отношение к живой природе» (К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности» с.47) 

Трудовая  
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Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Чтение: 

П.П.Бажов «Голубая змейка», «Огневушка поскакушка», «Малахитовая шкатулка», «Снюшкин колодец» 

Пословицы и поговорки о жизни людей, о родном крае  

 

Музыкальная Праздники и досуги: 

«Музыкальный круиз» )танцы, мелодии, песни народов Урала) 

Работа с родителями Подготовка рассказов про заповедники и парки 

Помощь в подборе демонстрационного материала к панно-коллажу: «Наш удивительный прекрасный 

край» 

Помощь в подборе демонстрационного материала на карту Урала 

 

Результат Картотеки игр 

Коллекция камней Урала 

Детские проекты «Парки и заповедники Урала» 

Демонстрационный материал: заповедные места на Урале 

Карта Урала 

 

 

4 неделя:  Профессии. Профессии родителей. Профессии, связанные со спецификой родного города 

                    

Народные промыслы и ремесла Урала: уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, 

каслинское литье 

Камнерезное искусство Урала. Уральские поделочные камни: малахит, родонит, агат, яшма.  

Художественное литье. Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских мастеров. Художественные решетки и 

ограды города Екатеринбурга. Узоры в изделиях каслинских мастеров. 

 Уральский фарфор. Посуда уральских фарфоровых заводов. Столовый, чайный, кофейный сервизы. Сысертский и 

Богдановичский фарфоровые заводы.  

 
Виды деятельности Подготовительная группа  

6-7 лет 
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Игровая Сюжетно- ролевые игры по профессиям пройденного материала (токарь, геолог, металлург, часовщик, 

шахтер, рестовратор, сотрудники МЧС) 

Театрализованные: «Парад профессий» «Вышивание», «Маятник», игры-превращения, «Узнай что я 

делаю» 

Дидактическая игра: 

«Профессии родного края» 

Хороводные: «Хозяюшка», «Кровельщик», «Маляры» 

Пальчиковые: 

«Кузнец», «Пекарь» 

 

Познавательно-

исследовательская 

НОД Ознакомление с предметным и социальным окружением:  

- «Служебные собаки» (Соломенникова с 55) 

- «Знакомство с профессиями токарь, геолог, металлург, часовщик, шахтер, рестовратор, сотрудники МЧС» 

с использованием ИКТ, мини-докладов 

Опытно-экспериментальная: 

«Свойство камня» 

Проект «Кем я хочу быть» 

Изобразительная Рисование: 

«Ювелирные украшения» 

«Уральские самоцветы» 

Лепка  

«Украшения для мамы» 

«Золотые колокола» 

Аппликация: «Удивительные часы» 

  

ОБЖ:  

Раскраска  «Спасатели» 

 

Конструктивно-

модельная 
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Коммуникативная Развитие речи: 

Защита проекта «Кем я хочу быть» 

Викторина «Все профессии важны» 

ОБЖ:  

Беседы: 

 «Сотрудники МЧС» 

 

Трудовая Уборка дорожек от снега 

Дежурство 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Чтение: 

Бажов П.П. «Голубая змейка»,«Малахитовая шкатулка», «Медной горы хозяйка», «Синюшкин колодец», 

«Хрупкая веточка». 

 Игровая познавательная программа «Что? Где? Когда?» по произведениям уральских писателей 

Музыкальная  

Работа с родителями Помощь в изготовлении костюмов к театрализованному представлению «Парад профессий» 

Помощь в оформлении выставки «Урал- кладовая земли» 

результат Картотека игр 

Демонстрационный материал: токарь, геолог, металлург, часовщик, шахтер, рестовратор, сотрудники 

МЧС 

Театрализованное представление «Парад профессий» 

Музей профессий родного края 

Викторина «Все профессии важны» 

Конкурс рисунков «Кем я хочу быть» 

Мастер-класс для детей «В гостях у уральских мастеров (игры, фольклор, Данила-мастер, Хозяйка медной 

горы, ювелир, кузнец и т.д.) 

Выставки, мини-музеи «Урал- кладовая земли» 
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  Педагогический проект «ЭКОЛОГиЯ» 

Педагогический проект «ЭКОЛОГиЯ» включает в себя следующие подпроекты: «Экологическая тропа МАДОУ – «Уктусская горка», 

«Волшебная оранжерея», «Умный взгляд на мусор». 

 Подпроект «Экологическая тропа МАДОУ - «Уктусская горка» 

1.Содержание деятельности: создание интерактивной площадки «Подворье Бабушки Агафьи» 

Направление 

развития 

Содеражание деятельности 

Познавательное 

развитие 

Совершенствовать знания детей о  проводимых в весенний, летний, осенний период в огороде. 

Расширить знания детей о культурных растениях. 

Продолжить знакомить детей с особенностями выращивания культурных растений (помидоры, огурцы, редиска, 

лук, салат, горох, бобы, морковь, свекла); 

Обобщать представление детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для роста растений. 

Продолжать формировать умение детей ухаживать за растениями в уличных условиях. 

Развивать чувство ответственности за благополучное состояние растений (полив, взрыхление, прополка сорняков) 

Продолжать развивать наблюдательность – умение замечать изменения в росте растений, связывать их с условиями, 

в которых они находятся. 

Организовать развивающую среду на участке детского сада, способствующую познавательному интересу и 

саморазвитию детей. 

Уточнить представления детей о домашних животных, как называются они и их детёныши, чем питаются, их 

особенности, какую пользу приносят. 

Закрепить умения сравнивать, находить сходства и различия. 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Способствовать развитию творческих способностей у детей; поощрять разнообразие детских работ, вариативность. 

Сроциально-

коммуникативное 

Воспитывать уважение к труду, бережное отношение к овощам и к домашним животным. 

Формы, методы, 

приемы работы 

Беседы 

Экспериментирование 

Посадка растений, выращивание, уход 

Чтение художественной литературы (рассказов, стихотворений, сказок) 

Просмотр презентаций 

Фольклор (пословицы,  поговорки, загадки) 

Фоторепортаж 
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Экскурсия 

Продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, аппликация) 

Досуги, развлечения, посиделки 

Театрализованная деятельность 

Кинофестиваль 

Музейная технология 

Игровая деятельность 

Проектная деятельность 

Трудовая деятельность 

Мини конференции 

 

2. Содержание деятельности: Экологическая тропа «Лекарственные растения» 

Направление 

развития 

Содеражание деятельности 

Познавательное 

развитие 

Уточнить и расширить знания детей  о названиях лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил 

пользования.  

Познакомить с разнообразием целебных растений, их значимостью для всего живого на планете, а также с 

художественной литературой для создания целостного образа изучаемого объекта. Вовлечь дошкольников в 

природоохранную деятельность. 

Развивать у дошкольников любознательность, наблюдательность,  умение сравнивать и анализировать. Развивать 

знания о лекарственных растениях. 

Речевое развитие Развивать речь, словарный запас  

Сроциально-

коммуникативное 

Развивать чувства и эмоции дошкольников, полученные в процессе познания через организацию продуктивных 

видов деятельности 

Воспитывать коммуникативные навыки, самостоятельность, трудолюбие дошкольников, а также бережное 

отношение к природе. 

Формы, методы, 

приемы работы 

Беседы 

Фоторепортажи 

Продуктивные виды деятельности (лепка, рисоване, апликация) 

Игровая деятельность 

Мини проекты 

Загадки 

Стихи 

Викторины 

Изготовление лэпбуков 
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3. Содержание деятельности: Экологическая тропа «Деревья и кустарники» 

Познавательное 

развитие 

- создание положительного эмоционального фона, способствующего освоению ребенком знаний о мире 

природы родного края;  

- формирование системы элементарных экологических знаний доступных пониманию ребенка-дошкольника о 

мире природы родного края; 

 - развитие познавательного интереса через изучение мира природы родного края; 

- уточнение и расширение знаний детей  о названиях лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил 

пользования; 

- знакомство с разнообразием целебных растений, их значимостью для всего живого на планете для создания 

целостного образа изучаемого объекта; 

Речевое развитие знакомство с художественной литературой для создания целостного образа изучаемого объекта 

Сроциально-

коммуникативное 

- формирование умений и навыков экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка 

поведения; 

 

Формы, методы, 

приемы работы 

Квэст 

Заполнения календаря погоды 

Составления гербариев  

Продуктивные виды деятельности 

 

 Подпроект «Волшебная оранжерея» 

1.Содержание деятельности: «Комнатные растения» 

Познавательное 

развитие 

Формировать у дошкольников элементарные представления о жизни комнатных растений, их жизни от 

деятельности человека. 

Развивать интерес к представителям растительного мира – комнатным цветам 

Формы, методы, 

приемы работы 

Опытно-экспериментальная деятельность 

Просмотры мультфильмов 

Чтение художественной литературы 

Создание книжек-малышек  «Комнатные растения» 

Игровая деятельность 

Конкурсы 

Акции 

Квэсты 

Мини конференции 

Говорящая стена «Эколята» 
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2. Содержание деятельности: оформление территории детского сада клумбами, цветниками, альпийскими горками 

Познавательное 

развитие 

Дать представления детям о выращивании декоративных растений 

 

Знакомство с прфессиями экологической направленности 

Дать представления о зависимости жизини растений от  деятельности человека 

Дать представления о ландшафтном дизайне 

Формы, методы, 

приемы работы 

Опытно-экспериментальная деятельность 

Трудовая деятельность 

Создание творческих минипректов 

Акции 

 

 Подпроект «Умный взгляд на мусор» 

Познавательное 

развитие 

-раскрыть сущность понятий «отходы и вторсырьё»; 

-получить знания об истории возникновения мусора, его  классификации и способах утилизации; 

 -выяснить влияние отходов на окружающую среду; 

-создать условия для получения детьми знаний и умений о возможном вторичном использовании бытовых 

отходов; 

-продолжать формировать умение детей обобщать, делать выводы. 

 -развивать  интерес к познавательной  экспериментально-исследовательской деятельности; 

Сроциально-

коммуникативное 

-продолжать развивать трудовые навыки и умения; 

формировать на доступном уровне нравственные качества детей: желание и умения влиять на улучшение 

экологии окружающей среды. 

Художественно-

эстетическое 

-развивать умения работать с различным бросовым материалом, знакомить с их свойствами; 

-развивать творческую способность детей в изготовлении поделок из бытового мусора.   

Формы, методы, 

приемы работы 

Туристические прогулки 

Трудовая деятельность (сортировка мусора) 

Акции 

Опытно-экспериментальная деятельность 

Конкурсы 

Творческие мастер – классы 

Литературные гостиные 

Тематические дни 

Мультпоказ 

Рейд  «Экологический патруль» 
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Агитбригады 

Театрализованая деятельность 

Творческие мастерские 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в дошкольной образовательной 

организации, в том числе дошкольного и начального уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, 

плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 
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психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в Организации, обеспечение вариативности его содержания, направлений и  форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации;  

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.2. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 
 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, 

к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

4) оснащенность помещений РППС; 

5) наличие учебно-методического комплекта, оборудования.
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1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 
Система анализа профессиональной деятельности; 

Система организации взаимодействия с семьями; 

Система мониторинга образовательного процесса и детского развития  . 
2) выполнение Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

к условиям 

размещения 

организаций, 

осуществляю

щих 

образователь

ную 

деятельность 

оборудо

ванию и 

содержа

нию 

террито

рии 

помещен

иям, их 

оборудов

анию и 

содержан

ию 

естественн

ому и 

искусствен

ному 

освещени

ю 

помещени

й 

отоп

лени

ю и 

вент

иляц

ии 

водоснабжен

ию и 

канализации 

организ

ации 

питания 

медицинс

кому 

обеспече

нию 

приему детей 

в 

организации, 

осуществляю

щие 

образователь

ную 

деятельность 

организа

ции 

режима 

дня 

организац

ии 

физическо

го 

воспитани

я 

личной 

гигиене 

персонала 

+ + + + + + + + + + + + 
– пожарной безопасности и электробезопасности; 

локальные акты 

МАДОУ по пожарной 

безопасности и 

электробезопасности в 

соответствии с 

требованиями 

нормативных 

документов РФ для 

образовательных 

организаций 

наглядная агитация. 

стенды в группах и  

холлах 

автоматическая 

охранно – пожарная 

сигнализация 

система оповещения 

людей о пожаре 

кнопка экстренного 

реагирования и вызова 

полиции 

электробезопасность 

обследование 

дошкольного 

учреждения на 

наличие 

неисправностей 

связанных с 

электричеством  

инструктаж

и по  

правилам 

работы с 

электрообо

рудованием 

+ + + + + + + 
– охране здоровья воспитанников; 

локальные акты 

МАДОУ по охране 

труда сотрудников и 

охране здоровья 

воспитанников в 

соответствии с 

требованиями 

Инструктажи 

сотрудников по видам 

работ и по профессиям 

Наглядная агитация, 

стенды в холлах 

Обучение 

сотрудников 

Административно-

общественный 

контроль за охраной 

труда 

Осуществление 

образовательной 

деятельности по вопросам 

здоровьесбережения, 

становления ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его 
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нормативных 

документов РФ для 

образовательных 

организаций 

элементарными нормами и 

правилами 

+ + + + + + 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам 

инфраструктуры организации 
Паспорт доступности пандусы  Наличие кнопки 

вызова для 

инвалидов 

  

+ +  +   
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4) оснащенность помещений РППС  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего 

(групповые, специализированные, технологические, административные и иные пространства), 

материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания 

детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагога и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности. Условно выделяют в групповом пространстве три сектора: активной 

деятельности (50%), спокойной деятельности (20%), рабочий сектор (30%).  
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 Содержание РППС в группе №8 для  детей дошкольного возраста 

 

Наименова

ние сектора 

Наименование центров 

оборудование 

Сектор 

активной 

деятельно

сти 

Центр двигательной активности 

Уголок «Познай себя» 

в интеграции 

«Физическое развитие», «Социально – коммуникативное», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие».  

потребности 

детей в 

двигательной 

активности.                  

Организация 

самостоятельно

й двигательной 

деятельности на 

основе 

использования 

накопленных 

знаний. 

Профилактика 

негативных 

эмоций. 

Формирование 

способности 

контролировать 

свои эмоции. 

Формирование 

умений 

передавать 

ощущения, 

эмоции в речи. 
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Центр музыкально – театрализованной деятельности    

в интеграции 

«Художественно – эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Физическое развитие» 

развитие у 

ребенка 

интереса к 

музыкальной и 

театрализованно

й деятельности, 

через 

произведения 

композиторов.  

Воспитание 

эстетических 

чувств через 

знакомство с 

национальной 

музыкой 

культуры 

народов.                        

Формирование 

индивидуальног

о и 

коллективного 

творчества и 

возможности 

самореализации. 

Приобщение 

детей к 

театральному 

искусству через 

знакомство с 

историей театра, 
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устройством и 

профессиями 

Игровой центр 

в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие»,         «Художественно – эстетическое  развитие», «Физическое развитие». 

коммуникативно 

– речевой, 

познавательной, 

эстетической 

деятельности 

детей. 

Обеспечение 

комфорта и 

эмоционального 

благополучия 

детей. Развитие 

эстетических 

форм, способов 

поведения; 

коммуникативн

ых навыков, 

умения 

устанавливать и 

поддерживать 

контакты, 

сотрудничать, 
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конфликтов. 

Формирование 

гендерной, 

семейной, 

гражданской 

принадлежности
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Центр 

спокойной 

деятельно

сти 

Центр художественной литературы «Библиотека» 

(в интеграции содержания всех образовательных областей) литературной 

речи, 

художественно – 

творческого 

потенциала.                                     

Обогащение  

активного и 

пассивного 

словаря детей.                                               

Развитие 

интереса к 

художественной 

литературе.                                                          
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эмоционального 

отношения к  

героям.                                        

Приобщение к 

миру 

художественной 

культуры через 

сказки, сказы, 

легенды, мифы 

народов России, 

творчество 

известных 

писателей, 

литературные 

произведения 

для детей. 
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Центр природы «Мир вокруг нас» 

Уголок сортировки вторичного сырья «Эколята» системы 
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в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». экологических, 

естественнонауч

ных 

представлений, 

художественно – 

эстетических 

навыков. 

Обогащение 

активного и 

пассивного 

словаря детей. 

Формирование 

элементарных 

научных 

экологических 

знаний, 

доступных 

пониманию 

ребёнка – 

дошкольника. 

Развитие 

чувства 

прекрасного по 

отношению  к 

природным 

объектам 

родного края 

через 

восприятие 

музыки, 
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художественно – 

литературного 

творчества. 

Формирование 

трудовых и 

безопасных 

навыков ухода за 

растениями. 

Расширение 

краеведческих 

представлений 

детей, 

накопление 

познавательного 

опыта. 

Центр отдыха «Гармония» 

«Социально-коммуникативное развитие» 

«Физическое развитие» 

 

комфортности и 

эмоционального 

благополучия. 

Формирование 

умения 

самоорганизаци

и. Обеспечение 

возможности 
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любимым делом 

без 

вмешательства 

других. 

Центр «Любимая математики» 

в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». 

и развитие 

познавательной 

активности 

ребёнка. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Расширение 

познавательного 

сенсорного 

опыта детей. 
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мышление, 

готовимся к школе 

для детей 5 – 7 лет» 

– 1 шт.»,             

«Логические 

таблицы» - 1 шт.,                             

- «Найди по 

описанию» - 1 шт.,                                  

«Подбери по цвету 

форме» - 1 шт.,                     

-  «Логические 

цепочки» - 1 шт.,                             

- «Расскажи про 

свой город» - 1 шт.,                      

- «Предметы 

контуры» - 1 шт.,                                   

«Развиваем 

внимание» - 1 шт.,                                 

«Знаю все 

профессии» - 1 шт.,                                  

«Загадочные 

картинки» - 1 шт.,                                     

«Цвет, форма, 

размер» - 1 шт.,                              

- лото «Где растёт 

огурчик?» - 1 шт.,                        

«Цветные счетные 

палочки» - 10 шт.,                  

- «Сложи узор» - 1 

шт.,                                                      
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Центр безопасности 

Уголок «Азбука пешехода» 

Уголок «Пожарная безопасность» 

в интеграции 

«Физическое развитие», Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». 

навыков 

безопасности  и 

жизнедеятельно

сти. 
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Центр познания и коммуникации «Играем вместе» 

в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». 

кругозора детей 

и их знаний об 

окружающем 

мире во 

взаимодействии 

детей со 

взрослыми и 

сверстниками 
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Рабочий 

сектор 

Центр познавательно – исследовательской деятельности «Почемучки» 

в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». 

и развитие 

познавательной 

активности 

ребёнка. 

Развитие 

системы 

элементарных, 

экологических, 

естественных 

представлений. 

Формирование 

элементарных 

научных 

экологических 

знаний, 

доступных 

пониманию 

ребёнка – 

дошкольника. 

Формирование 

стремления к 

освоению 

нового ( 

получение 
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энциклопедий, 

справочной 

литературы). 

Центр продуктивной деятельности 

в интеграции 

«Художественно – эстетическое развитие», «Речевое развитие» «Познавательное развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие». 

развитие у 

ребёнка 

интереса к 

изобразительно

й деятельности.                              

Формирование 

навыков 

изобразительно

й деятельности. 

Воспитание 

эстетических 

чувств. 

Формирование 
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о и 

коллективного 

творчества, 

возможности 

самореализации. 

Формирование 

умений 

использовать 

различные 

материалы 

(природный, 

бросовый) с 

учетом 

присущих им 

художественных 

свойств, 

выбирать 

средства, 

соответствующи

е замыслу. 

Экспериментиро

вать с 

материалом и 

средствами 

изображения.  
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Центр конструирования 

в интеграции 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально – коммуникативное развитие» и  «Художественно – эстетическое развитие». 

конструктивной 

деятельности. 

Реализация 

самостоятельно

й, творческой 

деятельности 

детей  в 

конструктивно – 

модельной 
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Стимулирование 

коммуникативно

й – речевой, 

познавательной, 

эстетической 

деятельности 

детей. 

 Центр речевой деятельности «Говоруша» 

«Речевое развитие» 

Социально-коммуникативное» 

«Познавательное развитие» 
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Предметно-пространственная развивающая среда для организации самостоятельной 

деятельности детей старшего дошкольного возраста организуется так, чтобы каждый ребёнок 

имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам 

позволяет детям объединиться по интересам (конструирование, рисование, ручной труд, 

театрально-игровая деятельность, экспериментирование). Обязательными в оборудовании 

являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, 

технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой работы – магниты, 

увеличительные стёкла, пружинки, весы, мензурки и пр.; большой выбор природных материалов 

для изучения, изготовления игрушек-самоделок. Широко используются материалы, 

побуждающие детей к освоению грамоты и пр. Необходимыми в оборудовании являются 

материалы, стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной 

активности детей. Знаки, знаковые системы (алфавит, дорожные знаки, ноты и пр.), предметы и 

символы, способствующие становлению произвольности психических процессов, например, 

песочные часы, звонок (для овладения вниманием), средства мнемотехники (для овладения 

приёмами запоминания) и пр. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В группе созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

группе в наличии оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: 

 электронная почта 

 официальный сайт МАДОУ 

 ноутбук,  

 интерактивная доска  

 обеспечено подключение к сети Интернет. 

В группе есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

методический кабинет; 

помещения, обеспечивающие укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными зонами, озелененной 
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территорией. 

 

5)Учебно-методический комплект: 

Познавательное развитие 

Образовательная программа развития познавательно – исследовательской деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста (от 2 до 7 (8) лет) «Здравствуй, мир!». АА. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, И.В. 

Маслова, Ю.И. Наумова. 

Познание предметного мира. Комплексные занятия. Подготовительная группа. О.В. Павлова. 

Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников. О.В. Дыбина. 

Формирование целостной картины мира. О.Н. Каушкаль, М.В. Карпеева. 

Развитие познавательных способностей дошкольников. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова. 

Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. О.В. Дыбина 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов. 

Проектная деятельность дошкольников. Н.Е. Веракса, А. Н. Веракса. 

Организация деятельности детей на прогулке. Т.Г.Кобзева 

 

Познавательное развитие. ФЭМП 

Моя математка. М.В.Корепанова, С.А. Козлова 

Моя математика. Пособие для дошкольников. М.В. Корепанова, С.А. Козлова, О.В. Пронина. Часть 1 (1 

шт) 

Моя математика. Пособие для дошкольников. М.В. Корепанова, С.А. Козлова, О.В. Пронина. Часть 2 (6 

шт) 

Математика в детском саду. В. П. Новикова. 

Формирование элементарных математических представлений. И.А. Помораева, В.А. Позина. 

 

Речевое развитие. 

По дороге к азбуке. Т.Р. Кислова 

По дороге к азбуке. Часть 4. Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова. 

По дороге к азбуке. Часть 5. Т. Р. Кислова, А.А, Иванова. 

Буквы я запомню сам по картинкам и стихам. Е.В. Останина. 

Обучение грамоте: читаем слова и предложения. И.С. Мурылёва, Ю.В. Мурылёв. 

С чего начинается слово. Н. Созонова. 

Опорные схемы для описательных рассказов. Т.А. Ткаченко 

Развитие речи в детском саду. В.В. Гербова. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Познаю себя. М.В. Корепанова, Е.В. Харламова. 

Формирование основ безопасности. К.Ю. Белая 

Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Т.Ф. Саулина. 

Социальная безопасность. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. 

Опасные явления в природе. И.А.Лыкова, В.А. Шипунова. 

Социально – нравственное воспитание дошкольников. Р.С. Буре. 

Этические беседы с дошкольниками. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

Трудовое воспитание в детском саду. Л.В. Куцакова. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Наши книжки. Часть 4. О.В. Чиндилова, А.В. Баденова 

Разноцветный мир. Т.А. Котлякова. 

Театр на пальчиках. И.А. Лыкова 

Аппликация. И.В.Маслова. 

Изобразительная деятельность в детском саду. И.А. Лыкова. 

Игрушки и подарки из природного материала. И.А. Лыкова. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. Комарова. 

Конструирование из строительного материала. Л.В, Куцакова. 
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Поделки из бумаги. С.А. Новицкая. 

Оригами. С.В. Соколова. 

Аппликация с детьми 6-7 лет. Д.Н. Колдина. 

Рисование с детьми 6-7 лет. Д.Н. Колдина. 

Как научить ребёнка рисовать. Т.С. Комарова. 

Развитие творческого мышления. О.А. Шиян. 

Народное искусство детям. Н.С. Александрова. 

Развитие художественных способностей дошкольников. Т. С. Комарова. 

Детское художественное творчество. Т.С. Комарова. 

Физическое развитие 

Сборник подвижных игр. Э.Я. Степаненкова. 

Малоподвижные игры. М.М. Борисова. 

Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Л.И. Пензулаева. 

Игровая деятельность 

Игровая деятельность в детском саду. Н.Ф. Губанова. 

Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Л.Ю, Павлова. 

Картотеки 

Трудовые поручения 

Дидактические игры по ОБЖ 

Инструктажи по безопасности для воспитанников 

Дидактические карточки для занятий с детьми ОВЗ 

Рабочие тетради 

Рабочие тетради «Разговор о здоровье и правильном питании 32 штуки 

Методическое пособие «Разговор о здоровье и правильном питании»Художественная литература 

Сергей Аксаков. Аленький цветочек. 

Редьярд Киплинг. Рикки Тикки Тави. 

С. Прокофьева. Приключение жёлтого чемоданчика. 

Сонные сказки. Издательство «Речь» 

С. Сахарнов. Сказки из дорожного чемодана. 

Волшебные зарубежные сказки. 

В.Гауф. Лучшие сказки. 

А.М. Волков. Волшебник изумрудного города. 

А. Барто, В. Голявкин, В. Маяковский и др Что такое хорошо? Стихи, сказки и рассказы. 

П.П. Бажов. Сказы. 

Н. Сладков, В. Бианки,Д. Мамин – Сибиряк Сказки из леса. 

Добрые сказки. «Кот в сапогах», «Волшебная лампа Алладина», «Госпожа метелица», «Карлик нос», 

«Стойкий оловянный солдатик», «Храбрый портной». 

И. П. Токманова. Хрестоматия по детской литературе.  

С.Д. Томилова. Полная хрестоматия для дошкольников. Книга 1, Книга 2. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. Книга для чтения в детском саду и дома.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Учебно-методический комплект к программе «От 

рождения до школы» 

Научно-популярные детские книги 

Времена года 

Про природу и погоду 

Космос 

Атлас по зоологии 

Животные саванны. 

Эти чудесные животные. 

Тайны вселенной. 

Полезная литература педагога 

Е.В. Фешина. Лего-конструирование в детском саду. 

Т.Я. Попова. Большая энциклопедия развивающих игр и поделок для детей 3-6 лет. 

Т.Ф. Кругляницо. Этика и этикет. 

Журнал «Воспитатель. Сердце отдаю детям» (8выпусков) 
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3.3. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору и интересам (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными оставаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в 

течение дня, обеспечение сочетания умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствовуют 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 
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осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МАДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года.  
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Примерный режим дня в дошкольных группах  

Режимный момент 6-7 лет 

Режимные процессы в детском саду 

Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Приём и осмотр детей. Самостоятельная деятельность детей (свободная  деятельность 

по интересам, опосредованно организованная воспитателем). 

7.30-8.00 

Артикуляционная гимнастика - 
Утренняя гимнастика 8.00-8.10 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 
Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к занятиям 8.35-8.50 
Занятия 

Игры, самостоятельная деятельность детей (свободная  деятельность по интересам, 

опосредованно организованная воспитателем). 

- 

Занятия 

Игры, самостоятельная деятельность детей (свободная  деятельность по интересам, 

опосредованно организованная воспитателем Подготовка к прогулке, прогулка (СБТ, 

игры, наблюдения, физические упражнения, опытно-экспериментальная 

деятельность), возвращение с прогулки 

8.50-12.00 

 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 10.15-10.30 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, физические упражнения, 

опытно-экспериментальная деятельность), возвращение с прогулки 
- 

Подготовка к обеду. Обед. 12.00-12.20 
Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.20-15.00 
Постепенный подъём, ленивая гимнастика,  закаливающие  процедуры.  15.00-15.30 
Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 
Самостоятельная деятельность детей (свободная  деятельность по интересам, 

опосредованно организованная воспитателем). 
- 

Занятия (по расписанию) 

Самостоятельная деятельность детей (свободная  деятельность по интересам, 

опосредованно организованная воспитателем). 

15.50-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

взаимодействие с семьями воспитанников, уход детей домой. 
16.45-18.00 
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Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях. 

Возможность проведения занятий физической культурой на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 

3.4. Планирование образовательной деятельности 

Образовательный процесс дошкольной образовательной организации – это системный, 

целостный, развивающийся во времени и в рамках определённой системы целенаправленный 

процесс взаимодей ствия взрослых и детей, носящий личностно ориентированный характер, 

направленный на достижение социально значимых результатов, призванный привести к 

преобразованию личностных свойств и качеств воспитанников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модели образовательного процесса 

Самостоятельная  

деятельность детей 
Совместная  

деятельность детей 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников 

Савободная 

деятельность 

по интересам 

ребенка 

Опосредованно 

организованная 

воспитателем 

деятельность 

Занятия 

Совместная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов 

Организованная взрослым 

совместная деятельнеость, 

направленная на решение 

образоватнельных задач, 

ограниченная временем 

Совместная 

деятельность, 

направленная на 

осуществление 

функции присмотра 

и ухода 

Совместная 

деятельность, 

направленная на 

решение 

образовательных 

задач 

Формы образовательной деятельности 
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Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде занятий, которые 

проводятся через различные виды деятельности детей (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкальной, изобразительной и др.), так и в 

виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (утренний 

приём детей, прогулка, подготовка ко сну, организация питания и др.). В общей модели дня такая 

деятельность носит условное название «Мы вместе». Это организованная взрослыми 

деятельность, направленная на решение образовательных задач, ограниченная временем. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников; оснащённости группы; культурных и региональных особенностей; традиций 

ДОО; опыта и творческого подхода педагога.  

Совместная деятельность в ходе режимных моментов – это деятельность, направленная на 

осуществление функций присмотра и ухода, с одной стороны, и, с другой, совместная 

деятельность, направленная на решение образовательных задач.  

Режимные 

моменты 

(процессы) 

Содержание психолого-

педагогической работы 

Образовательная деятельность 

Утренняя 

гимнастика 

- поддержание физической формы на 

протяжении всего дня; 

- эмоциональный настрой на 

предстоящую работу. 

 

- ситуативный диалог, разговор; 

- рассказывание из опыта; 

- ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; 

- действия по словесному указанию; 

- использование музыки;- 

привлечение - чтение потешек, 

загадок, стихов, поговорок, 

речевок; 

Артикуляционная 

гимнастика 

- развитие артикуляционного аппарата - артикуляционная игра; 

- рассматривание картинок; 

- действия по показу, словесному 

указанию 

Пальчиковая 

гимнастика 

- развитие мелкой моторики - действия по показу, словесному 

указанию 

Подготовка к 

приему пищи, 

прием пищи 

-приучать детей к культуре поведения 

за столом; 

-показывать зависимость здоровья 

человека от правильного питания; 

-продолжать совершенствовать 

культуру еды: правильно пользоваться 

столовыми приборами, есть аккуратно , 

бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом обращаться с 

просьбой; 

 -приучать самостоятельно, приводить 

стол в порядок после еды; 

-формировать привычку пользоваться 

салфеткой после еды, благодарить, 

выходя из-за стола; 

-формировать потребность в гигиене 

полости рта после каждого приёма 

пищи. 

- поручения и задания, дежурства; 

- поручения и задания, дежурства; 

- презентация меню; 

- сервировка стола; 

- ознакомление с правилами этикета; 

- самообслуживание; помощь взрослым 

- называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности 

детей. 
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Подготовка и 

возвращение с 

прогулке, 

прогулка 

- реализовывать естественную 

потребность детей в движении, 

оздоровление; 

- развивать основные движения, 

снимать умственное напряжение, 

воспитывать моральные качества; 

-закрепить самостоятельно аккуратно 

одеваться , соблюдать порядок в своем 

шкафу; 

-развивать у детей желание помогать 

друг другу; 

- закреплять у детей замечать и 

самостоятельно устранять непорядок в 

своём внешнем виде; 

-закреплять у детей соблюдать правила 

поведения на прогулке и в детском 

саду; 

-закрепить у детей самостоятельно 

быстро и аккуратно одеваться и 

раздеваться,  раскладывать одежду в 

определенные места, сушить обувь, 

сушить мокрые вещи,  

-прививать культурно – гигиенические 

навыки (мытьё рук после прогулки). 

- игровая деятельность; 

- познавательная беседа; 

- экскурсия, целевая прогулка; 

- создание речевой ситуации общения;  

- свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях; 

- ситуативные разговоры с детьми; 

называние трудовых действий; 

- привлечение внимания детей 

к разнообразным звукам в 

окружающем мире; 
- использование, создание ситуаций для 

развития у детей доброжелательного 

отношения к сверстникам, выдержки, 

целеустремленности; 

- создание ситуаций педагогических, 

морального выбора; 

- беседы социально-нравственного 

содержания,  

- специальные рассказы воспитателя 

детям об интересных природных 

явлениях, о выходе из трудных 

ситуаций; 

- оздоровительный бег 

Подготовка ко сну -формировать навыки самостоятельно 

и быстро раздеваться, аккуратно 

раскладывать одежду на свои 

стульчики; 

-развивать навыки самостоятельно 

опрятно расправлять и заправлять (для 

детей старшего дошкольного возраста) 

постель;  

- приучать детей соблюдать тишину в 

спальне, быстро засыпать, не мешать 

другим; 

-расширять представления о роли сна 

для здоровья человека; 

-развивать у детей желание помогать 

друг- другу, ухаживать за своим 

внешним видом. 

- релаксационная игра; 

- игровая, занимательная 

мотивация на отдых; 

- использование музыки при 

подготовке ко сну; 

- чтение произведений 

художественной литературы перед 

сном, любимых произведений по 

выбору детей; 

- рассказ о пользе сна; 

- беседа о значении сна, об 

основных гигиенических нормах и 

правилах сна. 

Постепенный 

подъем и 

закаливание 

Психолого-педагогическая работа:  

-формирование культуры здоровья 

воспитанников (формирование 

культурно-гигиенических навыков и 

первичных ценностных представлений 

о здоровье и здоровом образе жизни 

человека); 

-расширение представлений о 

составляющих  ЗОЖ (воздух, вода, 

солнце и т.д); 

-формирование потребности в 

здоровом образе  жизни; 

-прививитие интереса к закаливанию; 

-развитие чувства удовлетворения, 

гордости, радости от красоты 

выполняемых упражнений, как самим 

- комплексы закаливающих 

процедур; 

- корригирующая, дыхательная 

гимнастика; 

- обсуждения пользы закалива-

ния, занятий физической 

культурой, гигиенических 

процедур; 

- использование музыки при 

проведении закаливающих 

мерприятий; 

- разминка, «ленивая 

гимнастика»;  

- ознакомление с правилами 

последовательности одевания 



 
193 

 

 

ребенком так и во взаимодействии со 

сверстниками. 

- развитие самостоятельности в уборке 

спортивного инвентаря  для 

закаливания; 

-развитие потребности в логическом 

завершении закаливающих процедур 

(обливании, полоскание, отирание) 

Профилактическая работа : 

- охрана здоровья и предупреждение 

возникновения его нарушений, 

обеспечение нормального роста и 

развития, сохранение умственной и 

физической работоспособности детей. 

Оздоровительная работа: 

- сохранение и (или) укрепление 

здоровья детей. 

одежды. 

 

К совместной деятельности, направленной на решение образовательных задач, относится 

и взаимодействие с семьями воспитанников.  

Формами организации образовательной деятельности могут являться:  

– фронтальные, подгрупповые и индивидуальные формы непосредственно 

организованной детской деятельности, работа парами; 

– межгрупповая форма объединения детей; 

– проектная и студийная форма организации;  

– игровые проблемные ситуации;  

– объединение детей, педагогов и родителей для совместной деятельности (клубы по 

интересам, мастер-классы, работа над проектом, детские мини-конференции, мини-

лаборатории);  

– досуговые и ознакомительные маршруты и другие формы.  

Самостоятельная деятельность как свободная деятельность детей обусловливается в 

первую очередь предметно-развивающей образовательной средой. К самостоятельной 

деятельности детей относится также опосредованно организованная воспитателем деятельность 

для решения образовательных задач. 

В группе воспитателем применяется комплексно-тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем выступают 

организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления 

в природе, праздники, традиции. При этом  реализация комплексно-тематического принципа 

тесно взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов, в которых комплекс различных детских деятельностей 

объединен вокруг единой темы. Именно через различные виды детской деятельности 

педагог реализует содержание всех пяти образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 
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областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Формирование целостной картины мира» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-

эстетическое развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Развитие речи», «Восприятие художественной литературы».  

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей используется игра (сюжетная, дидактическая, 

с правилами), ситуация (решение ситуативных задач), проектная деятельность, мастерская, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Формирование целостной картины мира». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, 

конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через 

которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности 

осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию 

элементарных математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, 

аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной 

деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), 

педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 

литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, 

викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий предлагается три группы целей: обучающие, 
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воспитательные и развивающие. К каждой группе целей формируются сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, 

размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей).  

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, реализуется 

одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»9. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

Планирование деятельности педагога опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. 

                                                      
9 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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Планирование совместной деятельности взрослого и детей   (См. Приложение 1) 

 

Занятия 

Образовательная 

область 
Базовый вид деятельности Периодично

сть 

Дошкольный 

возраст 

(6-7) 
Физическое 

развитие 
Физическая культура в помещении 2 раза в 

неделю 
Физическая культура на воздухе 1 раз в 

неделю 
Познавательное 

развитие 
Формирование целостной картины мира 1 раз в 

неделю 

Формирование элементарных математических 

представлений 
1 раз в 

неделю 
Речевое развитие Развитие речи 2 раза в 

неделю 

Восприятие художественной литературы 1 раз в 

неделю 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 раз в 

неделю 
Лепка 2 раза в 

месяц 
Аппликация, художественеый труд 2 раза в 

месяц 
Музыка 2 раза в 

неделю 

 Общее количество занятий в неделю 12 

 Количество занятий в день по 2 занятия в 

день, в 1-ую 

половину дня. 

1 занятие во 

2-ую 

половину дня 

Совместная деятельность, направленная на решение образовательных 
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Планирование и организация организованных форм жизнедеятельности детей представленаnв виде комплексно-тематического 

планирования. 

 

задач 

     Беседа, загадка, разговор + 

Мастерская + 

Восприятие художественной литературы + 

Чтение художественной и познавательной литературы + 

Экспериментирование и наблюдение + 

Игра + 

Решение ситуативных задач + 

Работа в книжном уголке + 

Праздник, развлечение + 

Акции + 

Конкурсы + 

Фестивали + 

Выставки + 

Соревнования + 

Досуг + 

Коллекционирование + 

Мини-конференция + 

Викторины + 

Экскурсии + 

Проектная деятельность + 

Олимпиады + 

Мини-лаборатория + 

Режимные моменты:  
Утренняя гимнастика + 

Комплексы закаливающих процедур + 
Гигиенические процедуры + 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов + 
Дежурства + 
Прогулки + 
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Комплексно-тематическое планирование 

Подготовительная группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

 
меся

ц 

Неделя  Тема Содержание работы  

 

1.09. До свиданья лето, 

здравствуй детский сад! 
Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять 

знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учат в  

школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные 

представления о профессии учителя и «профессии» ученика. 

День знаний 

(музыкальное 

развлечение для 

детей) 

День здоровья 

се
н

тя
б

ь 

1 неделя Воспоминание о лете Окр. мир 

Уточнять представление детей о летних месяцах года и их характерных признаках 

ОБЖ 

Обобщать представления детей о правилах безопасного поведения на природе 

Выставка детско - 

родительских работ 

«Правила движения 

достойны уважения» 

 

Сюжетно-ролевые 

игры на улице с 

использованием 

дорожной разметки 

 

Тренировочная 

эвакуация 

 

Приведение в 

соответствие уголков 

безопасности в 

группах 

 

Тематический день 

«День воспитателя» 

2 неделя Береги природу Окр. мир 

Познакомить детей с профессиями людей, занимающихся охраной природы 

ОБЖ 

Обобщать представления детей о правилах безопасного поведения на природе 

3 неделя Наш общий дом Окр. мир 

Учить находить взаимосвязи в живой и неживой природе с деятельностью 

человека. Формировать представление о человеке как о части живой природы 

ОБЖ 

Обобщать представления детей о правилах безопасного поведения на природе 

4 неделя День непослушания Окр. мир 

Учить детей правильно составлять символы и правильно их понимать 

ОБЖ 

Формировать умение анализировать своё поведение и поведение окружающих. 

Воспитывать произвольность своего поведения  для обеспечения своей 

безопасности 

о
к
тя

б
р
ь 

1 неделя Путешествие в 

прошлое 

Окр. мир 

Познакомить детей с правилами поведения в разные исторические периоды 

ОБЖ 

Закреплять умение анализировать ситуацию и выбирать оптимальное решение и 

стиль поведения 
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2 неделя Путешествие по 

улицам города 

Окр. мир 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим 

ОБЖ 

Обобщать представление о правилах поведения в дороге 

Галерея репродукций 

картин «Времена 

года: осень»  

Рекреация на 1 этаже 

 

 ФотоВыставка 

детских работ: «На 

улицах осеннего 

города» 

3,4 неделя Мы живём в России Окр. мир 

Закреплять знания детей о государственной символике, обобщать представление о 

России, как о едином государстве. Формировать представление о России, как о 

многонациональном государстве 

ОБЖ 

Воспитывать уважение к традициям других народов. 

Музыкальный 

праздник «Осенняя 

ярмарка» 

 

Выставка овощей и 

фруктов «Осенний 

переполох» 

 

Выставка детских 

работ: «Осень – 

чудная пора» 

5 неделя Если хочешь быть 

здоров 

Окр. мир 

Продолжить знакомить детей с устройством и функционированием человеческого 

организма 

ОБЖ 

Познакомить с правилами поведения в поликлинике 

Реализация проекты 

«Познай себя» 

н
о
я
б

р
ь 

1 неделя Путешествие в Европу Окр. мир 

Формировать представление об изобретателях и изобретениях. Формировать 

представление об особенностях природы Европы 

ОБЖ 

Воспитывать желание заниматься спортом и беречь своё здоровье 

День 

путешественника 

 

Физкультурное 

развлечение для 

детей «Мы – 

путешественники» 

 

 

 

 

 

 

 

2,3 неделя Путешествие в Азию Окр. мир 

Формировать представление об особенностях природы Азии. 

ОБЖ 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и неживой природой 

Н
р
я
б

р
ь
 

Д
ек

аб
р
ь
  4неделя 

1 неделя 

 

 

Путешествие в Южную 

и Северную Америку 

Окр. мир 

Познакомить детей с особенностями природных условий Южной и Северной 

Америки. Формировать элементарные представления о взаимосвязях и 

взаимодействии живых организмов со средой обитания 

ОБЖ 
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Д
ек

аб
р
ь
 

2 неделя В гостях у индейцев Окр. мир 

Формировать представление о человеке, как о части живой природы. Познакомить 

детей со свойствами колеса 

ОБЖ 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и неживой природой 

 

Новогодницй 

праздник «Встречаем 

Новый год» 

 

Выставка детских 

работ «Елочка – 

зеленая иголочка» 

3 неделя Маски на лице и в 

жизни 

Окр. мир 

Закреплять умение распознавать и описывать разные эмоциональные состояния 

ОБЖ 

Обобщать представления детей об устройстве человеческого организма 

4 неделя Путешествие в Африку Окр. мир 

Познакомить детей с особенностями природных условий Африки. Формировать 

элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов 

со средой обитания 

ОБЖ 

Я
н

в
ар

ь
  

1 неделя Что скрывали 

пирамиды 

Окр. мир 

Формировать представление о человеке, как о части живой природы. 

ОБЖ 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и неживой природой 

Музыкальное 

развлечение 

«Пощание с елочкой 

2,3 неделя Путешествие в 

Австралию, Великое 

равновесие 

Окр. мир 

Познакомить детей с особенностями природных условий Австралии. Формировать 

элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов 

со средой обитания 

Формировать представление о человеке, как о части живой природы 

ОБЖ 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и неживой природой 

День разных стран 

 

 

Я
н

в
ар

ь 

Ф
ев

р
ал

ь
 4неделя 

1 неделя 

Путешествие в 

Антарктиду. 

Полярники и 

метеорологи 

Окр. мир 

Познакомить детей с особенностями природных условий Антарктиды. 

Формировать элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии 

живых организмов со средой обитания 

ОБЖ 

Ф
ев

р
ал

ь
 

2 неделя По морю, по океану… Окр. мир 

Формировать представление о человеке, как о части живой природы. 

ОБЖ 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и неживой природой 

Тематический «День 

защитников 

Отечества» Тема: 

Морское 

приключение с 

папами 

 

Выставка детских 

3 неделя Путешествие на 

морское дно 

Окр. мир 

Продолжать формировать представление о природе, как о едином целом. Уточнять 

и расширить знание о животном и растительном мире океанов 

ОБЖ 
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4 неделя На прогулку в зоопарк Окр. мир 

Формировать представление о разнообразии растительного и животного мира 

планеты 

ОБЖ 

Закреплять умение соблюдать правила безопасного поведения в общественных 

местах 

работ «Папамамия» 
М

ар
т 

1 неделя Почему люди такие 

разные? 

Окр. мир 

Продолжать формировать элементарные представления о взаимосвязях и 

взаимодействии живых организмов со средой обитания 

ОБЖ 

Формировать умение анализировать своё поведение и поведение окружающих. 

Воспитывать произвольность своего поведения  для обеспечения своей 

безопасности 

Музыкальный 

праздник «Маму 

поздравляем» 

2 неделя По страницам книг Окр. мир 

Формировать представление о значении книги в жизни людей, о мировой 

культуре.  

ОБЖ 

Закреплять умение соблюдать правила безопасного поведения в общественных 

местах 

Галерея репродукций 

картин совместно с 

работами детей 

«Времена года: 

весна» 

3 неделя Идём в музей Окр. мир 

Формировать представление о видовом разнообразии музеев. Формировать 

представление о мировой культуре 

ОБЖ 

Закреплять умение соблюдать правила безопасного поведения в общественных 

местах 

М
ар

т 

А
п
р
е

л
ь
 

4неделя 

1неделя 

Урал – наш край родной Познакомить детей с достопримечательнеостями Екатеринбуга, профессиями 

детского сада, животными и растениями нашего леса 

Реализация проекта 

«Мы живем на 

Урале» 

 

Экускурсия «От 

кареты до ракеты» 

 

День здоровья  

2 неделя Космическое 

путешествие 

Окр. мир 

Продолжать формировать представление о природе, как о едином целом. 

Формировать представление о строении солнечной системы, о звезде, планете, 

спутнике, космонавтике, МКС. Рассказать о Гагарине 

ОБЖ 

А
п

р
ел

ь
 

3 неделя Урал – наш край родной Познакомить детей с достопримечательнеостями Екатеринбуга, профессиями 

детского сада, животными и растениями нашего леса 

4 неделя От глубокой древности 

до наших дней 

Окр. мир 

Формировать представление о значении открытий и изобретений в жизни человека 

ОБЖ 

Закреплять умение анализировать ситуацию и выбирать оптимальное решение и 

стиль поведения 
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М
ай

 
1 неделя День победы Окр. мир 

Закреплять культурно-исторические и географические знания об особенностях 

родного края 

ОБЖ 

Закреплять умение анализировать ситуацию и выбирать оптимальное решение и 

стиль поведения 

Тематический день 

победы 

2 неделя Голубая планета Продолжать формировать представление о природе, как о едином целом. 

Формировать представление о человеке, как о части живой природы. 

Выставка детских 

работ «Скоро лето» 

 

Детский паздник 

«День защиты детей» 

3 неделя Я – гражданин мира. 

Кругосветное 

путешествие 

Закреплять культурно-исторические и географические знания о Земле. 

Воспитывать уважение к традициям. Закреплять умения соблюдать безопасность. 

Закреплять умение сопоставлять, анализировать, делать выводы. Обобщать знания 

детей о сезонных изменениях и учитывать их в повседневной жизни 

4 неделя Повторение Закрепление педставлений детей об окужающей действительности 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Оснащенность помещений РППС 

При реализации содержания части, формируемой участниками образовательный отношений, ведущее место принадлежит грамотно 

организованной развивающей предметно-пространственной среде, где дети могут заниматься самостоятельно исследованием социального и 

природного мира, по собственной инициативе и в сотрудничестве со взрослым. 

Центры наполняются по мере похождения материала. 

 

Наименование 

сектора 

Наименование 

центров 

Материалы, оборудование Задачи центров 

Сектор 

активной 

деятельности 

Центр двигательной 

активности 

Уголок «Познай себя» 

в интеграции 

«Физическое развитие», 

«Социально – 

коммуникативное», 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие».  

Шведская стенка – 1шт. 

Мат – 1 шт., 

Ящики для хранения оборудования – 2 шт  

Обручи – 4 шт 

Мячи: 

массажные большие – 12 шт., 

массажные маленькие – 32 шт., 

мягкие – 3 шт., 

флажки – 12 шт., 

массажные коврики – 15 шт., 

мешочки с песком – 4 шт., 

маски –  17 шт., 

шапочки для подвижных игр – 3 шт., 

Кегли – 31 шт. 

Кольцеброс – 2 шт. 

Скакалка – 7 шт. 

Гантели – 31 шт., 

Тематичекие альбомы: 

1. «Летние виды спорта» 

2. «Зимние виды спорта» 

       Журнал с картотеками:  

Система закаливающих процедур 

Комплекс гимнастики после сна 

Удовлетворение потребности детей в 

двигательной активности.                  

Организация самостоятельной 

двигательной деятельности на основе 

использования накопленных знаний. 

Профилактика негативных эмоций. 

Формирование способности 

контролировать свои эмоции. 

Формирование умений передавать 

ощущения, эмоции в речи. 

Ознакомление с нормами и правилами 

безопасности в двигательной 

деятельности. 

Формирование представлений о жизни 

и здоровье человека, о правилах 

здорового образа жизни. 
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Физические упражнения 

Подвижные игры 

Пальчиковые игры 

Физкультминутки 

Настольные игры:  

Шашки – 2шт. 

Рабочие тетради Познай себя – 31 шт. 

Рабочие тетради – Разговор о  здоровье и 

правильном  питании – 31 шт. 

Центр 

спокойной 

деятельности 
Центр природы «Мир 

вокруг нас» 

в интеграции 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Социально – 

коммуникативное 

развитие». 

Календарь природы – 1 шт., 

карта мира – 1 шт., 

глобус – 1 шт., 

карта Урала – 1 шт., 

«Красная книга Урала» - 1 шт.,   

динозавры – 5 шт., 

одноразовые стаканчики – 50 шт., 

мерная кружка – 1 шт., 

 воронка – 1 шт. 

Природный материал: 

шишки – 20 шт., 

ракушки – горсть, 

камушки,  

Фартук для труда - 2 шт., 

опрыскиватель для цветов - 1 шт., 

тряпочки для пыли по количеству детей – 

30 шт., 

комнатные цветы – 5 шт. 

Развитие системы элементарных, 

экологических, естественнонаучных 

представлений, художественно – 

эстетических навыков. Обогащение 

активного и пассивного словаря детей. 

Формирование элементарных научных 

экологических знаний, доступных 

пониманию ребёнка – дошкольника. 

Развитие чувства прекрасного по 

отношению  к природным объектам 

родного края через восприятие музыки, 

произведения  художественно – 

литературного творчества. 

Формирование трудовых и безопасных 

навыков ухода за растениями. 

Расширение краеведческих 

представлений детей, накопление 

познавательного опыта. 
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Дидактические игры: 

детское лото «Кто где живет?», 

лото «Фрукты, овощи, ягоды», 

игра – пазл «Что? Откуда? Почему?», 

детское – лото «Зоопарк», 

н/игра ходилка «Идём в гости эколятам», 

н/игра ходилка «Азбука природолюбия», 

н/игра ходилка «Лекарственные растения 

Урала», 

н/игра «Где растёт огурчик?», 

н/игра «Животные и птицы», 

н/игра «Четыре сезона». 

Литература: 

«Времена года». 

«Картотека прогулок для детей старшего 

дошкольного возраста». 

Центр познавательно – 

исследовательской 

деятельности 

«Почемучки» 

в интеграции 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Социально – 

коммуникативное 

развитие». 

 Набор для опытов – 1 шт; 

Набор увлекательная наука – 1 шт. 

Набор микромир – 1 шт. 

Набор колбочки – 1 шт. 

Набор юный биолог – 1 шт. 

Фартуки, нарукавники – 32 шт. 

Шапочки для опытов – 32 шт. 

Перчатки – 10 шт. 

Набор сыпучих материалов (сахар, пшено, 

перловка, манка, фасоль, рис, горох 

колотый/цельный, макаронные изделия, 

геркулес, греча) 

Набор – ракушки, земля, глина, камушки, шишки 

еловые – 19 шт, шишки сосновые 14 шт.,  

Желуди – 32 шт., 

Скорлупа грецкого ореха – 7 шт.; 

Кость абрикоса 

Стимулирование и развитие 

познавательной активности ребёнка. 

Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей. 



 
206 

 

 

Экран проектной деятельности «Мир 

открытий» (для сбора и накопления материалов 

к детским и педагогическим проектам) 

Центр конструирования 

в интеграции 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,  

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» и  

«Художественно – 

эстетическое развитие». 

Крупный строительный материал  - 56 дет., 

Палочки Кьюзинера – 10 коробок. 

Лего конструктор: 

набор «Домашние животные – 1 шт., 

набор «Дикие животные» - 1 шт., 

набор «Животные жарких стран» - 1 шт. 

Конструктор мозаика головоломка 6+. 

Развитие конструктивной 

деятельности. Реализация 

самостоятельной, творческой 

деятельности детей  в конструктивно – 

модельной деятельности. 

Стимулирование коммуникативной – 

речевой, познавательной, эстетической 

деятельности детей. 

Рекреация МАДОУ - Стационарная выставка «Мой 

город», куда вошли «Фотовыставка 

достопримечательностей Екатеринбурга» с детско-

родительскими макетами объектов города, летопись 

«Екатеринбург прошлый-Екатеринбург настоящий», 

выставка детских работ «Екатеринбург глазами детей», 

макет «Мой Уктус».  

Цель: формиование патриотических чувств, чувчтва 

принадлежности к своему городу, району, его истории. 

Патриотическое, 

позщнавательное 

Рекреация МАДОУ - Сортировочный центр «Умный 

взгляд на мусор» 

Цель: формимрование экологического сознания у всех 

участников образоватеьых отношений. Воспитание 

чувства отвтетственности за деятельность человечества 

прерд будущими поколениями 

Патриотическое,  

физическое и 

оздоровильное 

Рекреация МАДОУ - Познавательно-исследовательская 

лаборатория «Волшебная оранжерея» 

Цель: формирование у воспитанников представлений о 

Познавательное 
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живой природе, взаимосвязи жизни растений от 

деятельности человека посредством проектной и 

опытно-экспериментальной деятельности. 

Территория 

МАДОУ 

Интерактивная площадка «Подворье бабушки Агафьи». 

Цель: формирование представлений о мире 

лекартственных и культурных растений, мире домашних 

животных, профессий экологической направленности. 

Создание условий для совместной трудовой 

деятедьности всех участников образовательных 

отношений, сотрудничестве с целью передачи 

практических умений подрастающему поколению. 

Познавательное 

Трудовое 

социальное 
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Учебно-методический комплект: 

 

Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов 

Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». 

«Урал»/ Составители И.Ф.Губернаторов, Т.Е.Колесник.  – Екатеринбург: «Дорога», 2000.

 Екатеринбург. Путеводитель. 2018 г.  

Лаврова С. Удивительный Урал. – Екатеринбург: Изд. дом «Сократ», 2017  

Каслинскоечцгунное литье. Вторая половина XIX века. Из собрания государственного 

исторического музея. – Екатеринбург: «Сократ», 2015  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРОЕКТЫ:  

-«МЫ ЖИВЕМ НА УРАЛЕ» 

- «ПОЗНАЙ СЕБЯ» 

 - «ЭКОЛОГиЯ» 

 

УЧЕБНО-НАГЛЯДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Материалы по Уралу, фотографии достопримечательностей, их описание 

С.Вохринцева. «Урало-сибирская роспись – 1» 

Материалы виртуальных экскурсий по достопримечательностям родного города, родного края 
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Модуль образовательной деятельности «Программа «Дорогою добра» 

Планирование обазовательной деятельности в подготовительнеой гуппе (6-7(8) лет) 

Месяц Темы разделов Блок 

                             Раздел «Человек среди дузей» 

Сентябрь Возрастная линия Я – человек: я – мальчик, я - девочка 

Этикет и его история 

Правила безопасного поведения. Полезные 

и вредные привычки 

Настроением можно управлять 

Достоинство и благородство 

Октябрь О любви и дружбе 

Профессии «мужские» и «женские» Мужчины и женщины 

Спорт «мужской» и «женский» 

Родственные связи Моя семья 

Близкие люди 

Ноябрь Забота о доме 

Чем занимаются в детском саду Детский сад – мой второй дом 

Взаимосвязь труда взпослых в детском 

саду 

Правила поведения 

                              Раздел «Человек в истории» 

Декабрь Кто такой культурный человек Появление и развитие человека на 

Земле Как жили первобытные люди 

Общение первобытных людей 

Разные дома 

Развитие труда 

Изобретения и достижения человека 

Январь Права человека 

Что такое семья История семьи 

Родословная 

История детского сада История детского сада 

Достопримечательности нашего города Родной город 

Февраль Слава великих городов России Родная страна 

Крещение Руси 

Славные люди России 

Государственные символы 

Жители России  

Март Что такое планета Земля Моя Земля 

Всемирные праздники 

                           Раздел «Человек в культуре» 

 Что такое культурное наследие. О русской 

культуре 

Русская традиционная культура 

Жилища русских людей 

Предметы быта и утварь 

Апрель Труд людей в селе и городе 

Одежда русских людей 

Традиции русской семьи 

Традиции и обряжы в жизни русского 

народа 
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Во что верили русские люди 

Май Традиционная русская кухня 

Разнообразие рас 

Культура азных народов 

Общее и различное в культуре азных 

наодов 

 

Приложение 1 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

Подготовительная группа №1 

Дни недели Время   Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

различных видов детской 

деятельности 

 

Понедельник 

 

8.50-9.20 

10.00-10.30 

Познавательное развитие (ФКЦМ) 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 Вторник 

 

8.50-9.20 

10.45-11.15 

 

15.50-16.20 

Речевое развитие (Развитие речи) 

Физическое развитие (Физическая 

культура) 

Социально-коммуникативное 

развитие (ФКЦМ: Дорогою добра) 

 

  Среда 

 

8.50-9.20 

11.30-12.00 

 

15.50-16.20 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

Речевое развитие (Восприятие 

художественной литературы) 

 

  Четверг 

9.00-9.30  

9.40-10.10 

 

10.40-11.10 

Речевое развитие (Развитие речи) 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

Физическое развитие (Физическая 

культура на улице)  

 

 Пятница 

 

8.50-9.20 

11.25-11.55 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

Физическое развитие (Физическая 

культура) 
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