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«Край родной, то солнечный, то вьюжный, 

Мудростью силён и красотой – 

Пояс гор Уральских, древних, дружных – 

Оберег Руси моей святой!» 

 

Н. Пикулева 

ВВЕДЕНИЕ 

Одна из острейших проблем, стоящих перед человечеством в XX и XXI веках – охрана 

природы. В связи с этим в последнее время возрастает интерес к особо охраняемым природным 

территориям (ООПТ). Это объясняется тем, что на Земле всё меньше остаётся уголков природы, ещё 

не тронутых человеком. Под антропогенным воздействием природные объекты, имеющие важное 

значение, могут сильно изменить свои свойства или исчезнуть. Такая категория ООПТ как 

заповедник позволяет человечеству сохранить уникальные и типичные природные комплексы в 

исходном состоянии благодаря абсолютному режиму охраны, а именно полному запрету 

хозяйственной и рекреационной деятельности и невмешательству в ход естественных процессов.  

Отдельные заповедные участки не способны полностью выполнять функции сохранения 

природы. Необходима репрезентативная сеть заповедников, выполняющая все природоохранные 

функции и задачи. Так, сеть заповедника Урала включает в себя 12 учреждений, расположенных в 

разных административных и физико-географических единицах.  

Знания об ООПТ и в целом об охране природы важны для каждого человека, так как 

осведомленность именно в этих вопросах позволяет сохранить природные богатства.  

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

направлен на реализацию учебно-исследовательской деятельности со школьниками. Теория 

изучения заповедников, их природных особенностей, перспектив развития являются основой для 

проведения исследований. В век информационных технологий учебно-исследовательская 2 

деятельность может быть выполнена воспитанниками различными методами и способами, в этом 

случае характеристика ООПТ и, в частности, заповедников Урала может стать так называемой 

геоинформационной основой для учебных исследований воспитанников. Также становится 

невозможным знакомство с заповедниками, животными их населяющими без знакомства с 

территорией, где находятся заповедники, жителями, их населяющими, традициями и культурой. 

Ведь нередко это все взаимосвязано: быт, культура, природной наследие. 

Актуальность проекта: 

Каждый человек должен помнить свою малую Родину, она дает человеку гораздо больше, чем 

он в состоянии осознать, а впечатления о родной природе, полученные в детстве, знания о 

ближайших соседях и их традициях оставляют неизгладимый след в душе ребенка, а иногда 

определяют интересы и симпатии человека на всю жизнь. 

Проект «Мы живем на Урале» направлен на развитие познавательных способностей и 

познавательной деятельности детей дошкольного возраста, через ознакомление с культурным 

наследием народов Урала, заповедниками родного края и его достопримечательностями, городом 

Екатеринбургом и его  любимыми местами.  

Проблема: состоит в том, что, живя в таком удивительном месте, наши дети, к сожалению, мало 

знают о природе Урала, народах его населяющая, достопримечательностях, истории возникновения 

объектов культуры Урала.  Все вышеперечисленное указывает на актуальность разработки проекта 

«Мы живем на Урале». 
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Указанные предпосылки определили цель настоящего исследования: Цель: 

1. Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, 

городу, родному краю, культурному наследию своего народа на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения. 

2. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного 

достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других 

национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям). 

3. Формирование бережного отношения к родной природе, стремление бережно относиться к 

ней, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы.  

4. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных 

традиций. 

Проект реализуется через  4 содержательных блока: «Моя семья», «Моя малая родина», «Мой 

край – земля Урала», «Культура и искусство народов Среднего Урала»   

 

Задачи: 

Моя семья 

1. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и 

уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, районам, достопримечательностям: 

культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, 

событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитекту¬ры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, горожан, 

культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину  красивым. 

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города. 

Мой край – земля Урала 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и 

развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям разных 

национальностей, живущих в родном крае. 

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности. 

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры 

своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, 

жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей разных национальностей 

жителей родного края - Среднего Урала. 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным 

традициям своего и других народов. 

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

Культура и искусство народов Среднего Урала 

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и национальностей. 
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2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства 

этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных 

видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах 

художественно-творческой деятельности. 

3. Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, 

понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми 

разных этносов. 

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

 

Для педагогов:  

1. Организовать педагогический процесс по приобщению детей интереса к природе и 

культурному наследию Урала. 

2. Помочь ребенку добывать новые знания; 

Для родителей:  
- ознакомиться со структурой проекта, его образовательными задачами для детей и 

педагогическими задачами для родителей; 

- принимать посильное участие по формированию предметно-развивающей среды к проекту; 

- распределить среди родителей ответственных за выполнение отдельных направлений 

экологического проекта, которые будут осуществлять организацию и контроль за реализацией плана 

действий проекта по своему направлению. 

 

Вид проекта:  

1. Познавательно – информационный, практический.  

2. Проект - долгосрочный (с сентября 2023 по май 2027 г.)  

3. По характеру контактов: в рамках дошкольного учреждения. 

 

Участники проекта:  

1. воспитанники детского сада; 

2. воспитатели; 

3. родители; 

4. сотрудники детского сада. 

 

Место проведения проекта: МАДОУ - Детский сад №47. 

 

Значимые для разработки проектов характеристики 

Свердловская область сохраняет за собой статус крупнейшего по численности населения 

региона (5 место среди регионов России). Это высокоурбанизированный регион, доля городского 

населения составляет 84,1 процента. На протяжении многих веков Урал оставался перекрёстком 

путей многих народов. Его географическое положение на стыке Европы и Азии во многом 

предопределило полиэтнический состав населения и многообразную и сложную этническую 

историю. Урал рубежа XX-XXI веков - уникальный этнический и социокультурный регион, в 

котором проживают представители более 100 национальностей Национальный состав населения 

Свердловской области: русские – 85,74%, татары – 3,35%, башкиры – 0,73%, марийцы – 0,55%, 

удмурты – 0,32%, чуваши – 0,19%, мордва – 0,15%, украинцы – 0,83%, немцы – 0,35%, 

азербайджанцы – 0,33%, белорусы – 0,27%, армяне – 0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, 

киргизы – 0,15%, казахи – 0,10%, и др. народы. 

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно 

длинный весенний и осенний периоды. 
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Планируемые результаты 

 

- ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям, 

способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и 

взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные способы 

поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации общения с 

окружающими;  

- ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с тем, 

что является отличным, непохожим, непривычным; с удовольствием рассказывает о своих друзьях 

других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения;  

- ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми других 

этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций взаимодействия;  

- ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные обществом 

правила поведения; 

- ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и 

уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помогает им; 

- ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 

собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать радость 

открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации для 

удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения; 

- ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 

памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; к национальному 

разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается в 

проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание 

мини-музеев, связанных с прошлым и настоящим родного края; 

- ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной 

возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов решения одной и той же задачи; 

способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее преобразования 

создать новый, оригинальный продукт; 

- ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать 

адекватные возрасту задачи, находить  способы и средства реализации собственного замысла на 

материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае (их 

достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), использует народный 

фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с другими 

детьми и взрослыми; 

- ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира 

(людей, природы), искусства, литературного народного, музыкального творчества; 

- ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет 

готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, соблюдать правила безопасности 

жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные с поддержанием, 

укреплением и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту жизнедеятельности и общении; 

- ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, 

событиях (переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится 

выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.);отражает свои впечатления о 

малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т.д.);охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в 

конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.; выражает желание в будущем (когда вырастет) 

трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, стараться решить некоторые 

социальные проблемы. 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; об 

истории образования родного города; о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего города; о 

богатствах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах);о природно-климатических зонах 

Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и растительном мире; о том, что 
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на Урале живут люди разных национальностей; о том, что уральцы внесли большой вклад в победу 

нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны; о промыслах и ремеслах 

Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье, ограды и решетки города 

Екатеринбурга; уральская роспись на бересте, металле, керамической посуде); 

- ребенок знает название и герб своего города (поселка, села), реки (водоема), главной 

площади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, 

Д.Н Мамин-Сибиряк); другие близлежащие населенные пункты и крупные города Урала; Урал – 

часть России, Екатеринбург - главный город Свердловской области. 

расширение знаний детей о заповедниках Урала, их жителях и природных обитателях. 

Поставленная цель потребовала решения следующих задач: 

Для детей: 

1. Познакомиться со страницами Красной книги Свердловской области, с дикими животными, 

занесенными в Красную книгу нашей области. 

2. Формирование интереса и доброжелательное отношение к миру животных. 

3. Воспитание положительного эмоционально-целостного отношения к природе, результатам 

своего труда, чувства сопричастности к созданию объектов природы, стремление создавать 

прекрасное. 

 

Основное содержание проекта 

I. Подготовительный этап 

1. Систематизация и планирование мероприятий в рамках циклограммы образовательной 

деятельности по проекту 

2. Представление проекта на Педагогическом совете № 1 

 

II. Основной этап 

Данный проект был разработан на основе методического пособия Толстиковой О.В., 

Савельевой О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом специфики 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность с детьми дошкольного возраста.  – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013. 

Реализация проекта проходит в соответствии с циклограммой образовательной деятельности 

через различные виды деятельности детей: познавательно-исследовательскую, конструирование, 

изобразительную, музыкальную, коммуникативную, игровую. Реализуется через следующие темы: 
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 «Екатеринбург, его достопримечательности» (1 неделя),  

 «Родной край. Заповедники. Произведения писателей Урала. Искусство родного 

края» (1 неделя), 

 «Профессии. Профессии родителей. Профессии, связанные со спецификой родного 

города» (1 неделя).  

Педагогами групп было разработано комплексно-тематическое планирование с учетом 

рекомендуемого авторами методического пособия «Мы живем на Урале» примерного 

тематического планирования: 

Примерное тематическое планирование (для детей младшего дошкольного возраста) 

 Я, моя семья. 

 Мой дом, моя улица. 

 Любимый детский сад. 

 Улицы родного города (села). 

 Родная природа. 

 Всякий труд почетен. 

 Истоки народной мудрости. 

Примерное тематическое планирование (для детей старшего дошкольного  возраста) 

1. Мой родной край.  

2. Природные особенности Среднего Урала. 

3. Культурные традиции народов Среднего Урала. 

 Символика родного города (села), края 

 Памятные места. 

 г. Екатеринбург – столица Урала. 

 Путешествие в прошлое города (села), края. 

 Екатеринбург - город будущего. 

 Встречи с интересными людьми. 

 Ярмарка. 

 Сказы П.П. Бажова. 

 Народные праздники. 

 Самоцветы Урала. 

 Декоративно-прикладное искусство народов Среднего Урала. 

Комплексно-тематическое планирование было составлено на основе рекомендаций 

авторов Программы к способам, методам и средствам реализации содержания 

образовательной программы и с учетом условий и возможностей  детского сада. При 

планировании образовательной деятельности педагог в зависимости от поставленных 

целей и задач разрабатывает перспективное планирование в соответствии с циклограммой 

образовательной деятельности, включая предложенные формы работы с детьми и семьями 

воспитанников и обогащая развивающую предметно-пространственную среду в процессе 

реализации поставленных целей и задач. Педагог вправе дополнить содержание 

комплексно-тематического планирования, включить формы и методы работы с учетом 

индивидуальных особенностей детей группы.  
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1 Неделя: Екатеринбург, его достопримечательности.  

 Проект «Познай себя»: Спортивные объекты и мероприятия города.  

 Если ребенок потерялся. 
 

В
и

д
ы

 

д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

и
 

Младшая группа 

3-4 года 

Средняя группа  

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная группа  

6-7 лет 
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И
гр

о
в
ая

 Театрализованные: 

«Теремок» 

Сюжетно- ролевые игры: 

 «В общественном месте», 

«Семья», «Больница», 

«Строители», «Едем в парк в 

трамвае»,  

Игровые ситуации: 

«Встречаем гостей», 

«Накрываем на стол», «Одень 

куклу» 

Дидактические: 

«Мой дом», «Кто где живет»,  

Хороводные: 

«Теремок» 

Подвижные: 

Игры народов Урала: «Гуси-

гуси» 

Соревнования 

«Папа, мам, я – спортивная 

семья» 

 

 

 

Сюжетно-ролевые игры:  

 «Экскурсия по городу в 

автобусе», «Семья», «Зоопарк», 

«Построим куклам дом», 

Дидактические игры:   

«Придумай улицу» 

(О.Каушкаль с.61), «Один – 

много. Собери герб», «Скажи 

ласково» (понятия города), 

«Этот транспорт есть в нашем 

городе» 

Игра – ситуация:  

«Наши дружные соседи», 

«Расскажи Мишке, как можно 

играть на прогулке», 

«Новоселье» (Н.Ф.Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности» с.19). 

Игры с песком: 

«Мы строим дом» 

Подвижные: 

Игры народов Урала: «Гуси-

гуси», «Липкие пеньки», 

«Пустое место» 

 

Сюжетно-ролевые игры:  

 «Детский сад»,  «Машины на 

нашей улице», «Библиотека», 

магазин «Детский мир» 

Дидактические игры: 

«Город и село», «Загадки на 

улицах города», «Собери флаг» 

Коммуникативные игры:  

«Небоскреб» 

Игра – ситуация:  

«Занятие в детском саду» 

Игры с песком 

Подвижные 
Игры народов Урала: 

Сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные на основе 

народных сказок, легенд, 

мифов. 

Игры-путешествия по 

достопримечательностям 

родного города 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Мы строители», «Магазин» 

Дидактические игры: 

«Мой адрес», «Малая Родина», 

«Моих родителей зовут…», 

«Собери флаг», «Путешествие 

по городу», «Скажи красивые 

слова про свой город», 

«Спланируем город» 

(Л.Ю.Павлова с.6) 

Сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные на основе 

народных сказок, легенд, 

мифов. 

Подвижные: 

Игры народов Урала: 

Игры-путешествия по 

родному городу (театры) 

 

ОБЖ: 

Моделирование и 

проигрывание проблемной 

ситуации:  

«Если я потерялся на улице. 

Правила безопасного 

поведения» (К.Ю.Белая, стр. 

18) 
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НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

 «Моя семья» 

«Наши любимые места» 

 

Наблюдение на прогулке: 

«Наблюдение за жилыми 

домами» 

 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

- Достопримечательности 

нашего города» (зоопарк, цирк, 

парк «Маяковского», аэропорт, 

вокзал) 

 

Загадки об объектах города 

 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

 «Достопримечательности 

города Екатеринбурга» 

(стадион, Плотника, памятник 

Татищеву и де Генину, 

площадь 1905 года) 

Дополнить 

«Спортивные объекты города 

Екатеринбурга»  

Проектная деятельность, 

продуктом которой является 

 создание буклета 

«Составление 

маршрутов экскурсий 

прогулок по городу»,  

 книжки-малышки «Мой 

город» 

Беседа: «Знакомство с гербом 

Свердловской области» 

 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением (путешествие по 

реке времени):  

«История родного города» 

«Достопримечательности 

Екатеринбурга» ( улица 

Вайнера, театры 

Екатеринбурга), «Екатеринбург 

театральный» 

Проектная деятельность 
продуктом которой является 

 создание дидактической 

игры «Мой город» 

 книжки-малышки 

«История города» 
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И
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л
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 Рисование: 

«Елочка», Т.С.Комарова, с.70 

Аппликация: 

«Дерево и снегопад» 

Рисование:  

«Дома большие и маленькие»,  

«Мой район» (коллективная 

работа), газета «Цирк» 

Аппликация: 

 «Строитель»¸ Д.Колдина, с.31 

Лепка: 

«Цирк»,  

Раскраска: 

«Флаг и герб города 

Екатеринбурга»,  

 

Рисование:  

«На моей улице» (Колдина 

с.70, занятие 43),  

«Строительство в нашем 

городе» (Колдина с.72),  

Аппликация: 

 «Улица города» (Комарова 

с.42) 

Лепка: 

«Мой город» (Д.Н.Колдина 

«Мой город» с.48) 

Раскраска 

Рисование:  

«Улицы родного города»,  

«Достопримечательности 

города Екатеринбурга»,  

«Мой родной город» 

Аппликация: 

 НОД: «Мой город 

Екатеринбург» 

Лепка: 

«Памятник основателям 

города» 

Раскраска 

К
о

н
ст

р
у
к
ти

в
н

о
-м

о
д

ел
ьн

ая
 Конструирование: 

«Строим дом» 

Конструирование: 

-«Строим улицу» О.Каушкаль 

с.62,   

-«Улица, дом где ты живёшь»,  

-«Из чего состоит город» 

(уточнение представлений по 

теме «Город»),  

-из счетных палочек «Улицы 

города» 

-Ручной труд (из спичечных 

коробков и пластилина) 

«Улицы нашего города»  

Создание макета совместно с 

родителями в приемной д/с 

«Мой уютный дом», «Моя 

комната»  

Конструирование: 

«Метро» (Л.В.Куцакова стр.43) 

 

 

НОД конструирование: 

«Екатеринбург деревянный» 

«Избы. Деревянный Урал. 

Архитектура» (Т.С.Комарова 

с.14) 

 

 



12 

 

К
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ая
 

НОД «Речевое развитие»: 

«Рассказы о своей семье» 

«Как мы проводим свободное 

время»  

Беседы: 

-«Кто живет в городе. 

Знакомство с понятием 

горожане»,  

-«Кто живёт в городе» 

Рассматривание картинок с 

изображением домов 

 

 

 

НОД «Развитие речи»: 

Составление рассказа по схеме 

«Как я ходил …» 

Беседы:  

-«Моё любимое место в нашем 

городе»,  

-«Расскажи про свой город» 

(беседа по иллюстрациям),  

- «Наш город Екатеринбург»,  

- «Спортивные объекты нашего 

города» 

- «Чистый город»,  

- «Праздничный город»,  

- о семье, о семейных событиях 

и традициях 

Рассматривание: 

Презентации: 

-«Екатеринбург»,  

- «Наш город»,  

-«Достопримечательности 

Екатеринбурга»; 

Фотографии: 

Достопримечательности города 

Екатеринбурга 

 

НОД «Развитие речи»: 

представление буклета 

«Составление маршрутов 

экскурсий прогулок по городу» 

 Беседы:  

«Я люблю свой город, в 

котором живу» 

Рассматривание: 

Иллюстрации о Екатеринбурге 

и Урале, картины художников 

«Екатеринбург», «Красоты 

Урала» 

 

 

НОД «Развитие речи»: 

- Представление детских 

проектов о театрах города 

- Представление проекта 

дидактической игры «Мой 

город» 

Беседы:  

«Сердце Екатеринбурга – 

Плотинка» 

«Театры Екатеринбурга» 

«Музеи Екатеринбурга» 
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ОБЖ:  

«Если ты потерялся» 

(К.Ю.Белая «Формирование 

основ безопасности» с.17),  

«Где ты живешь, какой твой 

адрес» 

Инструктаж  
«Как не потеряться в большом 

городе» 

ОБЖ:  
Беседа: 

«Правила поведения в 

общественных местах. Что 

делать, если ты потерялся?!» 

Инструктаж: 

«Правила поведения на улицах 

города» 

 

ОБЖ: 

Беседа:  

«Правила безопасного 

поведения, если потерялся на 

улице» 

 

Т
р
у
д

о
в
а я
   Участие в акции «Чистый 

город» 

Участие в акции «Чистый 

город» 

В
о
сп

р
и

я
ти

е 
х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
й

 

л
и

те
р
ат

у
р
ы

 и
 ф

о
л

ьк
л
о
р
а 

Чтение: 

Р.н.с. «Заюшкина избушка» 

Р.н.с. в обработке Булатовой 

«Как коза избушку построила» 

И. Серяков «Улица, где все 

спешат» 

Я. Аким «Моя родня» 

Потешки: 

Чтение 

О.Высоцкая «Смотрите, весь 

город украшен»,  

Потешки: 

 

Чтение 
Рассказ С. Баруздина «Здесь 

будет город» 

Михалков «Моя улица» 

«Сказ о том, как царь Петр 

город на реке Исети построил» 

«Законы екатеринбургской 

геральдики» 

Стихи: 

 

 

 

Истории, легенды, мифы, 

связанные с прошлым родного 

города, названием улиц, 

площадей 

Стихи: 

 

 

М
у
зы

к
ал

ь
н

ая
 

  Семейный вечер «У камелька» Семейный вечер «У камелька» 
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Подготовка с детьми 

рассказов о своей семье, о 

том, как отдыхает семья, как 

проводит свободное время 

Оформление фотовыставки: 

 - «Где мы отдыхаем со своей 

семьей»,  

-  «Моя семья» 

Оформление фотоальбома:  

«Я и моя семья» 

Помощь в изготовлении 

масок: 

Мышка, лягушка, заяц, волк, 

лиса, медведь 

Подбор демонстрационного 

материала: 

город, изображения домов  

  

Помощь в создании альбома 

(газеты): 

 «Достопримечательности  

Екатеринбурга» (зоопарк, цирк, 

парк «Маяковского», аэропорт, 

вокзал) 

Подбор демонстрационного 

материала: 

зоопарк, цирк, парк 

«Маяковского», аэропорт, 

вокзал 

Создание макета: 

«Моя комната»,  

«Мой уютный дом» 

Семейная гостиная: 

«Культурные традиции моей 

семьи» 

Оформление стенгазеты 

«Моя улица» 

 

 

ОБЖ: 

Консультация: 

«Если ребенок потерялся» 

Создание буклета:  

«Где я был со своей семьей» 

Создание книжки-малышки 
«Мой город» 

 

Подбор демонстрационного 

материала: стадион, 

Плотника, памятник Татищеву 

и де Генину, площадь 1905 

года 

Помощь в составлении 

фотогалереи 

 «Любимые места моего 

города» 

 «Фото-охота по нашему 

городу 

 

 

 

 

 

ОБЖ: 

Консультация: 

«Один дома» 

Помощь в создании проекта 

«Екатеринбург театральный» 

Подбор демонстрационного 

материала: ул. Вайнера, 

театры Екатеринбурга 

Создание книжки-малышки 
«Мой город» 

Консультация: 

«Куда сходить в 

Екатеринбурге» 

Предложить родителям 

рассказать об Екатеринбурге 

детям 

Просмотр передач о родном 

городе дома 

 

 



15 

 

Р
ез

у
л
ь
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т Картотеки игр  

Демонстрационный 

материал: любимые места 

моей семьи 

Фотоальбом:  

«Я и моя семья» 

Маски: Мышка, лягушка, 

заяц, волк, лиса, медведь 

Би-бо-бо: Мышка, лягушка, 

заяц, волк, лиса, медведь 

 

 

Картотеки игр  

Картотека загадок об 

объектах города 

Демонстрационный 

материал: зоопарк, цирк, парк 

«Маяковского», аэропорт, 

вокзал 

Макет  
«Мой уютный дом», «Моя 

комната»  

Альбом (газет): 

 «Достопримечательности  

Екатеринбурга» (зоопарк, цирк, 

парк «Маяковского», аэропорт, 

вокзал) 

Стенгазета 

«Моя улица» 

 

 

Картотеки игр  

Демонстрационный 

материал: стадион, Плотника, 

памятник Татищеву и де 

Генину, площадь 1905 года 

Буклет:  

«Где я был со своей семьей» 

«Составление маршрутов 

экскурсий прогулок по городу» 

Коллаж «Любимые места 

моего города» 

 

 

Картотеки игр  

Демонстрационный 

материал: ул. Вайнера, театры 

Екатеринбурга 

Детские проекты 

«Екатеринбург театральный» 

Макет города «Река времени» 
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2,3 неделя:  Родной край. Заповедники. Произведения писателей Урала. Искусство родного края. 

                      ОБЖ: Правила поведения на природе 

Народные промыслы и ремесла Урала: уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, 

каслинское литье. 

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, 

сундуки, берестяные туеса, металлические подносы.  

Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на посуде, сделанной из уральского фарфора. 

Нижнетагильский поднос. 
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Младшая группа 

3-4 года 

Средняя группа  

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная группа  

6-7 лет 

И
гр

о
в
ая

 Театрализованные: 

«Колобок», «Теремок» 

Дидактическая игра: 

«В лесу», «Что в лесу растёт», 

«Животный мир Урала», 

«Зоологическое лото», Лото 

«Дикие животные», Лото 

«Насекомые», Лото «Мир 

растений», «Ботаническое лото», 

«Найди маму», «Чей домик», 

пазлы «Собери животное», «Чей 

хвост» 

Дидактическая кукла с 

набором одежды для всех 

сезонов 

Пальчиковые: 

«Пальчики в лесу» 

Подвижные:  

Игры народов Урала 

 

Театрализованные: «Заячья 

избушка»,  «Лиса и волк», 

«Лиса и журавль» 

Дидактические игры:  

 «Экскурсовод. Узнай и назови 

знакомые места», «С какой 

ветки детки», «Четвертый 

лишний» (животные), «Найди 

по описанию», «Кто где живет», 

«Опиши, мы отгадаем», 

«Назови семью» (животные), 

«Зоологическое лото», 

«Животный мир Урала», «Мир 

растений Урала», 

«Ботаническое лото», «Живая 

природа Урала» 

Сюжетно- ролевые игры: 

«Зоопарк» 

Коммуникативные: 

«Зимняя картина» (Губанова 

с.89) 

Игра малой подвижности: 

«Звериная зарядка» 

Подвижные:  

Игры народов Урала 

Дидактические игры: 

 «Найди дерево по описанию», 

«Угадай, что  где растёт»,  

«Сложи картинку и узнай 

роспись», «Сложи узор», «Урало-

сибирская роспись» 

 

Игры-путешествия по родному 

краю 

Театрализованные на основе 

народных сказок и легенд 

Подвижные:  

Игры народов Урала 

 

 

Коммуникативные: 

«Хор животных» 

«Картинная галерея» 

Дидактические: 

 «Животные», «Кто где живёт», 

«Зимние узоры» (М.Ю.Павлова 

с.64), «Природа и человек», 

«Сложи узор», «Урало-сибирская 

роспись» 

Сюжетно – ролевые: 

«Ювелирная мастерская», 

Театрализованные на основе 

народных сказок и легенд 

Игры-путешествия по карте 

родного края 

Подвижные:  

Игры народов Урала 
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НОД Ознакомление  с миром 

природы  

«Дикие животные» 

(Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой» 

с.153) 

Презентации:  

«Животные родного края»  

Иллюстрации:  

«Растения нашего леса», 

Рассматривание книг о 

природе 

Видеофильмы: Фильмы о 

природе 

Фонотека: голоса птиц, 

животных 

Наблюдение на прогулке: 

- Путешествие по экологической 

тропе 

(наблюдение за березой, 

рябиной, вишней, сиренью, 

яблоней, елкой, лиственницей, 

голубой елью) 

Оформление карты Урала 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

 «Кружевоплетение» 

«Игрушечных дел мастера: 

Филимоновские игрушки» 

НОД Ознакомление  с миром 

природы  

«Мой край -Урал» 

«Природа нашего края» 

«Растительный мир Урала» 

(елка, сосна, клен, кедр, тополь, 

дуб) 

Доклады детей о животных и 

растениях нашего края, 

оформление книжек-малышек 

Презентации:  

«Мой край. Природа просит 

помощи»,  

«Природа Урала»,  

«Красная книга Свердловской 

области»,  

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за птицами, за 

рябиной, за елью, за сороками, 

за деревьями (Н.Г.Кобзева с. 

155-160) 

Загадки о животных, растениях 

Путешествие по 

экологической тропе 

Оформление карты Урала 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

«Русская изба» 

«Декоративно-прикладное 

искусство народов Урала: 

«Уральская роспись по дереву, 

бересте, металлу» 

Создание мини-музея  
«Мир уральской игрушки», 

«Музей ложек» 

НОД Ознакомление  с миром 

природы  

Исчезающие виды животных и 

растений» (с использованием 

ИКТ) (ознакомление) 

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за сезонными 

изменениями на территории 

детского сада. 

Загадки  

Детские проекты, продуктом 

которых является создание 

Красной книги 

«Растения, животные, рыбы, 

птицы, занесенные в Красную 

книгу» 

Оформление карты Урала 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

«Лес, дерево, дом» 

(Александрова с.178) 

- «Декоративно-прикладное 

искусство народов Урала. 

Создание мини-музея .Уральские 

мастера: нижнетагильская 

роспись» 

НОД Ознакомление  с миром 

природы через проектную 

деятельность  

«День заповедников и 

национальных парков» 

(О.А.Соломеннкова с.50) 

- «Заповедники Урала» (с 

использованием ИКТ) 

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за сезонными 

изменениями на территории 

детского сада (Л.А.Уланова, 

С.О.Нордан).,   

 

Оформление карты Урала 
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  Опытно-экспериментальная 

«Огород на окне» 

Опытно-экспериментальная 

«Огород на окне» 
Опытно-экспериментальная 

«Огород на окне» 
И

зо
б

р
аз

и
те

л
ьн

ая
 Рисование: 

Рисование «Деревья на нашем 

участке» (Комарова с. 68), 

«Елочка» (Т.С.Комарова с.70) 

Лепка  

«Береза» 

Аппликация: 

«Яблоня под снегом» 

Рисование:  

«Морозные узоры» (Лыкова 

И.А.), 

 «Животные Урала» 

(нетрадиционные техники),  

«Серебряное копытце»,  

 «Ежик» 

«Деревья на нашем участке» 

(Комарова с. 68),  

 «Бусы из самоцветов» 

Раскраски: 

«Животные Урала» с 

составлением описательного 

рассказа,  

Растения Урала, 

 «Раскрашивание 

национального костюма»,  

«Одежды народов Урала»,  

Лепка  

Лепка «Филимоновская 

игрушка» (Лыкова И.А.), 

«Медвежонок» 

«Серебряное копытце» 

 «Малахитовые бусы» 

 «Чаша из малахита» 

Изготовление сувениров 

Рисование:  

 «Урало-сибирская роспись» 

«Исчезающие виды растений и 

животных Урала» (выполнение в 

различных техниках) 

Составление панно-коллажа: 

 «Исчезающие виды растений и 

животных Урала» 

Лепка  

«Берегите лес» 

Мастер-класс для детей 

«Веселая ярмарка»: создание 

изделий народных мастеров  

Создание мини-музея  
«Русская изба» с проведением 

мастер--классов по народным 

промыслам 

Рисование:  

«Нижнетагильская  роспись 

подносов»,  

«Малахитовая шкатулка»,  

«Кладовая Урала» 

«Басег» 

 «Хозяйка медной горы» 

 «Природа Урала» 

 «Каменный цветок» 

 Составление панно-коллажа: 

 «Наш удивительный прекрасный 

край» 

«Путешествие по просторам 

Урала 

Лепка: 

«Обитатели заповедника» 

Мастер-класс для детей 

«Веселая ярмарка»: создание 

изделий народных мастеров 
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  Конструирование: 

НОД: Создание макета леса с 

его обитателями  

Оригами  
«Заяц» 

«Народная кукла своими 

руками» 

 

Конструирование: 

Создание макетов: «Уральское 

подворье» 

«Уральский колодец» 

«Изба, убранство избы» 

 

Конструирование: 

Макеты заповедников 
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Развитие речи: 

- «Знакомство с Уральским 

писателем Мамин – Сибиряк» 

(Аленушкины сказки», «Сказка 

про храброго зайца») 

 - «Чтение стихотворения 

З.Александровой «Мой мишка» 

(Комплексные занятия с.157) 

Беседы: 

 «Хвойные и лиственные 

деревья» 

«Берегись мороза» 

 

 

Развитие речи: 

«Представление книжек-

малышек» 

«Составление описательного 

рассказа «Дикие животные» 

«Описательные, 

повествовательные рассказы по 

картинам, иллюстрациям» 

Беседы: 

«Мой родной край» 

«Что такое красная книга? 

Животные и растения родного 

края» 

«Заповедники Урала. Оленьи 

ручьи» 

«Что такое заповедники 

Свердловской области» 

 «Как появилась первая кукла 

на Урале» 

 

 

 

Развитие речи: 

-Детская конференция «Берегите 

природу»: защита проектов 

«Животные и растения Красной 

книги Урала» 

- Рассказывание по картинам, 

иллюстрациям, фотографиям 

- «Народные промыслы 

Урала» с использованием ИКТ  

- «Уральские мастера» 

Придумывание сказочных 

историй 

«Путешествие в царство 

Уральских лесов» с созданием 

сборника «Сказочные истории» 

Беседы: 

«Широка страна моя родная» 

«Экологическая проблема леса. 

Всегда ли человек справедлив по 

отношению к лесу?» 

«Что я знаю о родном крае» 

«Ювелирное искусство Урала» 

 «Полезные ископаемые на 

Урале» 

«Моя Родина – Урал» 

«Флора и фауна Урала» 

«Камнерезное искусство» 

 

Развитие речи: 

-Представление детских 

проектов «Заповедные места» 

-«Составление описательного 

рассказа о заповедниках по 

картинам» 

-«Чтение отрывка сказа П.Бажова 

«Малахитовая шкатулка» 

Беседы: 

«Мы живём на Урале» 

 «Зимние игры-забавы» 

(Т.А.Шорыгина) 

«Кладовая природы родного 

края» 

Просмотр презентаций, 

иллюстраций: 

«Природа Урала» 

Коллекция камней Урала 

«Заповедные места Урала» 
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ОБЖ:  

Беседа 

«Правила поведения на природе» 

«Как нельзя себя вести в лесу» 

(К.Ю.Белая «Формирование 

основ безопасности у 

дошкольников» с.47) 

 

ОБЖ:  
Беседа «Правила поведения в 

лесу, парке, на лугу» 

(К.Ю.Белая «Формирование 

основ безопасности» с.48) 

 

ОБЖ:  
Беседа «Красная книга. 

Исчезающие животные и 

растения» (К.Ю.Белая 

«Формирование основ 

безопасности» с.47) 

 

ОБЖ:  
Беседа «Бережное отношение к 

живой природе» (К.Ю.Белая 

«Формирование основ 

безопасности» с.47) 

 

Т
р
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д
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в
ая
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а Чтение: 

Мамин – Сибиряк «Алёнушкины 

сказки» 

Мамин – Сибиряк «Сказка про 

храброго зайца» 

Е.Пермяк «Как Маша стала 

большой» 

Г.Глушнев «Гость в лесу» 

Р.н.с. в обработке М. Булатова 

«Снегурушка и лиса» 

Стихи: 

 

Потешки: 

Чтение: 

П.П.Бажов «Серебряное 

копытце»,  

В.Сухомлинский «Стыдно 

перед совушкой» 

Мамин-Сибиряк «Серая 

шейка», «Притча о молочке, 

овсяной Кашке и сером 

котишке Мурке», «Сказка про 

Комара Комаровича – Длинный 

Нос и про мохнатого Мишу-

Короткий Хвост», 

«Аленушкины сказки». 

Е.А.Пермяк «Золотой гвоздь» 

В.Степанов «Животные наших 

лесов» 

П.Воронько «Лучше нет 

родного края» (заучиваине) 

Пословицы Урала 

Сказки народов Урала 

Песенки и потешки народов 

Урала 

Чтение: 

П.П.Бажов «Хозяйка медной 

горы» 

Легенды Урала 

 

Чтение: 

П.П.Бажов «Голубая змейка», 

«Огневушка поскакушка», 

«Малахитовая шкатулка», 

«Снюшкин колодец» 

Пословицы и поговорки о 

жизни людей, о родном крае  

 

М
у
зы

к
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н

ая
  «Народная музыка Урала» 

(Т.С.Комарова) 

 

Праздники и досуги: 

«Музыкальный круиз» )танцы, 

мелодии, песни народов Урала) 

Праздники и досуги: 

«Музыкальный круиз» )танцы, 

мелодии, песни народов Урала) 
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Помощь в подборе 

демонстрационного материала 
на карту Урала: животные и 

растения наших лесов 

Помощь в изготовлении карты 

Урала 

Помощь в изготовлении масок, 

костюмов: мышка, лягушка, 

заяц, лиса, волк, медведь 

 

Изготовление книжек-

малышек о растениях и 

животных наших лесов 

Подготовка докладов с 

детьми на тему «Животный и 

растительный мир наших 

лесов» 

Помощь в подборе 

демонстрационного 

материала на карту Урала: 

животные и растения наших 

лесов (елка, сосна, клен, кедр, 

тополь, дуб; кабан, лось, олень, 

косуля, рысь, барсук, бобр, 

белка-летяга) 

 

Помощь в создании  проекта 
Красной книги 

«Растения, животные, рыбы, 

птицы, занесенные в Красную 

книгу» 

 Помощь в подборе 

демонстрационного материала 

к панно-коллажу: 

 «Исчезающие виды растений и 

животных Урала» 

 Помощь в  создании мини-

музея  
«Русская изба»  

«Мир уральской игрушки», 

«Музей ложек» 

 

Подготовка рассказов про 

заповедники и парки 

Помощь в подборе 

демонстрационного материала 

к панно-коллажу: «Наш 

удивительный прекрасный край» 
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Карта Урала с изображениями 

животных и растений Урала 

(медведь, лиса, белка, еж, волк;  

береза, рябина, елка, яблоня) 

Демонстрационный материал 

(животные, насекомые, 

растения): медведь, лиса, белка, 

еж, волк;  береза,; бабочки, 

майский жук, божья коровка, 

стрекоза), фрукты, ягоды; береза, 

рябина, елка, яблоня) 

Наборы тематических 

игрушек: медведь, лиса, белка, 

еж, волк;  береза,; бабочки, 

майский жук, божья коровка, 

стрекоза), фрукты, ягоды 

Маски: мышка, лягушка, заяц, 

лиса, волк, медведь 

Пальчиковый театр, театр би-

бо-бо, плоскостной театр и др.: 

мышка, лягушка, заяц, лиса, 

волк, медведь 

Видеотека: Фильмы о природе 

Фонотека: голоса птиц, 

животных 

Библиотека: книги о природе 

 

Картотеки игр 

Картотека загадок о 

животных и растениях 

Карта Урала с изображениями 

животных и растений Урала 

(елка, сосна, клен, кедр, тополь, 

дуб; кабан, лось, олень, косуля, 

рысь, барсук, бобр, белка-

летяга) 

Демонстрационный материал 

(животные, насекомые, 

растения): (елка, сосна, клен, 

кедр, тополь, дуб; кабан, лось, 

олень, косуля, рысь, барсук, 

бобр, белка-летяга) 

Набор тематических игрушек 
для игры в зоопарк 

Видеотека: Фильмы о природе 

Фонотека: голоса птиц, 

животных 

Книжки-малышки о 

растениях и животных наших 

лесов 

Макет леса с его обитателями 

Огород на окне 

Картотеки игр 

Картотека загадок о животных 

и растениях 
Карта Урала с изображением 

животных и растений, 

занесённых в Красную книгу 

Красная книга 

Демонстрационный материал 

(изображения животных, 

растений, рыб птиц, занесенных 

в Красную книгу) 

Мини-музей «Русская изба», 

«Мир уральской игрушки», 

«Музей ложек» 

 

Мастер-класс для детей 

«Веселая ярмарка» 

Картотеки игр 

Карта Урала с изображением 

заповедников Урала 

 Коллекция камней Урала 

Детские проекты «Парки и 

заповедники Урала» 

Демонстрационный материал: 

заповедные места на Урале 

 Дидактическая кукла с 

набором одежды для всех 

сезонов 
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4 неделя:  Профессии. Профессии родителей. Профессии, связанные со спецификой родного города 

                   ЗОЖ: Проект «Познай себя»: Режим дня 

Народные промыслы и ремесла Урала: уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, 

каслинское литье 

Камнерезное искусство Урала. Уральские поделочные камни: малахит, родонит, агат, яшма.  

Художественное литье. Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских мастеров. Художественные решетки и 

ограды города Екатеринбурга. Узоры в изделиях каслинских мастеров. 

 Уральский фарфор. Посуда уральских фарфоровых заводов. Столовый, чайный, кофейный сервизы. Сысертский и 

Богдановичский фарфоровые заводы.  
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Младшая группа 

3-4 года 

Средняя группа  

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная группа  

6-7 лет 
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 Сюжетно- ролевые игры по 

профессиям пройденного 

материала (профессии детского 

сада: врач, воспитатель, повар, 

младший воспитатель, дворник, 

охрана; строитель, продавец). 

«Наш детский сад». «Магазин» 

Игровые ситуации: 

«Осмотр врача», «Обед в 

детском саду», «На прогулке» и 

т.д. 

 «Вежливый продавец» 

(Н.Ф.Губанова с.28), 

«Креативная стрижка» 

(Н.Ф.Губанова с.32) 

Театрализованные: 

Игры с воображением 

Сюжетно- ролевые игры: 

 «Лётчики готовы к полёту» 

(Н.Ф.Губанова с.22) 

Хороводные: 

«Каравай», «Вокруг домика», 

«Варим суп» 

Пальчиковые: 

«Строители», «Повар», «За 

работу» 

Подвижные: 

Игры народов Урала 

 

  

 

Сюжетно- ролевые игры по 

профессиям пройденного 

материала (ветеринар, фермер, 

животновод, егерь (лесник), 

лесоруб, тракторист, кондуктор, 

пекарь, профессии цирка, 

пожарный). 

 «Супермаркет», 

«Парикмахерская», 

«Поликлиника» 

Театрализованные: «Айболит», 

«Самолет», «Мельница», 

«Паровозики» 

Дидактическая игра: 

«Кому что», «Добавь слово» (у 

врача бинт, у повара 

кастрюля…) 

Настольные игры 

«Лото «Профессии», 

«Профессии моих родителей» 

Хороводные: «Каблучок», «Как 

на нашем на лугу», «Овес» 

Пальчиковые: 

«Все профессии важны», 

«Много есть профессий 

знатных», Наперсток» 

Малоподвижная: «Угадай 

профессию по жестам» 

Подвижные: Игры народов 

Урала 

 

 

 

Сюжетно- ролевые игры по 

профессиям пройденного 

материала (архитектор, инженер, 

крановщик, кузнец, сотрудники 

БДД, ювелир). 

 Театрализованные: 

«Поварята», «Парад профессий», 

«Телефон», «Пантомима» 

Дидактическая игра: 

«Кто чем занимается», «Назови 

профессию» с мячом, 

«Профессии», «Инструменты 

для людей разных профессий», 

«Кто кем будет», «Кому что 

нужно для работы», «Профессии 

нашего города» 

Хороводные: «Хозяюшка», 

«Садовник» 

Пальчиковые: 

«»Маляр», «Почтальон», 

«Повар» 

Подвижные: 

игры народов Урала 

 

 

 

Сюжетно- ролевые игры по 

профессиям пройденного 

материала (токарь, геолог, 

металлург, часовщик, шахтер, 

рестовратор, сотрудники МЧС) 

Театрализованные: «Парад 

профессий» «Вышивание», 

«Маятник», игры-превращения, 

«Узнай что я делаю» 

Дидактическая игра: 

«Профессии родного края» 

Хороводные: «Хозяюшка», 

«Кровельщик», «Маляры» 

Пальчиковые: 

«Кузнец», «Пекарь» 
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  ОБЖ: 

«Пожарные на ученье» 

ОБЖ: 

«Инспекторы ПДД на дороге» 
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НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

«Все профессии важны» 

(продавец, врач строитель) 

Создание коллажа по 

профессиям  

Экскурсия по детскому саду 

«Профессии в детском саду: 

врач,  повар, охрана, уброщица» 

Создание коллажа: «Детский 

сад и я – дружная семья»  

Проекты: 

«Детский сад и я – дружная 

семья» 

 

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за трудом дворника 

 

 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

«Все профессии важны» 

(ветеринар, фермер, животновод, 

егерь (лесник), лесоруб, 

тракторист, кондуктор, пекарь, 

профессии цирка),  

«Замечательный врач» (Дыбина 

с.34) с использованием ИКТ 

Экскурсия по детскому саду 

«Профессии в детском саду: 

прачечная, заведующий, 

методист» 

Загадки про профессии 

Наблюдение на прогулке: 

Наблюдение за трудом шофера, 

профессией воспитателя 

(Л.Г.Кобозева) 

Проект: «Профессии моих 

родителей»  

 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

 «Редкие профессии Урала» 

(архитектор, инженер, 

крановщик, кузнец, камнерез, 

ювелир) с использованием 

ИКТ 

 «Город мастеров» 

Опытно-экспериментальная: 

«Из чего сделан этот 

инструмент» 

«Кладовая земли уральской 

(изготовление камней из 

пластилина) 

Загадки про профессии 

Музей профессий родного края 

 

ОБЖ: 

Проекты «Служебные собаки» 

НОД Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:  

- «Служебные собаки» 

(Соломенникова с 55) 

- «Знакомство с профессиями 

токарь, геолог, металлург, 

часовщик, шахтер, рестовратор, 

сотрудники МЧС» с 

использованием ИКТ, мини-

докладов 

Опытно-экспериментальная: 

«Свойство камня» 

Проект «Кем я хочу быть» 
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Лепка : 

«Угощение для куклы Кати» 

Аппликация: 

«Слон – жонглёр» 

 

ОБЖ:  

Рисование: 

 «Пожарный – профессия 

героическая» (коллективная 

работа) 

Раскраска:  

«Пожарная машина», 

«Полицейская машина» 

Рисование: 

«Профессии моих родителей» 

Нарисуй и подбери к профессии 

орудия труда 

Лепка: 

«Ферма» 

Аппликация: 

«Доктор» 

Раскраска: 

«Профессии», обведи по 

трафарету орудия труда 

 

ОБЖ:  

Раскраска «Пожарные» 

Рисование: 

«Хозяйка медной горы» 

«Моя будущая профессия» 

«Клоун» (Колдина с.32) 

Лепка  

«Коллекция самоцветов» 

Аппликация: 

 «Сундучный промысел» 

Раскраска: 

 

ОБЖ:  

Раскраска «Служба МВД» 

 

Рисование: 

«Ювелирные украшения» 

«Уральские самоцветы» 

Лепка  

«Украшения для мамы» 

«Золотые колокола» 

Аппликация: «Удивительные 

часы» 

  

ОБЖ:  

Раскраска  «Спасатели» 

 

К
о
н

ст
р
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к

ти
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н

о
-
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н
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 Создание коллажа: «Детский 

сад и я – дружная семья»  
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Развитие речи: 

«Знакомство с профессиями 

работников детского сада» 

Создание  

коллаж: «Детский сад и я – 

дружная семья»  

Беседы: 

«Я шофёр» (Л.В.Абрамова, 

И.Ф.Слепцова с.7) 

Иллюстрации: «Профессии» 

Развитие речи: 

- Беседа-путешествие 

«Профессии моих родителей» 

- Беседы: 

 «Кем ты хочешь стать, когда 

вырастешь?» 

 

 

ОБЖ: 

Беседа: «Профессия пожарный» 

 

Развитие речи: 

«Профессии Урала. Прошлое и 

настоящее. Камнерез-строитель» 

«Камнерезное искусство Урала» 

Беседы: 

 «Герои Бажовских сказов» 

«Какие профессии ты знаешь» 

Просмотр презентаций, 

иллюстраций:  

Коллекция камней Урала 

«Народные промыслы 

Урала» 

«Уральские мастера» 

«Камнерезное искусство» 

 

ОБЖ: 

Беседа  
«Сотрудники БДД» 

 

Развитие речи: 

Защита проекта «Кем я хочу 

быть» 

Викторина «Все профессии 

важны» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБЖ:  

Беседы: 

 «Сотрудники МЧС» 

 

Т
р
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д
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  Уборка дорожек от снега 

Дежурство 

Уборка дорожек от снега 

Дежурство 

Уборка дорожек от снега 

Дежурство 
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К.И.Чуковский «Айболит» 

С.Михалков «Дядя Стёпа» 

Стихи Б.Заходера «Портниха», 

«Строители», Сапожник», 

«Шофёр» 

Потешки: 

Чтение: 

Н. Кнушевицкая «Продавец – 

молодец» 

С.Михалков «Дядя Стёпа», «А 

что у вас?» 

Н.Грахов «Повара уж очень 

ловко» 

Д.Денисов «Какие бывают 

профессии» 

Дж. Родари «»Чем пахнут 

ремесла» 

В.Маяковский «Кем быть» 

Чтение: 

Светлана Лаврова 

«Удивительный Урал» 

П.П.Бажов «Горный мастер», 

«Огневушка-Поскакушка», 

«Серебряное копытце» 

Д.Родари «Чем пахнут ремёсла» 

 

Чтение: 

Бажов П.П. «Голубая 

змейка»,«Малахитовая 

шкатулка», «Медной горы 

хозяйка», «Синюшкин колодец», 

«Хрупкая веточка». 

 Игровая познавательная 

программа «Что? Где? Когда?» 

по произведениям уральских 

писателей 

М
у
зы
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Помощь в оформлении 

коллажа «Все профессии 

важны» 

Изготовление атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 

Изготовление атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 
Помощь в изготовлении 

костюмов к театрализованному 

представлению «Парад 

профессий» 

Помощь в оформлении 

выставки «Урал- кладовая 

земли» 

Помощь в изготовлении 

костюмов к театрализованному 

представлению «Парад 

профессий» 

Помощь в оформлении 

выставки «Урал- кладовая 

земли» 
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т Картотеки игр 

Коллаж «Все профессии важны» 

Коллаж «Детский сад и я – 

дружная семья» 

Уголок «Части суток» 

Проект «Детский сад и я– 

дружная семья» 

 

Картотека игр 

Картотека загадок 

Демонстрационный материал: 

ветеринар, фермер, животновод, 

егерь (лесник), лесоруб, 

тракторист, кондуктор, пекарь, 

профессии цирка, пожарный) 

 

Картотека игр 

Картотека загадок 

Демонстрационный материал: 
(архитектор, инженер, 

крановщик, кузнец, ювелир, 

камнерез) 

Театрализованное 

представление «Парад 

профессий» 

Музей профессий родного края 

Конкурс рисунков «Кем я хочу 

быть» 

Мастер-класс для детей «В 

гостях у уральских мастеров 

(игры, фольклор, Данила-мастер, 

Хозяйка медной горы, ювелир, 

кузнец и т.д.) 

Выставки мини-музеи «Урал- 

кладовая земли» 

Картотека игр 

Демонстрационный материал: 
токарь, геолог, металлург, 

часовщик, шахтер, рестовратор, 

сотрудники МЧС 

Театрализованное 

представление «Парад 

профессий» 

Музей профессий родного края 

Викторина «Все профессии 

важны» 

Конкурс рисунков «Кем я хочу 

быть» 

Мастер-класс для детей «В 

гостях у уральских мастеров 

(игры, фольклор, Данила-мастер, 

Хозяйка медной горы, ювелир, 

кузнец и т.д.) 

Выставки, мини-музеи «Урал- 

кладовая земли» 

 

Средства, методы, формы работы с детьми: 

- сюжетные игры 

-игры-драматизации 

- игры-путешествия 

- игры-экспериментирования 

-воображаемые экскурсии 

- «виртуальные выставки» 

-исследовательские проекты (народы Среднего Урала, их культура, «Самое интересное событие  жизни города», «Необычные украшения 

улиц города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые дела для ветеранов») 

-творческие проекты («Город-мечта», по изготовлению детских книг) 

- проекты, продуктом которых являются журналы или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршруов экскурсий и 

прогулок по городу 
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- иллюстрированный материал 

- фотографии 

-просмотр видеофильмов 

- просмотр презентаций 

-проблемные ситуации 

-аудиозаписи 

-поисковые вопросы 

-выдвижение гипотез 

- Рисование 

-конструирование 

-плоскостное и объемное моделирование архитектурных сооружений и их частей, размещение на карте города 

- коллекционирование картинок, открыток, символов, значков 

-участие в социальной акции 

- участие в природоохранной акции 

- выставки 

- мини-музеи 

- путешествие по экологической тропе 

 

 

Средства: 

-рассматривание книг 

-сюжетные истории 

- экспериментирование с материалами (что можно сделать из бросового материала) 

- Чтение сказов Бажова 

- «Сказания о Древнем Урале» 

 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Аптека», «Больница», «Лесная аптека». 

Технологии: 

«Путешествие по реке времени» (настоящее города и его прошлое, мой край) 

«Метод детско-родительских проектов»: 

- «Достопримечательности моего города» 

- «Современные профессии моих родителей» 
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- «Мои родственники в других городах и селах Урала» 

- «История моей семьи» 

- «Город-мечта» 

-«Растения и животные Урала, занесенные в Красную книгу» 

- «Заповедники Урала» 

- Создание альбома «»Мы разные, мы вместе» 

Выставки 

- «Урал – кладовая земли» (полезные ископаемые и камни-самоцветы) 

- «Наш родной город» (фотографии, книги, иллюстрации картин) 

-выставка поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней 

- выставка народно-прикладного искусства 

- выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала 

 

-  

Истрия Екатеринбурга 

- «Сказ о том, как царь Петр город на реке Исети построил» 

- «Законы екатеринбургской геральдики» 
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III. Заключительный этап 

 Анализ проделанной работы в рамках проекта. Создание отчетных материалов на 

сайте детского сада в виде: 

1. Создание фотовыставки по итогам работы над проектом. 

2. Презентация фотоматериалов на сайте детского сада 

3. Представление макетов заповедников  

4. Конференций  

И т.д. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Задачи на 2023-2024 учебный год: 

Доработать проект с учетом циклограммы образовательной деятельности. Вынести 

основные мероприятия в рамки годового плана работы. 
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