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IIPEBHSIA apaOCKas TTOCIOBHUIIA.

310pOBbE — OTO COCTOSHUE TOJHOTO (PU3UYECKOTO, JYIIEBHOIO U
COLIMAJIBHOTO OJIaromnojay4yus, a HE TOJIbKO OTCYTCTBHE OOJIE3HHM U (PU3UYECKHUX
HEJIOCTAaTKOB. J{J11 Bcex Ha 3emIle CaMbIM LIEHHBIM SIBJISIETCS 3J0POBBE. A 3I0pPOBbE
HaIllUX JETeN — 3TO JBOMHAS LUEHHOCTh, IOTOMY YTO JETH CaMO€ JOPOroe, 4Tro y
HAacC €CTh B )KU3HH.

B Hacrosmee BpeMsa Ha (OHE 3KOJOTMYECKOr0O M COLUAIBHOTO
HEOJIaronoyuynss OTMEYAeTCs HapacTaroulee yXYIIIEHUE 3J0pOBbs JeTed. JTa
npoOriemMa SABJISETCS OJHOM W3 aKTyalbHBIX TE€M, KOTOPYIO Ha3bIBaIOT
oOIIIeYeIOBEYECKOM, TJ00aNbHOM, IUTaHeTapHOW. Beap WMEHHO 3]10pOBbE
OTIpeIeNIeTONAroONnoMy4Ylue TroCyJapcTBa, €ro JIyXOBHOE M HKOHOMHUYECKOE
pa3BUTHE, YPOBEHB BceX cep uenoBedeckoro Obitrsi. Cero/iHs OJJHOM U3 IIIaBHBIX
3a/lady CTpaHbl SABJIAETCS (POPMHUPOBAHUE KUZHECIIOCOOHOIO MOJPACTAIOIIETO
nokojieHuss. OCHOBHBIMM TPUYMHAMHM CHIDKCHUSI 3JI0POBBSI SIBIIIETCS PE3KOE
YXYJIIEHUE SKOJIOTMYECKOW CHUTyallud B CTpaHe, OOOCTPEHHE JKOHOMHUYECKHUX
po0JIeM U CBSI3aHHOE C HUM CHUKEHUE YPOBHS KU3HU.

CornacHo gokymeHTaM BcemupHOl opraHu3zaluyd — 34paBOOXPaHEHHS,
3mopoBbe uenmoBeka Ha 50% 3aBUCHUT OT ero obOpasza xwusHu, Ha 20% - ot
HacleACTBEHHOCTH, Ha 20% - OT COCTOSIHMSI OKPYXAIoIIel cCpeabl M TOJIBKO Ha
10% - oT HesATENbHOCTA MEIUIINHBI.

Bocnurtanue 310poBOi JIMYHOCTU — 3TO OJHA U3 OCHOBHBIX CTPATErMYECKUX
3a/1a4 COXpPAaHEHMS U Pa3BUTHS CTpaHbl. J[Jisi 3TOTO pa3paboTaHbl U JEUCTBYIOT
HOPMATUBHO-TIPABOBBIE JIOKYMEHTBI, KOTOpPHIE PErIAMEHTUPYIOT JTy 3ajady:
3akoH P® «O6 oOpazoBanum», «O  CaHUTAPHO-IMHUAEMHOIOTUYECKOM
OJaronoJyuynu HaceleHus», Ykassl npesuaenta Poccun, @I'OC J10O0.

[ToaToMy He crmydaitHO MuHHCTEpCTBO 00pa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoi
denepanuu MNpoI0JKaeT padoTy MO peali3ali MEPOIIPUSTUI, HAITPaBICHHBIX Ha
pazButue (HU3NYECKON KYJIBTYPhl U CIOPTa B 00pa30BaTeIbHBIX OpraHU3AIUAX U
dbopMUpOBaHUIO 3I0POBOr0 o0Opasa >KM3HU B cUCTeMe oOpa3zoBaHus Poccuiickoit
®denepanun.B  cOOTBETCTBMU ¢ BBINIECKa3aHHBIM  JIONIKOJBHASI OpraHu3aIus
JOJDKHA CO37aTh YCJIOBUSL JUIsl I1EJICHANPABICHHOTO  BOBJICUEHUSI JETEl B
CUCTEMATUYECCKUE 3aHATUS (PU3NYECKON KYIbTYPOH W CIIOPTOM, YKPEIUICHHS WX



3M0POBBSl  4YEpe3  pealu3aldio  30pOBbecOEperaronmx  NeIaroru4ecKux
TEXHOJIOTHI;, COOMIOACHUE PAIMOHATIBLHOTO PEXUMA JIHA, O00eCIeunBarOUIEro
CMEHY pa3HOOOpa3HON JEesATEIBbHOCTH M  OTIbIXA; peanu3alulo CUCTEMBI
MEpOINPUATUNA TIO O3JOPOBJIICHHUIO JIETEH; peaju3aluio pasaudHblx  (popm
CHUCTEeMAaTUYECKOM paboOThl C PpOAUTEISIMH M BOBJICUYEHHE HUX B AaKTUBHYIO
NEeATEIbHOCTb.

Onna w3 3amay, cOCTOANAs B OCHOBE OpraHM3alld 00pa30BaTEIbHOTO
npouecca Hamero MAJIOY sBnsercs COBEPILIEHCTBOBAaHUE YCJIOBUM s
VIYYLIEHUS] U YKPEIUICHHS 300pOBbS BOCHHUTAHHUKOB. OTCIIEKMBAaHUE YPOBHS
3a00J1€Ba€MOCTH JIeTeH B JOIIKOJBHBIX YUPEXKICHUSIX TOpo/ia, B TOM YHUCIE U B
Hamiem MAJIOY, 3a mnocinegHee BpeMs CBUACTEIBCTBYET O TEHIACHUUHU
pecnupaTtopHbIX 3a00jeBaHUid. MIMEHHO MO3TOMY MPUOPUTETOM B BOCIUTAHUU
JIOIIKOJIbHUKOB SIBJIIETCA TOBBILIEHUE YPOBHS (DU3MYECKOTO W TCHUXUYECKOTO
0J1aronoayyus U IPUBMBAHKE MMPUBBIYKHU K 3I0POBOMY 00pazy KU3HHU.

IIpobaema
AHanmu3 COCTOSIHMSL TEAArorm4yecKod  JIEATEIbHOCTH  BBIABHII  CIEAYIOLIEE
NPOTHBOpeYre: MEX1y COBPEMEHHBIMU TPEOOBAaHUSMU T'OCYJapCTBA 00ECIICUUTh
YCIIOBUS 110 COXPAHEHUIO U YKPEIUIEHUIO (PU3MUECKOr0 U IICUXUYECKOTO 3/10POBbS
pebeHKa M HEAOCTATOYHOCTHIO YCIOBUN, COOTBETCTBYIOUIUX COBPEMEHHOMY
colMalibHOMY  3aka3zy. [losToMy  BO3HHMKaeT HEOOXOAMMOCTb  CO31aTh
ONpPEIEICHHYI0O CHCTEMY O3JI0POBUTEIIBHOM JEATENbHOCTH B JOLIKOJIBHOM
yUpexAeHUU. AHaiIU3 Y4yeOHO-METOAMYECKOTr0 KOMIUIEKTa IOKazajl 4To, IO
KaXJJOMy BO3pAaCTYBKJIIOUEHO TOJIbKO 2 — 3 Tembl («Mos ceMbsin,«Sl B Mupe —
yenoBek», «[WrueHa») HET CHCTEeMAaTH3allud, KOHKPETH3alluh, YCTAHOBJICHUEC
JEThbMH PUYNHHO-CIIEICTBEHHBIX CBA3€H 00 opraHu3mMe, MUTaHUU, POPUITAKTUKE
3aboneBanuii. [Ipoext «llo3naii cebs» pa3zpaboTaH C IENbIO CHCTEeMaTH3alUU
paboThl M0 (HOPMUPOBAHKIO HEHHOCTH 3A0POBbS U 3I0POBOr0 00pa3a KU3HU.

O0beKT MNpPOEKTHUPOBAHUSA — T[IO03HABATENIbHAA JEATEIBHOCTh JIETEH,
HaIpaBJeHHas Ha 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU CBOET0 OpraHu3Ma.

IlpeaMeTr NpPOEKTHPOBAHUSI — CO3/IaHUE YCJIOBHH, CHOCOOCTBYIOIIUX
pa3HOOOpa3HOM IMO3HABATEIIBHOM JICITCIPHOCTH JICTCH.

Tema npoekra «[lo3Hait ceOs».

Heab: ®opMHUpOBaHWE CO3HATEIBHOTO OTHOUICHHS AETEW TOIIKOJBbHOTO
BO3pacTa K CBOEMY 3JIOPOBBIO W  3J0pOBOMY o00pazy JKU3HM 4epes
MO3HABATEIbHYIO, UCCIIEIOBATEIBCKYIO U TBOPUYECKYIO JIESITETbHOCTD.



3apaum:

P BocnuteiBaTh y jerTeil momkonbHOro Bo3pacta MotuBauuum 30XK ¢
UCTIOJIb30BAaHUEM TPOOJIEMHO-HCCIIEIOBATEIbCKIX METOJOB B PA3JIMYHBIX BHIAX
JeSITeTbHOCTH.

P VcoBeplieHCTBOBATH Pa3BUBAIOILYIO HPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO CPELY
yepe3 Co3JaHue JIEHCTBYIOIIEH MOJENd, OTPaKalolled MOJY4YEeHHbIE 3HAHHS IO
Mepe UX MOCTYIUICHHS

P CucremaTtusupoBaTh pabOTy O PpAa3BUTUIO HABHIKOB OXPAHLl CBOETO
3JI0POBbS y J€Tel JOMIKOJIHHOTO BO3pacTa

P AKTUBM3MPOBATH UCIIOJNB30BAHME COBPEMEHHBIX 30POBbeCOEpPEraroIux u
o0pa3oBaTeNbHBIX  TEXHOJOTMH B  MPaKTHUECKOW  mpodeccHOHaTbHON
TIESITEIbHOCTH T1EJarOTOB.

P IloBbIIATH TIEJArOrMYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh POJUTENIEH B BOCIHTAHUHU
3JI0POBOr0 peOEHKa Uyepe3 BOBJICUEHUE X B COBMECTHYIO JI€ATEIbHOCTD.

Bua npoekra: no3HaBaTelbHO-UCCIIEIOBATENBCKU, TBOPUECKHIM.
IpoaoKUTETLHOCTD MPoeKTa — Joirocpounsiii (2017 — 2022)

Ilnanupyembie pe3yJbTaThI.

dopMUpoBaHUE TEPBUYHBIX MPEACTABICHUN y JIeTeH O 4eloBeKe, (PYHKIUIX
€ro opraHu3ma, croco0ax CoOXpaHEeHHUs! CBOETO 3/10POBbSI.

AKTUBM3alMSl COTpyJHUYECTBAa poauteneid ¢ nemaroramu MAJIOY B
dbopMupOBaHUHU Y AETEH HABBIKOB 3I0POBOr0 00pasa >KU3HH.

VY COBEpIIICHCTBOBAHUE PA3BUBAIOIICH MPEIMETHO-MPOCTPAHCTBEHHON CpeJibl
JUIS IPUOOIIEHUSI BCEX YYAaCTHHUKOB OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH K 3I0pPOBOMY
o0pazy KU3HHU.

Co3nanue Menuateku (HarJsaIHO-IEMOHCTPALMOHHBIA MaTepHall, KOHCIEKTHI
HETMOCPEJICTBEHHO  00pa3oBaTeIbHOM  ACSATENBHOCTH,  ayJauo-,  BHUJEO-,
aruTalMOHHbIE MAaTEPUAIbl) 11O BJICOJIOTHH.

HeJ'IeBaﬂ AyaAuTOopudA — 1C€TU, POJUTCIIN BOCIIMTAHHUKOB, II€Jaroru.



OcHOBHOe coepxaHKe MPOEKTA

IIpenBapuresbHasi padora.

Heab: AHaiu3 HOPMAaTUBHBIX JIOKYMEHTOB, METOJMYECKUX pa3pabOTOK u
CO3/IaHME IUIaHA pealM3alu MPOEKTa M KPUTEPUEB OLEHKU 3(P(HEKTUBHOCTH
paboTHI HA €70 OCHOBE.

Cpoxu peanusanuu: okts0ps 2016 —mapt 2017

Ha »3TtoM »3rame mpoBOAWIOCH O3HAKOMJIEHHE C  METOJIMYECKHUMU
pa3paboTkaMu,  HOPMATHUBHBIMU  JOKyMEHTaMHu, aHainu3  UHGOpMAINH,
CUCTEMATHU3allMs, COCTaBIICHHE IUJJaHA peaIu3alud MPOEKTa, ONpEACICHUE
IJIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTATOB.

Jlns aTOrO OBLIA CO37aHa TBOPYECKAS TPYIINA B KOJUYECTBE MATH YEIOBEK.
Y4acTHUKM TPyNIibl U3y4ajad HOPMATUBHBIC JOKYMEHTHI C TOUKH 3pEHUSI CTEIIEHU
M3YUYEHHS] U UCIOJb30BaHUS BaJCOJIOTMM B BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOM
nporiecce. beuii U3ydeHbl Takue NOKYMEHTHI Kak: 3akoH P® "OO obGpazoBanun",
«O  CaHUTapHO-AMUJAEMHOJOTUYECKOM  OJaromoiydrd  HaceJeHHs», YKasbl
npesunenTa Poccun, ®I'OC JIOO, nporpamma «OT poKAEHUS 1O MIKOJIBD.

B pesynbraTe ObLT clenaH BBIBOA O TOM, YTO HECMOTpPS Ha JOCTATOYHO
HIUPOKUN OXBaT TEM, CBA3AHHBIX CO 3JJ0POBHEM U 370POBBIM 00pa3oOM >KU3HU, HE
XBaTaeT WJEH, KOTopas TMO3BOJIMIIA Obl CUCTEMAaTH3UPOBaTh HH(POpPMAIUIO,
MIPEBPATUTh PA3PO3HEHHBIC 3aHATUS B €IMHOE 1IE€JIOE, YTO B CBOKO OUYEPE/b JOJIKHO
criocoOcTBOBaTh Oosiee d3PpPekTUBHOMY (HOPMUPOBAHUIO OCO3ZHAHHOTO OTHOIIICHUS
K 3JI0POBOMY 00pa3y *KHU3HH.

bt u3ydeHbl TakkKe ~ METOAMYECKHE Pa3paboTKH, TMOCBSIIEHHBIC
Baneosiorun: B. T. Jloboauna «B crpane 310poBbs», M. 0. Kaprymunoit «bbITh
3nopoBeiMu  x0TUM», JI.C. KuceneBoit «IIpoekTHBIMI MeTOI B JEATEILHOCTU
JOIIKOIBHOTO yupexaeHus»; T. A. IllopeirnHoi «becenpl 0 XOpouem U IIoxXoM
MOBEJICHNMNY», «becenbl 0 4eI0BEKe».

Pe3ynpTaTom npozenanHol paboThI CTAJO:

1) Unes, craBimas oCHOBON 00bEIMHEHUS TEM, CBSI3aHHBIX C BAJICOJIOTHCH.

Takoil wmmeed cTajo CO3IaHWE TOpPOJia CO CBOMM IAapKOM, OOJBHHICH U
JPYTUMU OOBEKTAMU, KOTOPBIE MOTYT TMOHAAOOUTHCS B TMPOIECCE pealu3aluu
ITPOEKTA.

2) CocraBieHHe TOJOBOrO IUIaHA MEPONPHUATHH, MPHUBSI3aHHOTO K
LUKJIOTpaMMe 00pa30BaTeIbHO-BOCIIUTATEIHHOTO MPOIECCa.

[IpenycMOTpeHO OIHO MEPONPUSITUE B MECSL, B PE3yibTare KOTOPOIo
MOJTy4aeTCsl HEKUl MaTepuanbHBbI MPOAYKT, MOMEUIEHHBIH B OAMH U3 OOBEKTOB
ropona. l'opox 3amosHsiercss B TeueHue roga. [lo 3aBepuieHMH OpoOBOASTCA
AKCKYPCHHM IO TOPOAAaM, TaK KakK IJIAHUPOBAHUE MTPEyCMATPUBAECT BAPUATUBHOCTD



IMPOBCACHUS MepOHpI/IHTI/Iﬁ U PE3yJibTaTbl MOTI'YT IOJYYHUTBHCA HEOOBLIYHBIE HJIU

AaXKC OPUTI'NHAJIbHBIC.

B MMOCJICAYIOIIUC T'OObI pa60Ta C TopogaMu IpoAao0DKACTCA — paCHIUPAIOTCA
IMMOJIYUCHHBIC 3HAHUA, HJAKOTCA HOBBIC, ITIPOU3BOAUTCA IIPHUBA3KAd HOBOI'O MAaTCpHalld

K YK€ U3y4EHHOMY, YTO MO3BOJSET Jy4lle NOHATH IPOUAECHHOE, IOBTOPUTH U

3aKPCIIMTL MaTCpuajlibl HNPCAbLIAYIIHUX JICT, KOTOPLIC OOBIYHO CO BPCMCHCM

3a0BIBAIOTCS.

Conepsxanue paboThI IIpeACTaBICHO B TaduIe 1.

Tabmuia 1
Conep:xanue padoTbl Cpokn OTBeTCTBEeHHBbIIH
[legarornyeckuit coBer Ne 2 «®Dusmueckoe pazsurue | OKTIOpH 3am. 3aB. no BMP
JOUIKOJFHUKOB B KOHTekcTe peanmmszauuun DPI'OC J10» | 2016
(Bompoc «Peanmuzanus OOII MAJZIOY mno HampaBieHHIO
duznyecKoe pa3BUTHEN)
Co3nanue TBOpUECKOU rpynisl 1o HarpasieHuto «llo3nait | @eBpaib [Tenaroru MAJI0Y
cebs» 2017
AHaiu3 y4eOHO-METOIMYECKOr0 KOMIUIEKTa mporpammsl | DeBpaib- TBopueckas rpymnna
«OT poxJeHus 10 IIKOJbDY IO JaHHOMY HampasieHuto; | MapT 2017 | mo  HampaBlIEHUIO
U3y4yeHHEe HOPMATHUBHBIX JIOKYMEHTOB; O3HAKOMJICHUE C «ITo3Haii ceds»
METOINYECKUMU pa3paboTkamu, aBTOPCKUMU
nporpaMMaMu 0 HampaslieHuro  «PopmupoBaHue
npeacraBnennit y gereit 30XK». Omnpenenenrie 0CHOBHBIX
HampaBieHudl pabotel. Pa3pabotka mnpoekta "[lo3Haii
cebs'".
Pa3zpaGotrka kputepueB 3¢ddexruBHocTn peanuzauuu | Mapt 2017 | TBopueckast rpynma
JTAHHOTO MTPOEKTa [0  HaIpaBJIEHUIO
«ITo3Hai ce0sy,
3am. 3aB. no BMP
OO6cyxaeHne opraHu3allMOHHbBIX BOIPOCOB: MaTepuanbHo- | Mapt 2017 | 3aBeayromuit
TEXHUYECKOe  oOecreueHue  mpoekta  (oOorareHue 3am. 3aB. mo AXY
pa3BHUBAIOIIEN  NPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOW  Cpefbl
rpymm)
[Tpezentanms mpoekrta "llo3Hait ce6s" Ha BHemaaHoBoM | DeBpaib IIpencraBurenu
nemarorndeckoM coBere Ne 3 (akTyaibHOCTH, 1enH, | 2017 TBOPYECKOM IPYIIIBI
3aJauu, MJIaHUPyEMbIe PE3yJIbTaThl) 3aBenyromui

3awm. 3aB. 1o BMP

IToaroroBuTEILHBIN dTAI

HeJII):OBHaKOMHCHI/Ie CO CpOKaMH pcajin3aliiyi U IIJIaHOM IIPOBCACHUSA ITPOCKTA

MEeAaroroB U pOJUTEIEH

Cpoxu peanuzanun: aBryct 217 — centsiops 2017




Ha »tom »rame IMPOBOJNIIOCHE O3HAKOMJICHHUC IICAAroroB Hu pOI[I/ITCJIeﬁ C

IJIaHOM paboThl, COJAEpKAHUEM, OCHOBHOM wujaeed W ¢dopMaMu U METOJAMHU

paboThI, MPETyCMOTPEHHBIMU B IPOEKTE.
Nudopmaruss o mpoekre ObUTa JOBeJeHAa 10 CBEJACHHUS IIEJaroroB Ha

neJarortdy€CKux COBCTax. KpOMC TOrO OBLIH IIOATOTOBJICHBI HAIJIIAHOCTh H

00pasibl Tex paboT, KOTOphIE TUIAHUPOBAJIOCH CO3/1aTh B PE3YJIbTaTe pean3ainuu

wiana. Ilemaroru B cBOI0O ouepear MPOMHPOPMHUPOBATH POIUTENCH, MPOBEIU

KOHCYJIbTAllUMN  JIJIsA pOI[HTeJIeﬁ n Co3Jaau COOCTBEHHEIE pa60‘-II/I€ IIJIaHbI,

AJJalITUPOBAHHBIC K OCOOCHHOCTSIM CBOCH I'PVYIIIIBL.

Peaﬂmaum{ HJaHHOT'O IIPOCKTA Oblla BKJIIOYCHA B

yupexaeHus Ha 2017-2018 yueOHbI# TO/I.

PabGota Ha naHHOM 3Tarne npeacTaBicHa B Tadauie 2.

roJI0BOM IUIaH

Tabnuua 2
HasBanmue Coaep:xanue padoThl Cpoku OTBeTCTBEHHBIH
MepONpPUATHS
[Tenarornyeckuit | 3HAKOMCTBO CO CPOKaMU peasin3alui ABrycr 3aM. 3aB. 110
coset Ne 1 MIPOEKTa, BKIFOYCHHE JaHHOTO TipoekTa B | 2017 BMP
PaMKH KOMIUIEKCHO-TEMaTUYeCKOTr 0 TBopueckas
IUIAHUPOBAHUS C LENIbI0 KOHKPETU3ALUU rpynna
U KOPPEKTUPOBKHU LI€NEH U 3a1a4
JTAHHOT'O ITPOEKTa
ITegarornyeckuii | 3HaKOMCTBO IEAATOTOB C OCHOBHOM CenTs0pb TBopueckas
coset Ne 2 njeed NpoeKTa, INIAHOM peau3auu 2017 r. rpyImma
«CoOBpEMEHHBIE IIPOEKTA, ONPEACIEHUE POJIN
MeTO/1bl, GOPMBI, | BOCITUTATENCH U pOAUTENCH B
TEXHOJIOTHH pean3anyy MpoeKTa,
paboThI ¢ AETBMU | COBEPILIEHCTBOBAHUU Pa3BUBAIOIIEH
B IIpOLIECCE IIPEIMETHO-ITPOCTPAHCTBEHHOM CpEbl
peamuzanuu OOII | rpynmn. O6¢cyxnenue Gopm, METOIOB U
OITHO B yactu pUEeMOB pabOTHI C IETbMH, CPOKOB
dbopmupyemoit peanu3aiuu, croco60B KOHTPOJISI U
Y4aCTHUKAMHU IIPEJICTABIECHUSI PE3YJITaTOB
00pa3zoBaTenbHBIX
OTHOLLEHUI»
Ponurennckue 3HaKOMCTBO POAMUTENEHN C UETAMHU U CeHts0pb Bocnurarenn
coOpaHus B 3agauamu npoekta «Ilo3Haii cebs», 2017 rpynn
rpymnmnax ATanaMy peajn3aluy JaHHOTO MPOEKTa,
«/lesaTenbHOCTH CTETEHbIO YUacTHUs POIUTENEH B JaHHOU
YUpEXKICHUS B pabote, popmamu ¥ MeTO/IaMU pabOTHI C
2017-2018 IETHbMHU.
y4eO0HOM TOTy.

Lenu u 3agadn»




OcHOBHOM dYTAan

Leab:pa3HOCTOPOHHEE H3yYEHUE TEM, CBA3aHHBIX C COXPAHEHHEM 3JI0POBbS
yenoBeka. OToOpakeHHE pe3ynbTaTOB pabdOThl Ha JACHCTBYIOIIEH MOJIENH,
CUCTEMATU3UPYIOUIEH MOTyUYeHHbIC 3HAHMUS .

Cpoxu peanusanuu: ceHTAOps 2017 — mait 2022.

CucremaTu3zanus paboThl JOCTUraeTcs MyTéM opopMiieHus Urpbl «Moit ropomy.
«I'opoa» COCTOMT W3 HECKOJBKUX JIOKALWMU, CBSI3aHHBIX Mexay coOoil. Kaxnas
rpyIIa CAMOCTOSTENIHO ONPEAENSIETCS C HA3BAHUEM YKAa3aHHBIX OOBbEKTOB!

- Oyder (cTronoBas, pectopan, kade...),

- KOMHATa OTIbIXa,

- CIIOPT3aJ,

- CTaINOH,

- perucrtparypa,

- pa3zeBalika,

- KabuHeT Bpaua (00JIbHUIIA, TOJUKIMHUKA, MEAUIIUHCKUHN LIEHTpP U T.1.)

- Iyl (cayHa, OaHs, ObacceiH. . .)

-Mara3uH

CyTp Wrpbl 3aKiIOYaeTcs B IIOCTEIICHHOM  3aIlOJIHEHWHM TMOMEIECHUN
dboTorpadusiMu ¥ TBOPUYECKUMHU pabOTaMH, YTO MO3BOJUT COXPAHUTH PE3yJIbTaThI
paboThI 32 TOJI U OOBEIUHUTH UX OJTHOM TEMOW. DTy UrPy MOXKHO MPOAOHKAThH B
TE€YEHUE YETHIPEX JIET, IOCTENEHHO OMOJIHAS CoAepKaHne 00beKTOB «I opoaay.

Ha stom »sTame mpoBoauTcsi paboTa B COOTBETCTBUM C IUIAHOM pean3alluu
nejaroruaeckoro npoekra «I[lo3nait ceds», KOTOPHIN MPeACTaBIeH B Ta0IUIE 3.

Tabnuna 3
Ilinan peanu3zanuu negarornyeckoro npoexkra «Iloznaii cedsn»
CeHnrsi0psb
Tema mecaya: Ocens
3apaumn Pe3yabTaTsl IIpumeyanus
Minanmue: Minaamme: «Oyder»
3HaKOMHTH ¢ oBolamMH 1 ppykramu. JlaTh Co31aTh KOMITO3UIHIO
npeJsicTaBlIeHne 00 UX MoJb3e «OBouu, GpyKTH»
Tema: CpenHue rpynmnst: Cpennue rpynmst: «Oyder»
310poBoe [Iponoixath 3HAKOMUTH C OBOILIAMH, Co311aTh KOMITO3UITHIO
MTUTaHKE bpykramu, sirogamu, rpudamu. Pacmuputs | «/lomariHue 3aroToBKun»,
25.09 — 29.09 | mpencrasienust 0 BPEAHOM U TIOJIE3HOM WCIIOJIb3YS OBOLIH, (PPYKTHL,
U1, SITOJIBI HE OXBAYCHHBIC B
MJIQJIIIEH TPYIIe




Crapume: Crapmme: «KOMHaTa
[lo3HakOoMUTh € TOHATHEM «BUTaMUHBDY. | Tearp.urpa «Crnop oBoIEenH» OTABIXa»
3akperuIsaTh 3HaHUs O MOJIE3HBIX MpoayKTax, | Cozganue Mmozaenu «Buramuu
B KOTOpPBIX  COJEp)Karcsi  BUTAMUHBL | U TPOAYKTbI, B KOTOPOM OH
Junaktryeckas urpa BCTPEYAETCSI»
«ButamuHb»
[HoaroToBUTENBHBIE: [HoaroroBUTEABHEIE: «KOMHaTa
Y4uTh caMOCTOATENBHO OLIEHUBATh palioH | CocTaBiieHHE CXEMbI MEHIO Ha | OTZbIXa»
C TOYKH 3PEHHUS] HAHOCUMOTO BpeJia UIu JeHb. JIOTOMHUTE MOJIENb
I10J1b3bL.(BUTAMUHBI, 110JIE3HBIE BellecTBa + | «BUTaMUH U IPOIYKTHI, B
MpOoayKThl). JlunakTuueckas urpa KOTOPOM OH BCTPEYAETCS»
«310pOBOE MUTAHUEN.
OKTa0pb
Tema mecaya: Ocenp
3amaun Pe3yabTaTsl
. Miaamue: Mutajmue: «Cnopt3amn»
g 3HaKOMUTh C IpaBujgamMu TnoBeAeHuss B | CBOJ mpaBUil B KAPTUHKAX
% IpyMIE U Ha YJIUIIE. (npuBneYb poauTeNen K
=i 0OpPMIICHHIO)
§ Cpennue: Cpennue: «Cnopt3an»
53 [IponomKUTh 3HAKOMUTH C ITPABUIIAMU JlononHeHne cBoja IpaBuil
= MOBEJICHUS B IETCKOM CaJly U Ha YJIUILIE
g
2 Crapue: Crapuiue: «Cnopt3an»
§ E 3HaKOMUTb CO CHOPTUBHBIM YroiakoM " | CoCTaBUTH } KOMILJIEKC
§ 9 CHOPTOOOPYIOBAaHUEM. vHayIII/ITI) HaBbIKaM | YIIPa)XHEHUH CO CIIOPTHUBHBIM
© 5 OKa3aHUs JIEMEHTapHON MOMOILIH. 00opyI0BaHUEM (1 WIH
% E o HECKOJIBKO)
z é : IloaroroBUTENbHBIE: IloAroroBUTENbHBIE: «Cnopt3an»
B = CT [TponoiKuTh 3HAKOMCTBO CO ArnTeuka 1nmepBoi MoMoIIu
;é E S CHOpTO60pyI[OBEiHI/IeM, criocobamu (anmaukanus)
5 i % OKa3aHus NepBOM MOMOIIY MPH yInbax u

apalnHax.

Hosiopb

Tema mecaua: Ileoazozuueckue npoexmot «lloznaii ceon», «Onumnuiickue uzpot»
Jlna manaowiux epynn 3anonunenue anvoom «f — uenosex» ¢ cea3u ¢ nPoxoiHcoeHuem a0anmayuoHHo20
nepuooa nepenocumcs na anpens(23.04-28.04)

Tema:
Yenosexk.
Yactu Tena.
30K.

(cMmoTpu
PEKOMEHIalluu
B
[Ipunoxxenuu
1)

13.11-17.11

ornopa Jid OpraHui3Ma. Ilo3HaKOMUTB C

anpooma «S1 — yenoBek»

3amaun Pe3syabraTsl
Munanmpe: Mianamgmue: XpaHuUTh B
3HaKOMHUTH C YacTsAMU Tena (TonoBa, pykH, | Hauano Begenus anbboma «5 — | «peructparype
HOTH); OpTaHaMH YyBCTB (TJ1a3a, HOC, POT, | YETOBEK» »
VIIIN), UX POJIH JUISI YEJIOBEKA.
Cpennue: Cpennue: XpaHuUTh B
[Tponomxuth 3HAKOMCTBO ¢ opraHamu | [IpomomkeHue BeneHus «perucrparype
gyyBCTB  (TNlaza, HOC, POT, VIIH). | albOoma «S — yernoBex» »
Cnocobamu yxola ¥ 3alUThl MX OT
BPEIIHBIX BO3JICUCTBUNA. 3HAKOMHUTH C
MOHITHEM «KOXKay, NaTh MPEICTABICHUE O
e€ GyHKIMIX U crioco0ax yxoja 3a Hei
Crapuue: Crapuue: XpaHUTb B
Jatp mpencraBieHue, yto ckener — 9310 | [Ipogomkenue BEJICHUS | «PETUCTpAType

»




VOpaXHEHUSIMH ISt
IIPaBUJIbHOM OCAaHKH.
3HAKOMUTb C BHYTPEHHUMH OpraHaMu
opranusma (cepatie, JErkue), ux poiu Jist
JKU3HU YeJIOBEKa.

bopmMupoBaHHs

IToAroTOBUTENBHBIE: [oAroToBUTENBHBIE: XpaHuTh B
[Iponomxuth 3HaKOMUTH ¢ BHYTpeHHUMHU | [IpopomxeHue BeneHus «perucTparype
OpraHaMH M CUCTeMaMH (cepile, Jerkue, | arpooma «5 — 4emoBex» »
KENyloK (MuIIeBapuTeIbHas CHCTEMA),
MO3l), HX POJIM B JKU3HU YEJIOBEKA,
crocobaM 3aluThl U YKPETJICHHUSI.
ITpumepHsIii 1an oopmienus anpooma «5 yenoBek» npencrasieH B [lpuaoxkenun 1.
[exadpb \
Tema mecaya: 3uma. Hoeo2o0nuit npazonux.
3amaun Pe3yabTaTsl
Maaaniue: Mnagimme: Mara3suH,
YuuTh noaOUpaTh OJICKIY 10 CE30HY. Urpa «Onenpb KyKiry» paszaeBainka
BocnuteiBaTh MO3UTUBHOE OTHOILIEHHE K
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUM HaBbIKaM
Cpennue: Cpennue: Cnopr3an
JloHecTu 10 cO3HaHUS J€TeH, UTO y Crenrazera «CoinHue, BO3ayX
3JI0POBBSI HEMAJIO T0OPBIX U BEPHBIX Y BOJA» - IOYEMY HalllH
npy3el (BoJa, CONHIIE, CBEXUM BO3YyX, npy3ba? (depe3 pUCYHKU U
YTPEHHSISl TUMHACTUKA, YUCTOTA, KapTHHKH)
JBUXKEHHE). BocIUThIBaTh IO3UTUBHOE
OTHOLICHHE K KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUM
JApy3bs HaBBbIKaM
310pPOBbi Crapuuue: Crapuue: «Kabuner
11.12-15.12 | IIpogomkath paboTy MO YKPEIUICHUIO CocTaBuTh MOJIETIb-CXEMY | Bpayay
310pOBbA AeTel. PacmpsaTs «Kak ybepeubcs oT Oose3Hein»
MPEJICTaBJICHUSI O pa3HbIX CIIOCO0axX «OcTopoXKHO — JeKapcTBal»
3aKaJMBaHMsI U BUJAX KOPPEKIIMOHHO-
03710POBUTEIBHON PabOTHI (TMMHACTHKA
JUIS T1a3, TOYEYHBIM Maccax | T.1.).
DopMHpPOBATH NPEACTABICHUS O
3aBUCHUMOCTH 3JJOPOBbs OT YACTOTHI TeJIA.
ITonroToBUTENBHBIE: [ToAroTOBUTENBHBIE: «Kabuner
[TonnepxuBate y AeTel nHTEpEC K ceoemy | [erckue IIPOEKTHI, | Bpaya»
310poBbI0. [IproOIaTe 1 pacpoCTpaHITh | CTEHTa3ETHI, OyKJIeTHI
OTIBIT CEMEWHOT0 3/10pOBOr0 00pa3a *KHU3HM | «310pOBbIE TMPHUBBIYKH MOEH
cpelu eTed U X poauTeneit CEMBI.
SAuBappb
Tema mecaya: Ypan — naw Kpaii poonoii.
3amaun Pe3yabTarsl
Tema: Maagmue: Miaamme: CTaJIMOH
CnoptuBHbIE [To3HakOMUTH C BUJIaMU CIIOPTa, dororpaduu Ha Temy «Ilama,
OOBEKTHI U XapaKTepHBIMU JUIsS Y palbCKOrO PETHOHA | Mama, 5l — CIIOPTUBHAs CeMbs» (C
MEpPOIPUATHS OO0IIECTBEHHBIX CIIOPTUBHBIX
ropoja MEpOIPHUITHI: CTAIUOH,
22.01 - 26.01 «JIppxns Poccumn», «Kpocc

Hanwmii» u 1. M)




PacmmpsTe npeacraBieHus 1eTei o Cpennue: CTaauoH
pa3IMYHBIX BUJIAX CHIOpPTa ®dororpaduu Ha Temy «Cropt B
Moeii ceMbe» (KPYKKH, Kyaa
XOJIMJIM MaMa C T1a11oi)
IToznakomuThs yemnuonamu Poccun, Crapmue: CTaJMOH
YEeMIIMOHAMH Y PAIIbCKOI'O PErMoHa, dotorpadpuu Ha Temy «Kakum
TpeHEepaMu CIIOPTOM 51 XOTeJ OBl
3aHUMATBCS»
[loanepx’uBaTh HHTEPEC K PA3IUUHBIM [HoaroroBUTEABHEIE: CTaJMOH
BHam cniopra. [loka3aTe 3HaYUMOCTH dororpaduu Ha TEMy «X0Udy
CHIOPTUBHBIX TPEHUPOBOK I YKPEIIJICHUSI | CTaTh YeMIIMOHOM!» (KPYKKH,
310pOBbS KyJa XOJAT JIETH)
deBpab
Tema mecaya: Ypan — nawt Kpait poonoil.
3amaun Pe3yabTarsl
Muaammue: Muaamue:
3HaAKOMCTBO C PaCIOPSAKOM JHS B Coznanue yronka «Hacru
JIETCKOM Caay CyTOK» (YTpO, I€Hb, Beuep,
HOYb)
Tema: Peskim Cpennue: Cpennue: }
s 3akpenuTh U paciiupuTh npeacrasienue o | Cozmanue makera «Moil 1eHb»
12.02 - 16,02 | RACTOPAAKC HA
(1cHb Crapuiue: Crapuiue:
310POBEA) ®opMHpPOBaTh OCO3HAHHOE OTHOUIEHUE K Co3nanne makera «Pexxum aHs
pEeXUMY JIHS, TTOJIE3HBIM TPUBBIUKAM nomay (CoBMecTHas pabora ¢
y4acTHEM POAMTEIIEH)
ITonroToBUTENBHBIE: [ToAroTOBUTENLHBIE:
[Tprobmate k 310poBOMY 00pa3y Ku3HU. | JlomomHUTH MakeT «Moi JeHb»
OcCO03HaHHO OTHOCHUTHCS K COOJIIOIEHUIO (Moii 1eHb ¢ ToJIe3HBIMHU
MIPaBHII 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU. PUBBIYKAMHU )
Maprt
Tema mecaua: Becna
3agaun Pe3yabTaTsl
Muajmue: Muajamue: Komuara
3HAKOMUTH C Pa3IMYHBIM HACTPOCHUEM. Cxema «Pa3Hoe HacTpoeHHUE OTIIbIXa
Y4uTh HaXOIUTh B3aUMOCBSI3b
HAaCTPOCHHMS C MIOCTYIKAMH IEPCOHAKEHN
Tema: Moe cka3ok. Co3zare yciaoBUs U1
HACTPOEHUE KOM(OPTHOM SMOIIMOHATILHOMN CPEJIbI
12.03 -16.03 | Cpennue: Cpennue: Komnara
®opMHUpOBaTh MPEACTABICHUE IETEN O Coznanne monenu «Hamm OTIbIXa

XOPOUIMX U IJIOXUX MOCTYIKaX. Y YUTh
OLICHUBATH CBOU IIOCTYINKU. Pa3BuBaTh
YMEHHUE JOTOBAPUBATHCA, YCTYIATh IPYT

APYTY.

MOCTYIKW» (JOTIOJIHUTH CXEMY
«Pa3Hoe HacTpoeHME»
MOCTYIIKaMu JeTel)




Crapiye, I0JrOTOBUTEILHEIC:

Crapmye, IOArOTOBUTEILHEIC:

Komuara

BocnuTeiBaTh 100OpOKENaTETHHOCTS, dororpaduu c OTJIbIXa
BOCIHUTBIBATH CTPEMJICHHE K TeaTpaIn30BaHHBIX
BHUMATEJIbHOMY OTHOIIEHUIO K MpeACTaBICHUN I JeTei
OKPY’KaIOIIUM KaK 3aJI0Ty XOPOIIETro MITQJIIINX U CPETHUX TPYIII.
HacTpoenus. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE TeaTpanu3oBaHHasi TOCTAHOBKA:
CIIOCOOHOCTH. cTapuIre — A MIIaIIUX TPYIIIL,
MOATOTOBUTEIbHBIC — JJIS
CpEJTHUX.
Anpeab
Tema mecauya: Becna.
3apaun Pe3yabTarhl
Tema: S Muaamve, cpeiHue, crapiiue, Munanime, cpeiHue, cTapiime, «Cranuony»
OB MOATOTOBUTEIbHBIC TPYIIIHL: } NOATOTOBUTENIbHBIC TPYIIIBL:
CATATLCS L. . ®opmupoBaTh MpeAcTaBlieHUss neTel o | bompimas mporynka ¢ JIr00bBIM
16.04 — 2004 | 37OPOBOM oOpa3e Ku3HH, cCroco0ax | CHOPTUBHBIM  000OPYIOBaHHUEM
COXpaHEHHMS U  YKpeIJIEHUS  CBOEro | (BOKPyr caJudka C pOJHKaMH,
3710pOBbS CaMOKaTaMH U T. JT)
®DOTOBBICTABKU
Mai
Tema mecsia: Ckopo JieTo.
3amaun Pe3yabTarsl
Muamuve, cpenue, crapuime, Muammue, cpeanue, crapmmue, DKCKypcuun
Tema: «Moit OATOTOBUTEIHHBIC TPYIIIIHI: HOJIFOTOBUTENILHBIC TPYIIIBI: 0 Tpynnam

ropoa»
14.05.-18.05

IlonBenenue UTOrOB 3a TOJI.

DKCKypcus 10 IpyImam.

[IpencraBnenue NEeTbMU "
mexaroroMm  BBICTaBKM — «Moit
ropoJ»

3aKII0YUTEIbHBINA dTAII

Heanb: ananu3 paboTsl U OJIBEICHUE UTOTOB.

Cpoxku peaju3anuu:

[Tpoext «Ilo3Haii ceOs» JOITOCPOUHBIN, pAaCCUMTaH HA YETHIPE roja, MOITOMY

3aKJIIOUUTEINIbHBIN 3Tl pa3iesIeTCsl Ha IBE YaCTH:

1. TloxBeneHue €XETOAHBIX UTOTOB B KOHIIE yueOHOro roaa. KoppekrupoBka
iaHa  peanu3anuu — negarormueckoro  mpoekta  «llosnait  ceOs»
(ITpuoxenue 2).

Cpoxku: mait 2018r.- mait 2021 r.

2. IlonBenenue oOIIero utora Mo okoHuaHuu npoekta. ([Ipunoxenne 3)

Cpoxku: mai 2022r.

- Kputepun ouenku 3¢ dexruBHocTu npoexra «Iloznau ceds».

O¢ddexTuBHOCT  TPOEKTa  OICHUBAETCA MO  JBYM  IIapamMeTpam:

KOJIMUECTBEHHBIN U KAUECTBEHHBIN.



KonuuecTBeHHBI KpPUTEPUIl OIEHKM MpeArnoiaraeT cOop CTaTUCTHYECKHX
JaHHBIX (KOJMYECTBO MPHUHSABIIMX B pealM3allud IPOEKTa YYAaCTHUKOB —
pOoIUTENEN, 1eTEH, IENaroroB) U BEIPAXKaeTcs B MIPOLIEHTAX.

KauecTBeHHBIN KpUTEpHUIl NMOKA3bIBAET, HACKOJBKO IIOJHO Obla JOCTUTHYTA
IIOCTaBJICHHAass B Hadajge pa0oTel wenb. llenp AaHHOrO IIPOEKTa pa3BUTHE
O0CO3HAHHOI'0 OTHOLIEHUS JETEH K COXPAHEHUIO CBOETO 310POBbSL.

Ouenka 3¢ GeKTHBHOCTH peaju3aluu NPOeKTa

KPUTEpPHH \ OTBETCTBEHHBII | CPOKH \ NPUMEYaHUS
KayecTBeHHBIE KpUTEpUU
MOHUTOPHUHI OCHOBHOM | Bocrimrarenu Anpenp | nemaercs B
o011eo0pazoBaTebHON BCEX TPYIIIL. nporecce
porpamMmbl,  OOpa3oBaTesIbHA oOuiero
obmacte ®Pusnmyeckoe pasButue/ MOHUTOPUHTA
307K
KommuecrBenHbIie KPpUTCPpUHU
AKTHBHOCTb JI€TeM:
Benenue anr6oma «S — yenoBek» | Bocnurarenu Mait
BCEX TPy
VYuacTtue B MmeponpusaTUsax ypoBHs | Bocniurarenu Mapt TeaTpaJnu30BaH
A0Y BCEX IPYIII Anpenb | HbIE
MPEICTABICHU
HD
«Benocunenna
sl IPOTYJIKA
AKTHBHOCTDb POAMTEJICH:
«CBOJI TpaBUJI B KAPTUHKAX) Bocnurarenu OxTs0pp | ydacTue B
MJIQIIUX TPy opopMIeHUU
Coznanue crenraser, OykineroB u | Bocriurarenu JHexabpn
CTapuIuX,
IMOJATOTOBUTEIIHBI
X Tpynn
DOTOBBICTABKHU Bocnurarenun SluBapb
BCEX TPYIIII Anpeib
AKTHBHOCTD 11€/1aroroB:
Marepuansl 1j1s1 MEAUATEKU Bocmnurarenn Exemecs
BCEX Ipynn yHo 25
qyucia
OOHOBIICHHE pa3BUBAIOIICH Bocnurarenn OxTs16pb
IIPEIAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOU BCEX I'PYIIII JHexabpb
cpenbl («I"opo1oK», CIIOPTYTOJIOK, Man
KapTOTeKa YIPAKHEHUH )




3akiroueHue

Takum oOpa3oM, Ha JaHHBIK MOMEHT MOXKHO YTBEpXKIaTh, YTO
npenBapuTenbHas pabora W paboTa Ha TMOATOTOBHUTEIBHOM J3Tane ObuH
NPOBEJCHBl YCIENTHO W pealn30BaHbl B IMOJTHOM O0O0BEME. bbum W3ydeHbI
METOIMYECKHE Pa3pabOTKH M HOPMATUBHBIC TOKYMEHTHI, COCTABJICH TUIaH PabOTHI,
C KOTOPBIM CBOCBPEMEHHO OBLITH 03HAKOMJICHBI BCE YIACTHUKHU MTPOCKTA.

B mporecce peanu3anuy OCHOBHOTO STama BO3HUKIM TPYIHOCTH, B OCHOBE
KOTOPBIX JIe)KaT Kak OOBEKTHUBHBIE TMPUYUHBI (aJanTaIllMOHHBIA TIEPHOI,
KapaHTUHBI, 3a00JICBAEMOCTh M Tpouee), TaK U YeJIOBeYECKUM (akTop (OIIMOKU
NpU  OpraHu3anuu  paboThl). JlJg pemieHuss BO3HUKIIMX IpobjieM ObLUIH
MPEIJIOKEHBl BApUAHTHI KOPPEKTUPOBKHU IJIAHUPOBAHUS HA CICAYIOMINN y4eOHBIN
ron. VI3MeHeHus1 BHECEHBI B TUTaH PaOOTHI.

Jlureparypa

1. B. T. Jloboaun «B cTpaHe 370pOBbs»

2. M. 10. KaprymuHna «bbITh 310pOBBIMUA XOTHUM)

3. JI.C. Kucenesa «IToeKTHBII METO/T B ACATENHHOCTH JOMIKOJIBLHOTO YUPEKICHUS
4. Ansmosckas B. I'. Kak Bocriutats 3mopoBoro pedenka. M. : Jlunka-IIpecc, 1993

5.JI.C. KuceneBoii «IIpoekTHbIli MeTOA B JEATEIBHOCTH JOIIKOJIBHOTO
YUPEIKICHUS.

6. T. A. lllopeirunoii «beceapl 0 XOpoIieM U TUIOXOM ITOBEICHUN.
7.T. A. Illopeirnnoii «beceasl 0 4enToBeKe» , HOCBAIEHHBIE BAJICOJIOTHH.

8. A.C. l'ananoB «Urps1, kotopsie geuat» M: Ilegarorudyeckoe obmectBo Poccun
2005.



JlenaprameHT o0pa3oBanus AIMUHHCTpanuu ropoaa ExatepurOypra

MyHuIHnaaIbHOE aBTOHOMHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeNIbHOE yUPEKICHUE —

nerckui cag Ned7

I pHmesRerMa

X NeEArOrHUCCKOMY MPORKTY

Nezxay cebs

ExatepunOypr, 2018

[IpoekT cocraBunm:
ITankoBa Enena
BrnagnmuposHa

3eIpssHOBa Jlapuca
AHaTtonbpeBHA



Ipunoxenne 1
TUTYIbHBIN JIUCT
«S1-4yemoBex»

OdopmiisieTcst 1oMa ¢ pOIUTEIAMHU.
O0s3aTenbHO: Ha3BaHUE, haMUiig UMs peOEHKa

2 cTpaHuLa
«J pacty»
OTtrneyarok JagoHu peOEHKa, MOBTOPSEMBINA KaX bl TOT

3 cTpaHMIIa.
N3o0pakeHne yeaoBeka 3amoIHsIETCs B TeYeHUE 4-X JIET 10 Mepe 3HAKOMCTBA C

qacTiaAMH TCJIa, OpraHaMu 1 CUCTCMaMU.

2-1 MJIaJiIast TpyIina — riasa, Hoc, pOT, YIIH
CpenHsist rpymnmna — koxa

Crapias rpyrina — ckener, Cepiiie, JErKue
[ToaroToBUTENbHAS TPYIINA — KENYITOK, MO3T



4 ctpanuna I'maza.

JIucT nenuTcs Ha 2 4acTh, KOTOPBIE 3AMOJIHSIOTCS B TEYEHUE 2-X JIET

(Mnaammas rpynmra)
Jlist 9ero Hy>XHBI TJ1a3a’?

(mpogoskaeM B CpeIHEH TPyIIIe)
Hamm nomomHuky. (cnoco0sl yxo/1a U 0epeKHOro OTHOUIEHUS], YTO BPEAHO, UTO MOJIE3HO)

Bo03M0XHO BKIIFOUEHHME JTONOJHUTEIBHBIX CTPAHUIl IO YCMOTPEHMIO IEAarora, CoAepKamux TBOPYECKHUE U
HCCIIeIoBaTeNbCKUE padoThI J€Tel COBMECTHO €O B3pocibiMU. Hampumep, ¢ 1eno pa3BuTUsl yMEHUH JeTei
COCTABJISITh OIMCATEIBHBIN PACCKa3 O CBOMX POIUTENSIX, MOKHO MPEJIOKNUTh HAPUCOBATH JINLA POAUTENEH
U PacKpacUTh HX IJa3a, IPEIBAPUTEIBHO PacCMOTPEB LBET ria3. C Lenpl0 paclIupeHHs IMpeICTaBICHHN
JeTell 0 croco0ax COXpaHEHHMs M YKPEIJICHHsS 3PEHHUS BOCIUTATEII0 MOXHO MPEIOKUTh POIAUTEISIM
KOMIUIEKC TMMHACTUKU Ui ria3. [IpemioxkuTe AeTsM cxembl Ul NPOBEACHUS T'MMHACTUKM JUIA IJIas,
KOTOPBIMH ObI €T Mosb30Batuch Kak B JIOY, Tak u BeimycTuBImucs u3 JJOVY u T.1.




5 crpanuna Hoc
JIucT nenmuTcsa Ha 2 4acTh, KOTOPBIE 3AMOJIHSIOTCS B TEYEHUE 2-X JIET

(HayMHAeM B MITQJIIICH TPYIITIE)
Jl1is 9ero Hy>XKeH HOC?

(IposiomKaeM B CpeiHEN TPYIINe)
Hamm nomomHuky. (cnoco0bl yxo/1a U 0epeKHOro OTHOUIEHUS, YTO BPEAHO, UTO MOJIE3HO)

B03M0HO BKIIIOYEHHE JIOMOJIHUTENBHBIX CTPAHUI] 10 YCMOTPEHHIO Mearora, CoJepxaiux TBOpUECKUe U
UCCIIeIOBAaTENIbCKUE PAabOThI JeTell COBMECTHO CO B3pocibIMH. Hampumep, ¢ Lenbl0 pacHIMpeHHS
NPEJCTAaBICHUN JeTel 0 Croco0ax COXpaHEHUs M YKPEIUICHHs 3/J0POBbsl BOCIIUTATENI0 MOKHO MPEIOKUTh
POIUTENSIM KOMILJIEKC AbIXaTEIbHON TMMHACTUKH.




6 ctpanuia Pot
JlucT nenurcsa Ha 3 4acTH, KOTOPBIE 3AMOJIHSIOTCS B TEYEHUE 2-X JIET

(HayMHAeM B MITQJIIICH TPYIITIE)
Jnis gero HyxkeH pot? i1 94ero HyKHBI 3yObI?

(mposiomkaeM B CpeiHEN TPYIINe)
Hamm nomouiHuku (crocoObl yxo/1a 3a MoJ0CThIO pTa, 3y0amu)

(mpomoskaeM B CpeIHEH TPyIIIe)
J171s1 4ero HyKeH S3bIK?

B03MO0XHO BKITFOUEHUE JIOTIOTHUTEIBHBIX CTPAHUI] 0 YCMOTPEHUIO TEAarora, CoAep aliux TBOPUCCKHUE U
UCCleIoBaTeNbCcKUe pPadOThl JIeTell COBMECTHO €O B3pocibiMU. Hampumep, ¢ ILenbl0 paclIupeHus
Mpe/ICTaBICHUM IeTel 0 Crlocobax COXpaHEHHs U YKPETJICHUS 3I0POBbs BOCITUTATENIO0 MOXKHO MPEATIOKUTD
POIUTENSIM COBMECTHO C IETbMHU COCTAaBUTH MpaBmiia «Kak mpaBUILHO YUCTUTH 3yObD».




7 ctpanuua Yiu.
JIucT nenuTcsd Ha 2 4acTh, KOTOPBIC 3AIIOJHSIOTCS B TEUCHUE 2-X JIET

(HayMHAeM B MITQJIIICH TPYIITIE)
J1Jis 9eTo HyKHBI yIIu?

(mposiomkaeM B CpeiHEN TPYIINe)
Hamm nomoutHuku (crnocoObl yxo/1a U 0epe’KHOro OTHOUIEHUS, YTO BPEIHO, YTO MOJIE3HO)




8 ctpanuia Koxa

(B cpenneii rpymre)
Jliist uero Hy>kHa koxka? (CrocoObl yxo/1a v 6€peKHOTO OTHOIIEHUS, YTO BPEHO, YTO MOJIE3HO,
kaK cOepeyb KOXY )




9 crpanuna Teno yenoBeka.

(HayMHAeM B CTaplleH rpymnre)
JlJist 9eTo Hy)KEeH CKeleT?

Kak cOepeub nmpaBUiIbHYIO OCaHKY?




10 ctpanuna Cepaue.

(HayMHAeM B CTaplleH rpymnre)
Jlnis 9ero HyKHO cepie?
Yro BpemHO, YTO TIOJIE3HO.

(ITpomomkaeM B IMOATOTOBUTEIBHOM TPYTITE)
Kaxk cOepeusn cepare




11 ctpanuna JI€rkue.

(HayMHAeM B CTaplleH rpymnre)
JInst yero Hy>XKHBI JIETKUE?
UYT0 BpeIHO, YTO MOJIE3HO.

(ITpomomkaeM B MOATOTOBUTENBHOM TPyTIIIE)
Kak coepeub nérkue




12 ctpanuna XKemnynox.

(HaYMHAEeM B IMOJATOTOBUTEIBLHOM TPYIIIIE)
Kyna unér muma? (Ilumeson)

Yrto BpeaHO, YTO MOJIE3HO.

Kak cOepeus xemyaok




13 cTtpanuma Mosr.

(HauMHaeM B MOJArOTOBUTEIBHOM IPYIIIIE)
3aduem HyKEH MO3T?
Yrto BpeaHO, YTO MOJIE3HO.

B03MOXHO BKIIIOUEHHE JOMOJHUTEIBHBIX CTPAHUIl MO YCMOTPEHHIO IMEAarora, COAepKalux JIOTHYECKUe
3aManus Ui eTed, peOdychl U T.A1.. MOXHO MPEMIOKHUTh NIETIM COBMECTHO C POAMTEISIMH TMPUIYMAaTh
3aJ]aHus Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS U JIOTUKH C IEBIO MPEITIOKUTH IPYTUM JIETSIM.




IIpunoxenue 2
IMoaBeneHne NMPOMeKYTOUHBIX HTOTOB PeaU3alUM MPOeKTa
«Ilo3Hau ceds»
AHaJu3 00pa30BaTeIbHO-BOCIUTATEIBLHOI0 MPOIecca M0 HANPABJIEHHUIO pPeaiu3auuu
npoekrta «Ilo3Haii cedsi» B 2017-2018 yue6HOM roay

Ananu3 pe3ynpTaToB peanusanuu npoekra (Tabmuna 4) B 2017 — 2018 yyeOnom rogy
MOKa3aJl, YTo MpuMepHO 25% NpOBEAEHHBIX MEPONPUATHI NPOBOAWIOCH B BUAE Oecen u
obcyxnennii, 25% - B mpoliecce HENMpephIBHON 0Opa3oBaTenbHOU AesTenbHOCTH, 50% -
XyZ0KECTBEHHOE TBOPYECTBO (JIETIKA, AaNIUIMKAIMs, pPHCOBaHHE), HCCIeI0BaTeIbCKas
AesITeIbHOCTD, Pad0Ta C MPE3EeHTALUIMHU U MYJIbTOUIbMaMU, CO3JJaAHHE COBMECTHBIX JIETCKO-
POIUTENBCKUX PaOOT.

[Tockonpky 1enp mnpoekra (HOPMUPOBAHUE CO3HATEIHOTO  OTHOLUEHUS JieTei
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa K CBOEMY 37I0POBBIO M 30POBOMY 00pa3y JKU3HH uepe3
NO3HABAMENbHYIO,  UCCIE008AMENLCKYI0 U MBOPUECKVIO  0eAmeNbHOCHb, TPOLIEHTHOE
COOTHOIIICHUE JIEATEIbHBICTHBIX METOJOB UM TEOPETHUECKUX CIEAYeT CYUTaThb HeE
ONTUMAaJIbHOM.

[To HEKOTOPBIM TeMaM, OCOOEHHO (eBpalib, MapT MeCSLbI, TeMaTHUecKass paboTa He ObuIa
IpoBeJeHa WK ObliIa MpoBeAeHa YacTUYHO. He Bce TeMbl ObUIM PacCMOTPEHBI, PE3YJIbTaTh
paboThI, MO CPABHEHUIO C PEKOMEHYEMbIMU, ObLITU YIPOIIECHBI.

OTO0 KacaeTcs TEM, CBA3aHHBIX ¢ MOJAEIMPOBAHUEM U T€ATPAIU3ALMEH, a TAKKE COCTABIICHUE
KOMIUIEKCA YIIPAKHEHNUN CO CIIOPTUHBEHTAPEM.

[ToryueHHble pe3yabTaThl MOKA3bIBAIOT, YTO IJIaH pabOThl HAa CIEAYIOMINUNA TOA HEOOX0UMO
CKOppeKTUpoBath. J{71s1 moBbIieHns 3(p(HEKTUBHOCTH NPEIaraloTcs CIeyI0Ie BapUaHThI:
- TearpanuzoBanHyro urpy «Cnop OBOLIEH» NPOBECTH YEpPE3 MY3BbIKAIBHYIO AEATEIbHOCTb
(mpuBIIeYh K pabOTEe MY3BIKATILHOTO PYKOBOIUTEIIS)
- [IpoBecTn ceMrHap «3HAKOMCTBO C TEXHOJOTHSIMU MOAETUPOBAHUS»
- 3aMEHHUTh CO3/IaHM€ KapTOTEKH YNPAXHEHUW Ha CIOPTYroJike Ha pa3paboTKy u
MCIIOJIb30BAHUE KAPTOTEKHU YNPAXKHEHUHN 1JI YTPEHHEN TMMHACTUKHU

Tadoauua 4.
AHanu3 00pa30BaTe/IbHO-BOCIIMTATENBHOIO MPOLECCAa MO0 HANPABJICHHUIO Peau3aluu
npoekTa «Ilo3Haii ceds»

Mecsan Tema Pesynprar

lrp.

O3HakoMJIEHHE € OKpYKarIKUM MUpoM «OBolu ¢ oropoaay, Jlenka
CeHTs0pb «DpyxkTh», PucoBanue «Bunorpaa», Anmmkanus «Ha KycTukax srosl
310poBoe nocnenun», PucoBanue «Kapromika u cBékiay, Anrumkanus «OBomm»,
MUTaHUE «DpyKTHI Ha CTOIEN

2rp.

Anmukarus «OBoiu Ha Tapenkey, Jlenka/anmmukanus «S610ko», becena




«Kakue hpykThl Balm Jr00UMBIE»

3rp.

4rp.

becena «Ilone3nsle mpoayKThl nUTaHus» (siHBaph), C-p urpa «Marazun»

Srp.

Urpa «Kade», Marazun «OBomm-ppyKTbi», «CeMbsi. 3aroTOBKI»,
O3HakomiieHHE ¢ OKp. MUpOM «Jlapsl ocenn», Utenue «OBowmmy, «ctopus
onHOM s160HBKMY, becena «O nomnb3e oBotei u Gpykrosy, «llonesHas u
BpenHas eaa»

61p.

C-p urpa «Kadey, paboune terpanu «I[loroBopuM o mUTaHUN

7rp.

Jlenika «I'pubnas nonsiHa», Urenue «Ha necHoil moJsiHe BEIPOCTH TPUOBI»,
PucoBanue «Tapenouka ¢ opomamu», Anmmukanus «Orypusl 1 IOMUAOPbI
JICKAT HA TAPEJIKE»

8rp.
Anmmukanus «I pubs», Pucopanue/nenka «OBomm», becena «4Uto pactér B
oropojey, PucoBanne/anmumkanus «PpyKTo», «Aroms».

Orp.
HacronbHble urpsl: «@pyKThl, AT0Jbl U OBOINY, «ACKOPOMHKA U €€ APy3bsi»,
«DpPYKTHI»

10rp.

Peuesoe Pa3BUTUC — OTTAJILIBAHUE 3araJiok.

I1rp.
Anmnukanus «S10610H4 ¢ ss6mokamMuy, Padorta ¢ cuctemoit «IIpoayKTs
TIOJIE3HBIE M BPEAHBIE

OxkTs16pb
IlepBas
IIOMOILIb

lrp.

becena «HpaBI/ma 0e30I1acHOr0 IMOBCACHHA HA YUACTKEY

2rp.

becena «HpaBI/ma IMOBCACHUS B I'PYIIIIC»

3rp.

4rp.

Pucosanue <(HpaBI/IJ'IO MOBCACHH HA YIIUIIC»

Srp.

Urpa «bonsHumay, O3HaKOMJIEHHE C OKP. MUPOM «3HAKOMCTBO CO
CIIOPTUBHBIM 000pyAoBaHHEeM», becena «OkazaHue nepBoi MOMOIIH MPU
ymmbax u napanuHax», «Kak okazaTs nepByr0 MOMOIIb 3HMOI,
IIpesenranus «llepBas momoniby»

o6rp.
PazyunBanue ynpakHeHU# Ha CIIOPTUBHOM O00OPYTOBaHHUH, ATITIITUKAIUS
«Ar1rTeuka

Tp.

becena «Oka3aHue nepBoil MOMOIIM NPpH ymnOax» (SIHBaphb)

8rp.

becesia 0 mpaBuiax MOBEICHUsI B ICTCKOM Cally




Orp.

10rp.

PucoBanue «Kakue onacHble IpeIMETHI Thl 3HACHIB ?)

I1rp.

becena mo TexHUKE 6630HaCHOCTI/I, AHHJ’II/IKaHI/IH «AnTedka

lrp.

Becenpl 0 pazBuTuu pebEHKa, €ro pocTe

2rp.
[IpesenTtanus «310poBbIit 00pa3 xu3Hn», becena «Eciu xouenrs ObITH
3110poB», [IpenmMeTHblil Mup «3T0 BpEIHO, 3TO MOJIE3HO»

3rp.

4rp.
[To3nag.pa3sutue «Koxa 1 310poBbe yesnoBekay», Benpenne anpooma «5 —
4eJI0BEeK», Anrnkanus «4enoBex»,

Srp.

DKcrnepuMeHTallbHas O-CTh «JIérkuey, «Opranusm uenosekay, «CepJe 1 ero
pabotay, «CkeseT 1 MpILLb», YTeHne «3aueM HYKHO YHCTUTh 3yObl», CTUXU
Y 3araJiku

Hos0pb 6
Yenosex. 'p. ) .
Yactu Tena MonemupoBanue: Kak 6epeus cepaie, Kak 6epeus nérkue, Yto ymeer TBOM
MO3T U Kak ero 6epeus, [IpaBuiibHOE NUTaHUE
7rp.
Pucosanue «Cepnue», «JI€rkuey, TearpanuzoBannas urpa «Hoc, ymorics»
8rp.
becepl 0 cTpOEHUH YETIOBEKA
Orp.
3HAKOMCTBO C OKp. MUPOM «3HAaKOMCTBO C OPTaHU3MOM Y€JI0BEKaY,
«Ckener», PazButue peun «B ctpane nérkux», becensr «M3yuaem cBoi
opraausmM», OTrajgplBaHue 3arajjok
10rp.
[IpezenTanus «310poBbIil 00pa3 xku3zHn», becena «Mou Horu, «Jlisd 4ero
HY)K€H HOC», «Kak yXaKuBaTh 3a MOJIOCTBIO pTay, «UeoBeK U ero Teao»
I1rp.
Urpa «Ymubie muénkny, becena «Kak yctpoen denoBek», PucoBanue
«BHyTtpennue opraus», Mogenuposanue «Moaeib J1Erkoro»
lrp.
2rp.
Anmukanus «Butamuakny, PeueBoe paszputre «33UMHSS OJSK 1)
Jexabpn 3rp.
Jpy3bs
3/10pOBbSA
4rp.
becenbl «O Monab3e yTpeHHEN TMMHACTHKNY, «YTO TaKoe 3aKaJINBaHUE
Srp.

HUrpa «IIporynka B gec», «lIporyika B mapk», 3HaKOMCTBO € OKP. MUPOM
«PunpTpoBanue Boab», «bepexém Boay», becena «Kak coxpanuts cBoé




3I0POBBE

o61p.

CrenrazeTsl, ATb00MBI «310pPOBBIE TPUBBIYKH MOCH CEMbH)

Tp.

8rp.
PucoBanue «llyremectBue B cTpaHy 340poBbs», becena «B 310poBoM Terne
3JIOPOBBIN JyX»

Orp.

3HaKOMCTBO € OKp. MupoM «IlyTemecTBre 3a BUTAMUHAMEY, «I 7€ IpsTUeTCs
310poBbey, «C NekapcTBaMu Oyab ocTopoxkeH», «OTKyna 6epyrces 60Jae3HU U
KaK 3alIUTUTH ce0s1 OT HUX», Oecena «5 xouy ObITh 310pOBBIMY, «Bce MBI
JIPY>KUM C YUCTOTOI», «B roctsax y Molaoasipa»

PaccmarpuBaHue npeMeTHBIX U CIOXKETHBIX KapTHUHOK «Eciun xouenb ObITh
310pOB», «BpeaHsle U MoNe3HbIe NPOAYKThI MUTaHUsA», becena «Bce€ nu
BKYCHOE 110JIe3HO», [1o3HaB.pa3BuTue «310pOBbe — TBOE OOraTCTBO»

I1rp.

becena «Kak cOXpaHUTh 310pOBbE»

lrp.

2rp.

ITanka-niepenBrkka «MoW JTFOOUMBIN BU] CIIOPTay

3rp.

4rp.

BricTaBka «MbI B criopTe»

Srp.

becena «Ilone3nsie npuBbrukny», Mrpa «OTtragait Bus copray,

AuBapb Koncrtpynposanue «/lBopern cnopra»
CrnoptuBHBIE
00BEKTHI U
orp.
MEPONPUATHS
CreHrazera «Xouy cTaTb Y4EMIIHOHOM»
ropoja
7rp.
8rp.
Orp.
10rp.
I1rp.
[Tonroroska coobuennii «CriopTuBHBIE 00BEKTHI ropojia», CocTaBiieHHEe
pacckasza «S 3aauMarock cnoprom», CteHrazera «Xo4dy CTaTh YEMITHOHOM
lrp.
despainb
2rp.
Pexum mas

3rp.




4rp.

becena o 310poBOM CHE

Srp.

61p.

MonenupoBanue «Pexum gHs»

7rp.

8rp.

Orp.

3HAKOMCTBO C OKpYyKaromnuM MUPOM «PexuM qHs»

10rp.

I1rp.

CocraBnenue Mojenu «PexxuM qHS + MoJIe3HbIe ITPHUBBIYKH

Mapt
Moé
HacTpoeHHe

lrp.

2rp.

3rp.

4rp.
Urpa «Crynpunk rops u pagoctn», becena «Mo€ HacTpoeHUE — OT YEro OHO
3aBUCHUT»

Srp.

Jun. urpa «Otranait HacTpoeHue», «4To OblI0 OBI, €CNH...»

o6rp.

7rp.

8rp.

becea o mioxoM u xopomieM noBeieHnu (1ekadphb)

Orp.

10rp.

I1rp.




Hpeun peanusauuu ropoaos

Cpennss rpynna Ne4. Cpennsis
MenblieHUHA AJleHA AHIpeeBHA

11 rpynna. IloaroroBureJbHast
ITankosa Esena BiuagumuposHa




3 rpynna. Bropas muaamas
CamoiinioBa CBeT/1aHa AJIeKCaHAPOBHA

7y
h\




1 rpynna. Bropas muagmasi
Bacuinrok Exarepuna IOpbeBHa

\TCR WS

[EEE]
EEE
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6 rpynna. IloaroroBure/ibHasi.
3bipsinoBa Jlapuca AHaTos1beBHA




7 rpynna. Crapuas.
CoxkosoBa Ouibra AJjieKcaHApPOBHA

8 rpynmna. Crapmas.
3akuposa Kpucruna AJiekceeBHa




9 rpynna. Crapuas.
Heuxkuna Tarnana JleonugosHa

10 rpynmna. Cpennssi.
®epadoHTOBA AHACTACHS AHATOJILEBHA




AHau3 00pa30BaTEJbLHO-BOCIUTATEIHLHOTO MPOLIECCa M0 HAMPABJIEHUIO Pean3alun

npoekrta «Ilo3naii cedsp» B 2018-2019 yue6HOM roay

B Tabnuiie npeacTaBieHbl TeMbI POBEACHHBIX MEPOIIPHUSITHIA C I€TbMH, OTPAKCHHBIC B
wianupoBanuu BOIT u npeicTaBieHHbIX KOHCTIEKTOB B OAHK METOIUYECKUX MaTepUAIOB
poeKTa (YJaCTUYHO).

Mecsn Tema Pesynbrar
1rp.
HO/I «®pykTh», «OBomm». Urpa «Paznoxu no rpynnamy, «Haian napy»
2rp.

becena «IIpaBunbHOe nutanuey, «[lonbp3a MPUPOIHBIX BUTAMUHOB).
[IpezenTanusa «OBomwm». Jlenka « DpyKThl HAa TapEIKE».
HO/JI «OBotm 1 hpyKTHI — BOJIIEOHBIE TTPOTYKTHD

3rp.
Anmmukanus «OBony Ha Tapenkey. Jlenka «Sroasl u s10J10KH JieKaT Ha
orone»

Srp.

Joxnansl 00 oBomax, «9kcKypcus B ppykToBblil can». becena «Ilouemy
OBOILIAMHU HY>KHO MUTAThCs», «Kakol BUTaMUH ®KUBET BO (hpyKTaX».
[Ipe3enrtanus «3n0poBoe nuranue». Armkanus «Ppyktel Ha 6moae». HOJL
«BuTaMuHBI ¥ OJIE3HBIE MPOTYKTHI

CeHTs10pb 7rp.
iﬁggﬁﬁge PucoBanune «Kop3unka ¢ opomamm». HOJI «Butamusb 111 310pOBBSI»

8rp.
PucoBanue «llone3Hpie MpoayKTh»
9rp.
PucoBanue «Counblie GpykTh». Packpacku ¢ oBomamu u ppykramu. becena
«Butamunsb, «5 1060 0b1Th 310poBbIM». HOJL « BrycHbIe BUTaMUHBI 1
MOJIE3HBIE TPOTYKTHI»
10rp.
becena «Bo camy nmu B oropoae», «Uto takoe ButamuHbl». Urper « Beidepu
HYKHBIW OBOIIY, «YTaaai Ha BKyc», «JloroBopu dpasy». dumd. urpa
«Butamuaunkmy. [Ipoexkt « DpyKThI U ATOABI»
11rp.
UreHune paccka3oB npo oBolu. PucoBanne «OBomu Ha 3uMy». Packpacku Ha
temy. becena «DpyKkThl — ICTOUHUK BUTAaMUHOBY». becena «Ilonme3nas enay.
PucoBanue «S0J049HBIN KOMIIOTY.
1rp.
[IpaBuiia noBeeHUs B IETCKOM Canxy
2rp.

Oxts6ps | HCTpYKTax «IIpaBuiia MoOBEACHHs B IPYIIIIE U HA MPOTYJIOYHOM y4acTKe».

IepBas nomonrs

becena «IlepBas nomonip 1pu TpaBMax»

3rp.
becena «IloBenenne Ha 1EeTCKOM IIJIOMIAKEY

Srp.




becena «IIpaBuna nosenenus B getckoM cany». HO/I «Okazanue nepBoit
TTOMOIIIH

7rp.
becena «Antekay. Anuinkanus «ATeyKa

8rp.
becena o moBeneHnu Ha MPOTYJIOYHOM Y9acTKe U B IETCKOM cany, «IIpaBuia
OKa3aHUs IEPBON TTOMOIIIH.

9rp.
Anmukanus «Antedka neppoi momoim». HOJL «Okazanue neppoit
TIOMOILI»

10rp.
Nuctpykrax «[loBeneHue Ha mporyiouHoM ydacTtke». becena «Oxa3aHue
MIEPBOM TOMOIIN»

11rp.
becena o 6e301MacHOM MOBEICHUH.

Hos6pb
Yenosek. Yactu
Telna

1rp. Hauano ans6oma «51 — genoBex»

2rp.
HO/JI «IIpaBuna nM4HON rUTHEHB, «OpraHbl YyBCTB YEJIOBEKA»

3rp.

Srp.
HO/ «Ckenet uenoBeka», «Cep/iiie 1 KpOBEHOCHAs cucTeMay, «Jlerkue u
OpraHbl ABIXaHUs», «3T0POBbE B MOPSJIKE — CIIACHOO0 3apsiIKe»

7rp.

3anonHeHue anbooMma « S — yenoBex». Anrumkaius «Opranbl 4eTOBEKay.
3aragku nipo yactu tena. HOJI «IIumesapenuey, «Komanaup moero tena —
MO3T»

8rp.

becena «Moii opranusm — 0oibloe napctsoy». PucoBanue «BHyTpeHHue
opransl yenoseka». HOJI «IIumeBapurenshas cuctemar, « Komananp moero
OpraHu3Ma — MO3I».

9rp.
HO/I «ITumeBapurenbHas cucreMma

10rp.

PucoBanue «Most mobumast kykia» (opransl uyBcTB). HO/l «YUenosek u ero
teno». UrpoBoe 3anstue + 3araaku «Opraausm uenoBekay. becenbl mpo
OpraHbl YyBCTB.

11rp.
HO/I «Hamm nomomaukny, «Hara koxay»

JlexaOpb

Hpy3bst 310pOBbst

1rp.
Urpa «OneHp Kykiry». AITOPUTM OF€BAHUS 3UMHEN O1€XK bl

2rp.

3rp.
Urpa-curyamusa «MoposHbie AeHbkn». [IpaktukyM «Kykibl Ha mporyike».
HOJI «Ham 3aiituénok npudoen

Srp.

Tp.




8rp.
Huctpykrax «[Ipodunaktuka 3aboneBaemoctn». HOJI «Ilonesnbie
TPUBBIYKI

Orp.

10rp.
becena «Kak ybepeuncs oT 601e3HEI», «OCTOPOKHO — JIEKAPCTBA»

11rp.
Crenrazera «CoHile, BO3AyX M BOJla — HAaIllM JTy4uiue apy3bs». Urpa «Hto
HOJIE3HO JJISl 3J0POBbS»

SuBapb
CrnopTuBHbIE
00BEKTHI 1
MEpOIPHATHUS
roposa

Irp.

21p.

3rp.

Srp.
becena « MBI co CIOPTOM APYKUM

7rp.
[IpesenTanusa «Cnopt B MOEU CEMBE»

8rp.
HO/ «4 Bei6uparo cnopt». PucoBanue «JIto0uMblil BUj ciopTa B Halleu
CEMBEN

9rp.
Jun. urpa «llyremectBue no ropoay». becena «CriopTuBHbIE 0OBEKTHI»

10rp.

«CTpyKTypa YTPEHHEN TMMHACTUKNY

11rp.
Crenn «Cnopt B MOEN CEMBEY.

®deBpanb

Pexxum nHs

1rp.
Anmnukanus «Hactu cytok». becena «UTo Takoe pexxum JH

21p.

3rp.
becena «Cobmoganite pesxxum qas». HOJ «YTpo, 1eHs, Beuep, HOUb»

Srp.

7p.

8rp.

9rp.
B@C@I[a O PCKUMC IHA M IMOJIC3HBIX IIPHUBBIYKAX

10rp.
becena «/lns yero nyxen pexum gas». HOJ «Pexum nHs B nerckom cagy»

11rp.
Maket «Moi nenby». becena «Pexum qHs»

Maprt

Moe HacTpoeHue

1rp.
Kanennaps Hactpoenus. [Ipaktuueckas padota «UTo Takoe «XOpOIIO» U YTO
TAKOE «ILJIOXO» 7

2rp.
Mopens «Hamm noctynkmy.

3rp.
HO/JI «Xopomue u mioxue MoCTyInKu»




Srp.
TearpanuzoBanHas urpa «BexuBbIe c0Ba»

Tp.

8rp.
becena «UTo Takoe «XOPOIIIO» U YTO TAKOE ILIOXOM.

9rp.
Kowm. nrpa «4l ceronns BoT Takoi». becena o HacTpoeHnn

10rp.
Tearpasm3oBaHHasi NOCTaHOBKA «JIecHass ucTopus»

11rp.
becena «HenoBek u €ro NOCTYIKU

Ampernb Oprann3zoBaHHOE KaTaHHE BOKPYT JETCKOTO Cajja Ha CaMaKaTax u

S mro6i1r0
KaraTtbCd Ha... BCJIOCHIICAAX.

He nanum oTpaskeHHs HU B IUIAHUPOBAHUU, HU B KOHCIIEKTAX ()OTOBBICTABKU U
TeaTpaIn30BaHHAas JAESITEIbHOCTb, HO ObUIH MpeAcTaBieHbl (hoTorpadusaMu (BbIIEICHO
CEepbIM)

BrisiBneHHbIE IPOOIIEMBI:

1)B 6anke koncnexkroB HO/I, 6ecen He BOIIM MEPONPUITUS MIIAAIIUX TPy

2)Pabora o reme «Yenosek. Yactu tenay Benercs Bo Bcex rpymnmnax. Ho HeT opopmieHHBIX
anp00MoB B Miaamumx rpynmnax Ne 3.4 (Bocniurarenu Mapuyk FO.I1., llenens A.B.)

3)He npeacraBieHsl MaTepralbl IO peanu3aluy MpoeKTa B cpeaneit rpymnmne Ne u6
(Bocriutarenb CamoiinoBa CA.)

4)Tema «/lpy3bs 310pOBbs HETOCTATOYHO PACKpbITa (HET 0()OPMIICHHBIX CTEHIa3€T, UCKIL.
11 rpynma), HeT MofeNel-cxeM, HET OYKIIETOB U MPOEKTOB)

5)OTcyTcTBUE IPUMEPOB MaKETOB «PEKUM JTHS 10May

[Tepcnextusl pazputus Ha 2019-2020 y4ueOHbI# TO:

1) TIpoaomKUTh TOMOMHATH OaHK KOHCIIEKTOB MpoekTa «[To3Hai ceOs»

Bocnurarensm rpynn Ne 3,4 (Bocniutatenu Mapuyk FO.I1., Hlenens A.B.) opopmuts
anbOoMbl «Yenoek. YacTu tenay; «Moi ropoi», B KOTOPOM CUCTEMATU3UPOBAH MaTepHall
o gaHHo# Teme. BocruraTento rpymmsl Ne 6 (CamoitnoBa CA.) npencTaBuTh MaTepHua 1mo
peanu3anuu IpoeKTa.

2) OpopmuTh KHUTY «JIpy3bsi 30POBbA», B KOTOPOH Kaxkaast cTpaHuIia ohopMIIseTcst
MJIQJIIIUMHU, CPEJHUMHU U CTAPIIMMU IPYHIIaMHA B COOTBETCTBUH C TEMaMU
IJIAHUPYEMBIX PE3yJIbTaTOB B IJIaHE. B MOATrOTOBUTENBHBIX IPyNIaX OPraHU30BaTh
paboTy Mo 3aluTe JeTCKUX KPaTKOCPOUHBIX MPoekToB «He Gounmcs cTyxu, co
3I0POBBEM JAPYKUMY», UIH «3A0POBBIEC MPUBBIYKU MOEI CEMbIY.

3) IlpoBecTu npakTUYeCcKuii ceMuHap «MoeTUpoBaHKEe KaK CPEIICTBO MTO3HABATEIIBHOTO
Pa3BUTHS I€TEH JOIIKOJBHOIO BO3PACTa




4) B kavecTBe OTYETOB O BBIMOJIHCHHON padOTe MO JAHHOMY IPOCKTY MPHUKJIAIbIBATh
(hOTOOTUETHI IPH HEOOXOTUMOCTH.

08.07.20109r.
Bocnurarens: [1ankosa E.B.



