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План работы районного методического объединения                                                     
 для  инструкторов по физической культуре
«Спорт в массы»   

 на 2018-2019 учебный год
Цель: Совершенствование уровня педагогического мастерства и профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений  Чкаловского района в области физического воспитания по теме «Спорт   в массы»
    по теме «Спорт в массы» Задачи:

· Систематизировать  банк данных инструкторов по физической культуре ДОУ Чкаловского района 

· Выявить  профессиональные запросы инструкторов по физической культуре ДОУ Чкаловского района 

· Формировать  положительную  мотивацию инструкторов по физической культуре к выявлению, обобщению и распространению педагогического опыта через такие формы, как: решение кейс- задач, мастер- класс, семинар –практикум, соревнования, круглый стол. 
Ожидаемые (планируемые) результаты: 
· Сплочение коллектива инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений Чкаловского района  через зарождение спортивных традиций.
· Знакомство с современными формами организации и проведения мероприятий по физическому воспитанию дошкольников, привлечение коллективов педагогов ДОУ и родителей к здоровому образу жизни.

Активизация  деятельности педагогов через участие в конференциях,трансляция опыта своей работы через мастер классы,семинары-практикумы,круглые столы. .

	№ п/п
	Мероприятия 
	Дата, время, место проведения
	Ответственный 

	1.
	Занятие № 1. Тема: «Составление  плана работы районного методического  объединения инструкторов по физической культуре  на тему «Спорт в массы»

с включением вопроса организации «Фестиваля здоровья».
	24.10.2017.

13-30 

ДОУ № 47
	Зырянова А.В.

руководитель РМО

	2.
	Занятие № 2. Тема:

Мастер –класс  «Мы вместе!»
(сотрудничество с семьей)
	ДОУ № …
	Зырянова А.В.

руководитель РМО

	3.
	Занятие № 3. Семинар-практикум. Тема:  «Здоровые воспитатели – здоровые дети!»
	ДОУ №… 
	Зырянова А.В.

руководитель РМО

	4.
	Детско-родительские  соревнования «Я  ГоТОв!»
	
	Зырянова А.В.

руководитель РМО

	5.
	Занятие № 4. Круглый стол. 
Тема: «Первый год -он трудный самый ...»(подведение итогов работы)
	ДОУ № 47 
	Зырянова А.В.

руководитель РМО


Руководитель РМО:

 Зырянова А.В., инструктор по ФК,  МАДОУ- детский сад№47
Куратор:                                                                     
Лепихина Е.А., главный специалист управления образования Чкаловского района
