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НАШ ДЕВИЗ:  

ПОЛЕЗНО СПОРТОМ ЗАНИМАТЬСЯ! 

БЕРЕЧЬ ЗДОРОВЬЕ, ЗАКАЛЯТЬСЯ! 



КТО С ЗАРЯДКОЙ ДРУЖИТ СМЕЛО, 

КТО С УТРА ПРОГОНИТ ЛЕНЬ, 

БУДЕТ СМЕЛЫМ И УМЕЛЫМ, 

И ВЕСЕЛЫМ ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ. 



Если спортом заниматься, 

здоровым будешь оставаться. 

Будешь бодрым ты всегда, 

ловким, быстрым, как стрела! 



Ах, лыжи мои, лыжи, — без вас я сам не свой. 

Ну что на свете ближе мне снежною зимой? 



ЛЮБЛЮ КАТАТЬСЯ НА КАТКЕ В РАСШИТОМ БЛЕСТКАМИ ПЛАТКЕ! 

 СИЯТЬ УЛЫБКОЙ ГЛАЗ И ГУБ! И ВЫПОЛНЯТЬ ТРОЙНОЙ ТУЛУП! 

 ТО ЗАДОМ ЕХАТЬ, ТО БОЧКОМ! ВРАЩАТЬСЯ БЕШЕНЫМ ВОЛЧКОМ! 



У МЕНЯ ВЕЛОСИПЕД, НОВЕНЬКИЙ, 

БЛЕСТЯЩИЙ! И ЗВОНОЧЕК НА РУЛЕ 

САМЫЙ НАСТОЯЩИЙ! 



КРУЖИТСЯ ДЕВОЧКА НА КОВРЕ, В ТАНЦЕ ВЗЛЕТАЯ БЕЛОЮ 

ПТИЦЕЙ, КРУЖИТСЯ ДЕВОЧКА. МУЗЫКА, СВЕТ, ЛЕНТЫ 

МЕЛЬКАНЬЯ, УЛЫБКИ НА ЛИЦАХ. 



НАМ СМЕЛЫМ, И СИЛЬНЫМ, И ЛОВКИМ 

СО СПОРТОМ ВСЕГДА ПО ПУТИ 



РЕБЯТ НЕ СТРАШАТ ТРЕНИРОВКИ- 
ПУСТЬ СЕРДЦЕ СТУЧИТСЯ В ГРУДИ. 

 



НАМ СМЕЛЫМ, И СИЛЬНЫМ, И ЛОВКИМ 

БЫТЬ НАДО ВСЕГДА ВПЕРЕДИ. 


