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Дополнительный раздел: 

краткая презентация  рабочей программы для детей 5-6 лет (группа №5)
Программа основана на современных научных представлениях о закономерностях психического развития ребенка в раннем возрасте, ведущей роли предметной деятельности и общения с взрослым. Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной педагогики, предполагающих признание самоценности каждого возрастного периода жизни человека, уважение к личности ребенка, создание условий для развития его активности, инициативности, творческого потенциала. Программа охватывает все образовательные области, представленные в ФГОС ДО: познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое

Нормативной базой для составления рабочей программы  муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 47 являются: 

- Основная общеобразовательная программа - образовательная программа МАДОУ № 47

- Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29. 12. 2012 года № 273 - ФЗ

-Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»

-СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

-Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО). 

-Устав  МАДОУ.

Программа составлена на русском языке.

 Цели и задачи реализации образовательной деятельности с детьми среднего возраста.

          Цель Программы - развитие целостной личности ребёнка – его активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, творческого потенциала. Проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Задачи:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

 Принципы и подходы к реализации образовательного процесса

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество организации с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

 Значимые для реализации целей и задач образовательной деятельности характеристики, в том числе характеристики особенности развития детей старшего возраста.

Возрастные особенности  развития детей старшего возраста.

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Планируемые результаты по реализации Рабочей программы

      Планируемые результаты освоения представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

      Целевые ориентиры:

не подлежат непосредственной оценке;

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

  Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

      Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

     Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.


Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.


Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – оказывают помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

*ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

*ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

*ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

*ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;

*у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

*ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

*ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

*ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры по образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»
Развитие игровой деятельности:

- договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры;

- умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей;

- в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

- объясняет правила игры сверстникам;

-после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров),  используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки;

- использует «вежливые» слова;

- имеет навык оценивания своих поступков;

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

- имеет представление о работе своих родителей;

- знает название своей Родины.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

- понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»;

- различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;

- соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;

- различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Развитие трудовой деятельности:

- соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью;

- самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости;

- самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;

- может оценить результат своей работы;

- испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

- владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, композиторов;

- имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к людям за их труд;

-  бережно относится к тому, что сделано руками человека.

Целевые ориентиры по образовательной области  «Познавательное развитие»
Сенсорное развитие:

- различает и использует в деятельности различные плоскостные формы и объемные фигуры;

- различает и называет девять основных цветов и их светлые и темные оттенки;

- различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько градаций величин данных параметров.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

- создает постройки по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, самостоятельно подбирая детали;

- выделяет структуру объекта и устанавливает ее взаимосвязь с практическим назначением объекта;

- владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности.

Формирование элементарных математических представлений:

- считает (отсчитывает) в пределах 10, правильно пользуется количественными и порядковыми числительными;

- использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов (по длине, ширине, высоте, толщине);

- ориентируется в пространстве и на плоскости;

- определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

- имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;

- классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам;

- называет времена года, отмечает их особенности, элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и окружающей среды, взаимодействии человека с природой в разное время года;

- знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе.

Целевые ориентиры по образовательной области  «Речевое развитие»
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств;

- в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

- использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом;

использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы словообразования;

- способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове;

- составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из личного опыта, последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

- дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета;

- умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание сверстника.

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

- способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей;

- знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных жанров.

Развитие литературной речи:

- способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по ролям;

- способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать в их драматизации.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;

- называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

 Целевые ориентиры по образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие»
Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

- создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей;

- знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, сангина);

- лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

- использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие детского творчества:

- создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную композиции;

- самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые;

- объединяет разные способы изображения (коллаж);

- варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций;

- использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Приобщение к изобразительному искусству:

- различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство);

- выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);

- имеет представление о региональных художественных промыслах.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

- различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты);

- может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента;

- умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс);

- способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и на месте;

- ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки;

- самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов;

- умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве;

- исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле).

Приобщение к музыкальному искусству:

- определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по мелодии, вступлению;

- различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, виолончель).

Целевые ориентиры по образовательной области  Образовательный модуль «Физическое развитие»

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

- редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу;

- имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

- сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком);

- владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье;

- знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня;

- имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека;

- имеет представление о правилах ухода за больным.

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

- может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

- умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;

- умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3–4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):

- умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;

- выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие;

- умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;

- участвует в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

- участвует в упражнениях с элементами спортивных игр;

- проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность движений;

- умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры;

- проявляет интерес к разным видам спорта.

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:

1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества;

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;

4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии:

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации;

5.представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательных  областей  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие»

Формы организации образовательной деятельности 
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· интегративная деятельность 

· разговоры с детьми о событиях из личного опыта 

· наблюдение

· беседы после чтения

· беседы социально-нравственного содержания

· игры

· день радостных встреч
	· Индивидуальные игры
· совместные игры с воспитателем и сверстниками 

· чтение

· наблюдения

· беседы

· педагогические ситуации

· ситуации морального выбора

· проектная деятельность

· рассматривание

· сочинение загадок, сказок

· показ различных видов театра
	· Индивидуальные игры
· совместные со сверстниками игры

· все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

· игровое общение

· сюжетно-ролевые игры

· показ разных видов театра


	· Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе пребывания в детском саду и др.)

· совместные игры с родителями

· праздники (подготовка и проведение)

· экскурсии

· родительские собрания

· консультации

· проектная деятельность

· интегративная деятельность

· день радостных встреч

· консультационные дни

· тренинги


Основные направления, средства и методы освоения образовательной области «Социально-коммуникативное развитие».

	Направления освоения образовательных областей
	Средства

социально-коммуникативного развития
	Методы и приёмы
	Используемые учебно-наглядные пособия, игровое оборудование

	· Игровая деятельность

- Дошкольник входит в    мир социальных отношений
· Формирование основ безопасности жизнедеятельности

· Ценностное отношение к труду


	Деятельность, которая позволяет ребенку «входить» в социальный мир в воображаемом плане (деятельность отражения):

· игровая;

· изобразительная

Деятельность, которая дает возможность ребенку приобщиться к социуму в реальном плане:

· предметная;

· трудовая;

· познавательная;

· наблюдение;

· предпосылки учебной деятельности

Предметы окружения живой и неживой природы. Предметное окружение, определяющее труд взрослых, отношения людей друг с другом.

Иллюстрации, картины, художественные произведения.
	· Наблюдение;

· использование элементарных опытов; 

· проблемные ситуации;

· установление простейших взаимосвязей;

· экскурсии;

· рассказ воспитателя и детей; 
· чтение художественных произведений;
· беседы;
· моделирование и обсуждение различных жизненных ситуаций
	· Глобус, пейзажи (картины, иллюстрации) различных природных зон Земли;

· иллюстрации, сюжетные и предметные картины по профессиям, отражающие взаимодействие людей;

· иллюстрации, сюжетные и предметные картины, отражающие мир живой и неживой природы;

· фланелеграф; 

· различные виды театров;

· игрушки, игровые центры по интересам детей; 

· обучающие презентационные программы;

· мультимедийный проектор; 

· фотовыставки; 

· видео и аудиоматериалы;

· сенсорные уголки


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	НОД  (образовательная область «Познавательное развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое», «Речевое развитие».

Чтение художественной литературы
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.
	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.
	Игры с сенсорными игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа



	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Чтение произведений устного народного творчества.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Дидактические и развивающие игры.

Прослушивание детских музыкальных произведений, песенок, потешек  в грамзаписи. 
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Сюжетно-ролевые игры.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


Образовательная область «Познавательное  развитие»

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	НОД  (образовательная область «Познавательное развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое», «Речевое развитие».

Чтение художественной литературы
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.
	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.
	Игры с сенсорными игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа



	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Чтение произведений устного народного творчества.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Дидактические и развивающие игры.

Прослушивание детских музыкальных произведений, песенок, потешек  в грамзаписи. 
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Сюжетно-ролевые игры.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная

деятельность семьёй

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.

	НОД  (образовательная область «Познавательное развитие», «Социально –коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое», «Речевое развитие».

Чтение художественной литературы, 

Дидактические задания.

Рассматривание планов, схем, маршрутов, карт.

Моделирование пространственных отношений между объектами.

Игровые упражнения.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Продуктивная деятельность.

Развивающие игры.  


	Беседа,

Консультация.

Открытые занятия.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Наблюдение.

Ситуативные беседы. Свободный диалог с детьми в играх.


	Создание педагогических ситуаций.

Беседы.

Дидактические 

и развивающие игры.

Тематический досуг.

Подвижные игры.

Словесные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа.



	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания. 

Рассматривание планов, схем, маршрутов, карт.

Моделирование пространственных отношений между объектами.

Создание педагогических ситуаций.

Чтение стихотворений, загадок математического содержания.

Словесные игры.

Беседы.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность.


Развивающие игры.
	Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Анкетирование.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной области «познавательное развитие» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	НОД  (образовательная область «Познавательное развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое», «Речевое развитие»).

Чтение художественной литературы, 

Беседы.

Трудовая деятельность.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Дидактические упражнения.

Дидактические 

и развивающие игры.

Совместный труд со взрослыми.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Экскурсии.

Сезонные наблюдения.

Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Ведение календаря природы.

Подвижные игры.

Словесные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры

Совместный труд детей.

Игры с естественным природным материалом (песок, камни, шишки и т.д.)


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Беседы.

Чтение познавательной и художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Создание макетов, коллекций, тематических альбомов.

Викторины. КВН. Развлечения. Праздники.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность детей.

Совместный труд детей. 

Рассматривание тематических альбомов. 

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание. Викторины. КВН. Развлечения. Праздники. Создание макетов, коллекций.




	Направления  развития
	Виды детской деятельности культурные практики
	Методы и приемы 
	 Технологии 

	Развитие сенсорной культуры
	Игровая,   

Коммуникативная 

Познавательно - исследовательская

Изобразительная 

Музыкальная
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие  игры наблюдение

Создание коллекций
	Технология эмоционально-чувственного восприятия

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Игровая

 коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, конструирование,

 изобразительная, 

музыкальная, 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

двигательная
	сюжетно-ролевая игра

рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие  игры наблюдение

Создание коллекций

Экскурсия

Проектная деятельность

Конструирование 

 Проблемные ситуации
	Экологическая тропа

По воспитанию безопасности

Приобщение к народной культуре

	Формирование элементарных математических представлений
	игровая,  

коммуникативная,

 познавательно - исследовательская, 

конструирование, 

изобразительная, 

музыкальная,

 восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд,

 двигательная
	сюжетно-ролевая игра

рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие  игры  

Проектная деятельность

Конструирование 

 Проблемные ситуации
	Блоки Дьенеша

палочки Кюинзенера



	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	игровая,  

коммуникативная,

 познавательно - исследовательская, 

конструирование, 

изобразительная, 

музыкальная,

 восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд,

 двигательная
	 сюжетно-ролевая игра

рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры  

Проектная деятельность

Конструирование 

 Проблемные ситуации

Конструирование 

 Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Река времени


Образовательная область «Речевое развитие»

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной области «речевое развитие» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность с семьей

	Утренний отрезок времени. 

Индивидуальная работа воспитателя.

Беседы на темы прочитанных книг.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Дидактические игры

Закрепление навыков приобретённых ранее. Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Чтение художественной и познавательной литературы.

Рассказывание литературного произведения.

Беседа о прочитанном.

Обсуждение литературного произведения.

Занятия по развитию речи.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание иллюстраций, рисунков и оформления книг.

Художественно-творческая деятельность детей


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка.

Подвижные и народные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.

Наблюдение.

Экскурсия по территории 

детского сада.

Выполнение поручений

	Игра на основе сюжета произведения.

Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

Сочинение по мотивам прочитанного.

Ситуативная беседа по содержанию произведения.

Инсценирование литературного произведения.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Использование считалок в подвижных играх.


	Беседа.

Консультация.



	Вечерний отрезок времени.

Дидактические игры.

Беседы по знакомым произведениям.

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков

активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.

	Чтение художественных произведений, познавательной литературы. Использование педагогических ситуаций по прочитанным произведениям.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Чтение и драматизация знакомых произведений по ролям.

Литературные викторины, праздники, развлечения.
	Рассматривание иллюстраций в книжках.

Художественно-творческая деятельность (изготовление книжек-самоделок, настольных видов театра).

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Сюжетно-ролевые игры.

Трудовая деятельность (починка книг)
	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры.

Родительские собрания, круглые столы, семинары, литературные викторины, праздники.

Оформление тематических папок с рисунками, фотографиями, картинками.


	Методы развития речи (их направленность)

	Наглядные:

- метод непосредственного наблюдения

(метод наблюдения и его разновидности: экскурсии, осмотры, рассматривание предметов)
- метод опосредованного наблюдения

(изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).
	Словесные:
чтение и рассказывание художественных произведений.

Заучивания наизусть.

Пересказ

Обобщающая беседа


	Практические:
Игры-драматизации.

Дидактические упражнения, игры

Хороводные игры.

Пластические этюды

Игры-драматизации.

Инсценировки.


Приемы развития речи
	Словесные
	Наглядные
	Игровые

	Речевой образец - правильная, предварительно продуманная речевая деятельность педагога, предназначенная для подражания детьми (должен быть доступным, четким, громким, произноситься неторопливо). 

Повторное проговаривание – преднамеренное, многократное повторение одного и того же речевого элемента (звука, слова, фразы) с целью его запоминания. 

Объяснение - раскрытие сущности некоторых явлений или способов действия (н-р, для объяснения правил и действий в дидактических играх). 

Указания - разъяснение детям способа действия для достижения определенного результата (обучающие, организационные и дисциплинирующие. 

Оценка детской речи - мотивированное суждение о речевом высказывании ребенка, характеризующее качество выполнения речевой деятельности. 
Вопрос – словесное обращение, требующее ответа 
	Наглядные приемы - показ игрушек, картинок, иллюстраций в книгах, действий - способствуют формированию элементарных понятий, расширению знаний об окружающем мире и развитию способности к обобщению. 
	Игровые приемы реализуются в использовании различных персонажей, сказочных сюжетов, театрализации, инсценирования (произнесение фраз от имени персонажей или зверей), слов-перевертышей, намеренных ошибок, в эмоциональной подаче материала. 


Средства речевого развития

	· общение взрослых и детей


	     Выделение взрослого из окружающей среды, попытки «сотрудничества».

формы общения детей со взрослым:
· ситуативно-личностная (непосредственно-эмоциональная),

· ситуативно-деловая (предметно-действенная),

· вне ситуативно-познавательная 

· вне ситуативно-личностная 

(М. И. Лисина).

	· культурная языковая среда, речь воспитателя


	     Подражание речи взрослых является одним из механизмов овладения родным языком. Внутренние механизмы речи образуются у ребенка только под влиянием систематически организованной речи взрослых (Н. И. Жинкин).

Высокие требования предъявляемые к речи педагога:

содержательность и одновременно точность, логичность; соответствие возрасту детей; лексическая, фонетическая, грамматическая, орфоэпическая правильность; образность; выразительность, эмоциональная насыщенность, богатство интонаций, неторопливость, достаточная громкость; знание и соблюдение правил речевого этикета; соответствие слова воспитателя его делам.

	· обучение родной речи и языку на занятиях


	     Целенаправленный, систематический и планомерный процесс, при котором под руководством воспитателя дети овладевают определенным кругом речевых навыков и умений.

     Содействие речевому развитию ребенка в совместной деятельности воспитателя с детьми и в их самостоятельной деятельности.

     Комплексный подход к решению речевых задач, органическое сочетание разных задач развития речи и мышления на одном занятии являются важным фактором повышения результативности обучения.

	· художественная литература


	    Является важнейшим источником и средством развития всех сторон речи детей и уникальным средством воспитания. Она помогает почувствовать красоту родного языка, развивает образность речи.    

	· различные виды искусства (изобразительное, музыка, театр)


	     Эмоциональное воздействие произведений искусства стимулирует усвоение языка, вызывает желание делиться впечатлениями.     

     Подчеркивается значение словесной интерпретации произведений, словесных пояснений детям для развития образности и выразительности детской речи.


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Вариативные формы, способы, методы  и средства реализации образовательной деятельности «художественно - эстетическое развитие» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Чтение художественной литературы.

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение стихотворений, рассказов.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Экскурсии на природу, в музеи.


	Целевые прогулки за пределы детского сада.

Наблюдения.

Рассматривание предметов и явлений живой и неживой природы.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с использованием природного материала.


	Сюжетные игры.

Игры с использованием природного материала.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Экспериментирование с художественными материалами.

Организация выставок.

Сюжетно-ролевые игры.

Прослушивание музыкальных произведений.

Чтение художественной литературы с показом различных видов театров.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа.

Игры-драматизации.

Развлечения, праздники, досуги.

Оформление иллюстрированных книжек.

Просмотр видеофильмов.
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Организация выставок детского творчества.

Праздники. Развлечения.


Образовательная область «Физическое развитие»

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные и организационные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Методы


	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание

Культурно-гигиенические процедуры.

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.

Режим дня, занятий, бодрствования, прогулок.

Система рационального питания.

Гигиена одежды и обуви.

Санитарное состояние помещений детского сада, чистота элементов предметно- развивающей среды.


	НОД (образовательная область «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные упражнения.

Игры с игрушками

Индивидуальная работа.

Закаливающие процедуры, тренировка механизмов саморегуляции.

Физкультурные занятия

Музыкальные занятия

Ритмика

Кружки, секции

Корригирующая гимнастика, ЛФК.
. 
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций в книгах, журналах.

Просмотр видеофильмов.


	Обще дидактические наглядные:

- Наглядно- зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры)

- Наглядно- слуховые приемы (музыка, песни);

- Тактильно- мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

Вербальные (словесные):

- Объяснения, пояснения, указания.

- Подача команд, распоряжений, сигналов.

- Вопросы к детям.

- Образный сюжетный рассказ, беседа.

- Словесная инструкция.

Практические:

Повторение движений без изменения и с изменением.

- Проведение упражнений в игровой форме.

- Проведение упражнений в соревновательной форме.

Информационно- рецептивный:

- характеризуется взаимосвязанностью и взаимозависимостью действий педагога и ребенка.

Репродуктивный:

- предусматривает воспроизведение ребенком продемонстрированных взрослым (сверстником) способов двигательных действий.

Метод проблемного обучения:

- предусматривает постановку перед ребенком проблемы и предоставление ему возможности самостоятельного решения, путем тех или иных двигательных действий.

Метод творческих заданий.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Участие в спортивных мероприятиях.


    Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

Традиционно в группе проводятся Дни рождения. По возможности для каждого индивидуально. Если по каким-то причинам провести День рождения индивидуально не получается, организовываются Дни Именинника.

Особенностью этого мероприятия является то, что каждый ребёнок высказывает своё пожелание имениннику, что способствует развитию речи, развитию умения понимать желания другого человека, развитию фантазии, способствует укреплению дружеских отношений в группе.

Другая особенность – ребёнок не только получает подарок, но и сам тоже делает небольшие подарки остальным. Таким образом, День рождения для него становится не предлогом для получения каких-то выгод, но возможностью порадовать других.

Организация развивающей предметно-пространственной среды.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также территории, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей  и коррекции недостатков их развития.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах дошкольного возраста (с 3 лет до 7 лет).

Организация развивающей предметно – пространственной среды помещений групповых создает условия, как для совместной деятельности участников образовательных отношений, так и для самостоятельной. В группе имеется центр уединения. Вся среда помещений разделена на центры активности в соответствии с рабочей программой педагога и видами детской деятельности.

Театральная деятельность обеспечивается наличием видового разнообразия театральных атрибутов, ширм, центров ряжений.

Имеется дидактический материал для развития элементарных математических, естественно – научных представлений, развития экологической культуры, практического экспериментирования, конструктивной деятельности.

В образовательной деятельности педагогами используются блоки Дьенеша, палочки Кюзенера, игры Воскобовича, лего конструктор.

Групповые помещения используются рационально, организация и расположение элементов развивающей предметно – пространственной среды отвечают возрастным и индивидуальным особенностям и потребностям детей.

Среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы простраивается в соответствии со следующими принципами:

-содержательно-насыщенная,

-трансформируемая, 

-полифункциональная, 

-вариативная, 

-доступная и безопасная,

-учета полоролевой специфики,

-учета национально – культурных особенностей.

Насыщенность среды.
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

-возможность самовыражения детей.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов детей.

Полифункциональностьматериалов предполагает:

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

-наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности.

Вариативность среды предполагает:

-наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

-доступность для воспитанников, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

-свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья к игрушкам, играм, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

-исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность развивающейпредметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Учет полоролевой специфики- обеспечение развивающей предметно-пространственной среды, как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков;

Учет национально-культурных особенностей города, края.

Реализация вышеперечисленных принципов организации развивающей предметно – пространственной среды развития самостоятельной деятельности детей обеспечивает ребенку  возможность комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и благоприятно  воздействует  на  разностороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной со сверстниками,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

	Оборудование центров развития детей в групповом помещении

	Социально-коммуникативное развитие детей


	·  «Уголок семьи»:  семейные альбомы, любимые домашние игрушки.

·  «Экологический центр природы»: растения, обучение способам ухода.

·  «Уголок обучения детей безопасному поведению в разных ситуациях»: наборы картинок и альбомов по дорожному движению, по  пожарной безопасности, по использованию бытовых приборов, по правилам  общении со сверстниками и взрослыми.

· Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Больница», «Парикмахерская», «Школа», «Автосервис». 

	Познавательное  развитие детей


	· Центр природы и  экспериментирования:  наборы для проведения опытов  с предметами живой и неживой природы. 
· Географический отдел: модель земли – Глобус, животный и растительный мир разных стран.  

· отдел краеведения: карта города, знакомство с родной улицей и улицами города, детским садом, театрами и парками родного города.
· Уголок математического развития и сенсорики: развивающие игры, «Логика», палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, головоломки. 
· Уголок конструирования: конструкторы для мальчиков,  «Дом Мод» - образцы сумочек, украшений, одежды для девочек.
· Мини - музеи по возрасту и интересам детей.

· Центр экспериментирования (воды и песка). Телевизор

	Речевое развитие детей
	· Литературный центр: книжный уголок,  речевой уголок «Учимся говорить правильно» развивающие игры, наборы сюжетных и предметных картинок. Сюжетно-ролевая игра «Библиотека».
· Театральные уголки с различными видами театров.
· Настольные игры. 
· Сюжетно-ролевые игры для ознакомления с миром взрослых и профессиями: «Поликлиника», «Парикмахерская», «Супермаркет»,

· «Гаражный комплекс», «Наша Армия», «Интернет-кафе»,

	Художественно-эстетическое развитие детей


	· Уголок театрализованной и музыкальной деятельности: различные виды театров (пальчиковый, настольный, кукольный), наборы музыкальных инструментов, музыкально- дидактические игры.
· Уголок изобразительной деятельности и дизайна - средства изобразительного искусства, наборы  и образцы декоративного искусства. 

	Физическое развитие детей


	· Спортивный центр: оборудование для выполнения общеразвивающих упражнений и основных движений, атрибуты для подвижных и спортивных игр.


Центры развивающей активности детей

Обстановка в группе создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.)

	Центры развития активности детей в группе

	Образовательная область
	Центры активности
	Задачи деятельности центра

	Познавательное развитие


	· Центр познания

· Центр конструктивной деятельности

	· Развитие и обучение детей средствами игровой предметности.

· Стимулирование и развитие познавательной активности ребенка.

· Развитие системы элементарных математических, экологических, естественно - научных представлений, физических, коммуникативных, художественно-эстетических навыков.

· Формирование элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка – дошкольника.

· Развитие чувства прекрасного к природным объектам и явлениям через восприятие музыки, произведений художественно-литературного творчества.

· Приобщение к чтению познавательной и художественной литературы.

· Развитие  умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении.

· Формирование трудовых и безопасных навыков по уходу за растительными и животными объектами.

· Формирование у детей представлений о сенсорных эталонах объектов природного и социального окружения.

· Формирование стремления к освоению нового (получение информации из энциклопедий, справочной литературы).

· Воспитание стремления к соучастию в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению качества окружающей среды, заботе о ближайшем природном окружении.

	Речевое развитие


	· Центр речевого развития


	· Стимулирование и развитие речевой активности ребенка.

· Развитие всех компонентов речевой системы.

· Формирование коммуникативных навыков.

· Развитие мелкой и крупной моторики. Умение манипулировать с предметами.

· Развитие эмоционально-чувственной сферы на примерах литературных произведений.

· Ознакомление с грамматическими конструкциями связной речи через восприятие народного произведения в любой форме (сказка, миф, легенда, сказ).

· Развитие представлений о нравственных качествах: об уме и глупости, о хитрости и прямодушии, о добре и зле, о героизме и трусости, о щедрости и жадности, определяющие нормы поведения детей после прочтения литературных произведений.

· Воспитание культуры речи, речевого поведения, чтения.

· Формирование потребности  рассматривать книгу, беседовать по поводу ее содержания.

· Развитие литературной речи, художественно-творческого потенциала.

· Развитие интереса к художественной литературе.

· Воспитание привычки к аккуратному обращению с книгой.

· Воспитание эмоционального отношения к героям художественно-литературных произведений средствами музыкальных произведений разных жанров, желание создавать яркие выразительно-изобразительные образы литературных героев.

· Приобщение к миру уральской художественной культуры через сказки, сказы, легенды, мифы народов России, Среднего Урала, творчество известных писателей литературных произведений для детей.

· Развитие понимания нравственно-этических отношений героев художественных произведений.

	Физическое развитие


	· Центр физического развития и сохранение здоровья
	· Удовлетворение потребности детей в двигательной активности.

· Организация самостоятельной двигательной активности на основе использования накопленных знаний, средств и методов в области физической культуры.

· Профилактика негативных эмоций. Формирование способности контролировать свои эмоции в движении. Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи.

· Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной деятельности.

· Развитие самооценки собственных достижений в области физической культуры.

· Формирование навыка выполнения правил безопасного использования физкультурного оборудования.

· Формирование необходимых культурно-гигиенических навыков: умение самостоятельно и правильно мыть руки после занятий физическими упражнениями и играми. Формирование умения самостоятельно устранять беспорядок в одежде, прическе, после занятий физическими упражнениями и после игр.

· Развитие потребности в творческом самовыражении через физическую активность.

· Развитие умения налаживать отношения со сверстниками в совместных видах физической деятельности в соответствии с принятыми правилами и нормами.

· Развитие способности после рассматривания книжных иллюстраций, схем воспроизводить по ним основные движения, комплексы упражнений.

· Ознакомление детей со знаменитыми спортсменами, видами спорта, спортивными сооружениями, оборудованием, великими достижениями российских, уральских спортсменов в области спорта.

· Развитие представлений детей об основных способах обеспечения и укрепления доступными средствами физического и психического здоровья.

· Формирование валеологических основ и основ ОБЖ.

· Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для здоровья; что безопасность зависит и от самого ребенка, от соблюдения гигиенических правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность.

· Формирование представлений о культуре здоровья и путях его сохранения, развития;

	Художественно-эстетическое развитие


	- Центр изобразительной деятельности


	· Поддержание и развитие у ребенка интереса к изобразительной деятельности.

· Формирование навыков изобразительной деятельности.

· Воспитание эстетических чувств.
· Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности самореализоваться.
· Формирование умения определять жанры живописи: натюрморт, портрет, пейзаж

· Формирование умений использовать различные материалы (природный, бросовый) с учетом присущих им художественных свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, экспериментировать с материалами и средствами изображения;

· Формирование интереса и способность проникаться теми чувствами, переживаниями и отношениями, которые несет в себе произведение искусства.

· Приобщение детей к театральному искусству через знакомство детей с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;

	
	- Центр музыкально-театрализованной деятельности
	· Поддержание и развитие у ребенка интереса к музыкальной и театрализованной деятельности.

· Воспитание эстетических чувств.

· Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности самореализоваться.

· Воспитание у детей основы музыкально-эмоциональной культуры.

· Формирование легкость  и ловкость исполнения основных естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков).

· Развитие музыкального интонационно-речевого опыта, умение пользоваться эмоционально-образным словарем.

	Социально-коммуникативное развитие


	· Центр сюжетно-ролевых игр

· Центр социализации


	· Обеспечение активизации всего чувственного аппарата ребенка для познания окружающего мира и успешной социализации в нем, через игровые виды деятельности.

· Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, эстетической деятельности детей.

· Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей.

· Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами;

· Развитие представления о поступках, людей (великих, известных) как примерах возможностей человека.

· Развитие этически ценных форм, способов поведения и отношений с людьми: коммуникативных навыков, умения устанавливать и поддерживать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов.

· Формирование трудовых навыков по уходу за растительным и животным миром.

· Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

· Развивать осознание своих физических возможностей на основе представлений о своем теле;

· Формирование трудовых умений и навыков, основ безопасности в разных видах труда.

· Формирование умения осуществлять коллективную деятельность, способность радоваться достижениям в трудовой деятельности других детей.

· Формирование представлений о трудовой деятельности людей (в первую очередь с деятельностью членов семьи и близких): о профессиональной деятельности (кто и где работал и работает); о бытовой деятельности (домашние дела и их распределение между членами семьи); об увлечениях и хобби.

	
	· Центр «ПДД»

- Центр «Пожарная безопасность»
	· Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной деятельности

· Формирование навыка выполнения правил безопасного использования физкультурного оборудования.

· Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами


	 Информационно-методическое обеспечение

(необходимые количество и качество программно-методических материалов и информации, обеспечивающих реализацию образовательной программы дошкольного образования и взаимодействие с семьей по реализации указанной программы)

	Социально-коммуникативное направление развития детей
	Обязательная часть:

(Проект) примерной общеобразовательной программы «От  рождения до школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 2014 г.

Н. Е. Веракса, А.Н.Веракса  «Проектная деятельность дошкольников» - М., Мозаика-Синтез,  2014

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности средняя группа»-М., Мозаика-Синтез,  2014

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала старшая группа» - М., Мозаика-Синтез,  2014

Н.Е. Веракса, О.Г. Галинов «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников»  4-7 лет-М., Мозаика-Синтез,  2015

	Познавательное направление развития детей
	Обязательная часть:

(Проект) примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 2014 г.

И.А. Помораева,В. А. Позина «Формирование элементарных математических представлений старшаяя группа»-М., Мозаика-Синтез,  2014

В.П. Новикова «Математика в детском саду» 5-6 лет-М., Мозаика-Синтез,  2015

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в старшей группе» -М., Мозаика-Синтез,  2014

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа- М., Мозаика-Синтез,  2014

	Речевое направление развития детей
	Обязательная часть:

(Проект) примерной общеобразовательной программы «От  рождения до школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 2014 г.

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» для детей 5-6 лет  М.: Мозаика-Синтез,2014

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Литературное творчество народов Урала. Под ред. Толстиковой О.В.- Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО»,  2010

В.В. Гербова ,Н. П. Ильчук «Книга для чтения в детском саду 5-6лет» М.: Оникс-Лит -2014

 Полная хрестоматия для дошкольников  М.:АСТ Астрель-2014 

	Художественно-эстетическое направление развития детей
	Обязательная часть:

(Проект) примерной общеобразовательной программы «От  рождения до школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 2014 г.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа -М., Мозаика-Синтез,  2015

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа-М:Издат.дом «Цветной мир»-2014

	Физическое направление развития детей
	Обязательная часть:

(Проект) примерной общеобразовательной программы «От  рождения до школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 2014 г.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Л.И. Пензулаева « Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа.» - М.: Мозаика-Синтез,2014

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» для детей 3-7лет – М.: Мозаика-Синтез,2014


